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 ÊVÉxnùMÉÒ¦ÉÊ®ú nÖù&JÉ-nùnÇù, {ÉÉxÉÒ-ZÉ®úÒ, ¦ÉÒ®ú-{É½þ®úÉ Eäò½þÒ xÉ¦ÉxÉÒ ®úÉiÉ-
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lÉÉäEò ºÉÖJÉ ®ú Bä¶É-+É®úÉ¨É±ÉÉ<Ç ÊiÉ±ÉÉ\VÉÊ±É ÊnùxÉÖ¦ÉB ¤ÉÉ{ÉiÉÂ +ÉVÉ ¨É ªÉºÉ 
nÖùÊxÉªÉÉÄ̈ ÉÉ iÉ{ÉÉ<È½þ°üEòÉä nÖù&JÉºÉ¨¨É ¤ÉÖZxÉä ¦ÉBEòÉä UÖô ®ú iÉ{ÉÉ<È½þ°ü ZÉé ±ÉÉJÉÉé, 
Eò®úÉäc÷Éé ½þnù¦ÉÉäMÉÒ ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ, VÉºÉ±Éä ÊVÉxnùMÉÒ¦ÉÊ®ú ¶ÉÉä¹ÉhÉ, nù¨ÉxÉ, +xªÉÉªÉ, 
+iªÉÉSÉÉ®ú ®ú MÉ®úÒ¤ÉÒºÉÄMÉ VÉÖZÉäEòÉ UôxÉÂ; ¦ÉÉäEò, ®ú ¶ÉÉäEòºÉÄMÉ ±Écä÷EòÉ UôxÉÂ-
=xÉè½þ°üEòÉä ¨ÉÖÎCiÉ, ºÉÖ®úIÉÉ ®ú ¶ÉÉÎxiÉEòÉä ÊxÉÊ¨ÉkÉ ¨Éè±Éä EòÊ´ÉiÉÉ ±ÉäJÉäEòÉä UÖô* 
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 ªÉÉä EòÊ´ÉiÉÉ ºÉÆEò±ÉxÉ =xÉè ¨Éä®úÉ ÊVÉ=ÄnùÉ <Ç·É®úuùªÉ {É®ú̈ É{ÉÚVªÉ ¨ÉÉ¨ÉÉ-
{ÉÉ{ÉÉ- ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ +É¶É®úÉxÉÒ ®ú ¸ÉÒ +É¶É¤É½þÉnÖù®ú SÉÉ¨ÉÊ±ÉRóEòÉ SÉ®úhÉEò¨É±É¨ÉÉ 
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¨Éè±Éä ¦ÉzÉè{ÉxÉæ ½ÖÄþnùÉ 
¨Éä®úÉä ªÉÉä iÉä»ÉÉä EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÆEò±ÉxÉ ‘¨É EòÉä ½ÖÄþ’? EòÉä |ÉEòÉ¶ÉxÉ-ºÉ¨¤ÉxvÉÒ 

Eäò½þÒ ¦ÉzÉè{ÉxÉæ ´ÉÉvªÉiÉÉ´É¶É ªÉÒ ¶É¤nù½þ°ü |ÉºiÉÖiÉ MÉxÉÇ ±ÉÉMÉäEòÉä UÖô* ªÉºÉ¨ÉÉ 
ºÉÆEòÊ±ÉiÉ ºÉ¤Éè EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü ‘+xiÉ½þÒxÉ ºÉ{ÉxÉÉ : ¨Éä®úÉä Ê´É{ÉxÉÉ’ – {ÉÊUô 1986 
ºÉÉ±ÉnäùÊJÉ ªÉiÉÉ ªÉºÉÉä ºÉ¨ÉªÉ {ÉÉBEòÉä ¤Éä±ÉÉ ¨ÉxÉ¨ÉÉ =`äöEòÉ iÉ®ÆúMÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ¨ÉÚiÉÇ 
°ü{É Ênù<Ç EòÊ´ÉiÉÉEòÉä °ü{É¨ÉÉ ´ªÉCiÉ MÉÊ®úBEòÉ ½ÖþxÉÂ* +ÊPÉ±±ÉÉ ¨Éä®úÉ nÖù<Ç 
EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÆEò±ÉxÉ½þ°ü±Éä VÉºiÉè ªÉºÉ±Éä {ÉÊxÉ iÉ{ÉÉ<È½þ°ü¤ÉÉ]õ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ 
{ÉÉ=±ÉÉ ¦ÉzÉä ¨É±ÉÉ<Ç +É¶ÉÉ ®ú Ê´É·ÉÉºÉ {ÉÊxÉ Uô* 

EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÉÊ½þiªÉEòÉä º´É°ü{É ´ªÉÉ{ÉEò ®ú MÉÊ½þ®úÉä ½ÖþxUô VÉºÉ±ÉÉ<Ç 
+É®úÉvÉxÉÉ MÉxÉæ ¨É iÉ BJÉ IÉÖpù ºÉÉÊ½þÎiªÉEò ´ªÉÎCiÉ ¨ÉÉjÉ ½ÖÄþ* EòÊ´ÉiÉÉ Eäò ½þÉä, 
ªÉÉä iÉ ¨É Eäò´É±É +xÉÖ¦É´É MÉUÖÇô* ªÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü EòºiÉÉ ¦ÉBEòÉ UôxÉÂ, ªÉÉä 
Ê´É¹ÉªÉ ¨Éè±Éä ºÉ¤Éè Ê´ÉYÉ {ÉÉ`öEò´ÉMÉÇ̈ ÉÉ UôÉÊc÷ÊnùBEòÉä UÖô* ¨Éè±Éä ºÉÉÊ½þiªÉEòÉä 
¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ EòÊ´ÉiÉÉ°ü{ÉÒ Eäò½þÒ Ê´É°ü´ÉÉ lÉ{xÉä EòÉ¨É ¨ÉÉjÉ MÉ®äúEòÉä ½ÖÄþ ´ÉÉ ¦ÉxÉÚÄ 
xÉä{ÉÉ±ÉÒ ºÉÉÊ½þiªÉ-¨ÉÎxnù®úEòÉä MÉVÉÖ®ú-ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ¨ÉÉ BEò-nÖù<Ç <Ä]õÉ ¦ÉB {ÉÊxÉ lÉ{xÉä, 
½þÉäº]äõ¨ÉÉ ½éþºÉä MÉ®äúEòÉä ¨ÉÉjÉ ½ÖÄþ* 

¨Éä®úÉä EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü EòÊiÉ{ÉªÉ ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉEò½þ°ü±Éä ‘|ÉMÉÊiÉ´ÉÉnùÒ’ ¦ÉxÉÒ 
´ÉMÉÔEÞòiÉ MÉ®äúEòÉ UôxÉÂ* iªÉºÉ±ÉÉ<Ç ¨É +º´ÉÒEòÉ®ú MÉÌnùxÉÄ* +É¡ÚòVÉºiÉè +É¨É-
VÉxÉiÉÉEòÉ nÖù&JÉ-iÉEòÊ±É¡ò ®ú {ÉÒ®ú-¨ÉEòÉÇ¤ÉÉ]õ =i{ÉzÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉEòÉä 
EòÉ®úhÉ±Éä xÉè ¨Éä®úÉä EòÊ´ÉiÉÉ-±ÉäJÉxÉ¨ÉÉ ªÉºÉÉä ½ÖþxÉMÉBEòÉä ½þÉä ¦ÉzÉä ¨É±ÉÉ<Ç ±ÉÉMUô* 
‘ºÉ´ÉÇVÉxÉ Ê½þiÉÉªÉ ºÉ´ÉÇVÉxÉ ºÉÖJÉÉªÉ’ -¨Éè ‘º´ÉÉxiÉ ºÉÖJÉÉªÉ’ ½ÖþxÉä½ÖþxUô ®ú ‘Eò±ÉÉ 
Eò±ÉÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ’ ¨ÉÉjÉ xÉ¦É<Ç ‘Eò±ÉÉ VÉÒ´ÉxÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ’ ½þÉä ®ú ½ÖþxÉ{ÉUÇô ¦ÉzÉä 
¤ÉÉ®äú ¨Éä®úÉä oùfø vÉÉ®úhÉÉ Uô* iÉ®ú ªÉºÉÉä ¦ÉzÉÖEòÉä iÉÉi{ÉªÉÇ ºÉÉÊ½þiªÉ B´ÉÆ Eò±ÉÉ¨ÉÉ 
‘¡òÉä]õÉäOÉÉ¡ò<Ç’-EòÉä {ÉIÉ¨ÉÉ ¨É UÖô ¦ÉzÉä ½þÉä<xÉ, xÉÊEò ={Énäù¶É ´ÉÉ ´ÉCiÉ´ªÉ 
+lÉ´ÉÉ xÉÉ®úÉ´ÉÉVÉÒ±ÉÉ<Ç, xÉ ¶ÉÉÎ¤nùEò +Ê¦É´ªÉÎCiÉEòÉä Ê¶É±{ÉEòÉ®úÒ±ÉÉ<Ç xÉè ¨É 
EòÊ´ÉiÉÉ `öÉxUÖô! EòÊ´ÉiÉÉ iÉ ¦ÉÉèÊiÉEò VÉMÉiEòÉ PÉÉiÉ-|ÉÊiÉPÉÉiÉuùÉ®úÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò 
(¤ÉÖÊrù ®ú ¿nùªÉ nÖù´Éè)- ¨ÉÉ =i{ÉzÉ ºÉÆPÉÉiÉEòÉä ¦ÉÉÊ¹ÉEò +Ê¦É´ªÉÎCiÉ ½þÉä* 
ºÉÆEòÊ±ÉiÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°üEòÉä VÉx¨É ªÉºÉ®úÒ xÉè ¨É¤ÉÉ]õ ¦ÉBEòÉä Uô* ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉEòEòÉä 
EòÉªÉÇ ½þÉä ½äþxÉæ-¨Éä®úÉä ªÉÉä ‘º´ÉÉxiÉ’ EòÊkÉEòÉä ÊxÉ&º´ÉÉlÉÇ ®ú ´ªÉÉ{ÉEò ¤ÉxÉäEòÉä Uô 
+ÊxÉ ‘ºÉÖJÉ’ SÉÉË½þ EòÊkÉEòÉä ‘ºÉ´ÉÇVÉxÉ Ê½þiÉÉªÉ’ ®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, VÉÉä ¨É +É¡èò 
¦ÉzÉ ºÉÎCiÉxÉÄ* 

nùÉä»ÉÉä, ¨Éä®úÉ EòÊ´ÉiÉÉ¨ÉÉ ‘Ê´ÉpùÉä½þÉi¨ÉEòiÉÉ’ JÉÖ]õ¬É=xÉä ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉEò½þ°ü 
{ÉÊxÉ UôxÉÂ* ¨É±ÉÉ<Ç ±ÉÉMUô-nÚùvÉä ¤ÉÉ±ÉJÉ EÖòxÉè Ê´É¨ÉÉ®úÒ xÉ¦É<ÇEòxÉ ZÉMÉc÷É MÉxÉÖÇ 



°üxÉÖ̈ ÉÉ ªÉ½þÒ ‘Ê´ÉpùÉä½þÉi¨ÉEòiÉÉ’ |Éä®úEò iÉi´ÉEòÉä °ü{É¨ÉÉ ®ú½äþEòÉä ½ÖþxUô, iÉ®ú VÉÉä 
º´É¦ÉÉ´É ¤ÉzÉÖ SÉÉË½þ xÉ®úÉ©ÉÉä ½þÉä* Ê´ÉpùÉä½þEòÉä ±ÉÉÊMÉ xÉè Ê´ÉpùÉä½þ SÉÉË½þ ½ÖþxÉÖ½ÖÄþnèùxÉ* 
‘Ê´ÉpùÉä½þ’ ¨ÉÉjÉè ÊEòxÉ ®ú, ‘GòÉÎxiÉ’ {ÉÊxÉ ºÉÉvÉxÉ ½þÉä-+É¡èò¨ÉÉ ºÉÉävªÉ ½þÉä<xÉ* 
ªÉ½þÉÄ ¨É ‘®úSÉxÉÉ’ ¨ÉÉjÉè xÉ¦É<Ç ‘ÊºÉVÉÇxÉÉ’- EòÉä ÊxÉÎ¨iÉ MÉÒiÉÉ-±Éä ¦ÉxÉäVÉºiÉè 
‘ªÉÖrù’ SÉÉ½þxUÖô* ªÉÉä ‘uùxrù’ ±ÉÉ<Ç ¨ÉxÉ {É®äúxÉ ¦Éxnèù̈ ÉÉ +º´ÉÒEòÉ®ú MÉ®äú®ú 
½ÖÄþnèùxÉ* 

¨Éä®úÉ EòÊ´ÉiÉÉ¨ÉÉ ªÉÒ nÖù<Ç iÉi´É ½ÖþxÉÖ±ÉÉ<Ç º´ÉÒEòÉnêù º{É¹]õÒEò®úhÉº´É°ü{É 
ªÉÊkÉ ¨É±ÉÉ<Ç ¦ÉzÉÖ {É®äúEòÉä ½þÉä* ‘EòÊ´É’ Eò½þ±ÉÉ<xÉä ¨Éä®úÉä vªÉäªÉ ½þÉä<xÉ* iÉ®ú 
+Ê¦É´ªÉÎCiÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ ¨Éè±Éä ‘EòÊ´ÉiÉÉ’-±ÉÉ<Ç ®úÉäVxÉÖEòÉä EòÉ®úhÉ ªÉÉä ¨É±ÉÉ<Ç 
‘Ê|ÉªÉ’ ¦ÉB®ú xÉè ½þÉä, +ÊxÉ ¨É±ÉÉ<Ç Ê|ÉªÉ ½ÖþxÉÖEòÉä EòÉ®úhÉ ‘+Ê|ÉªÉ’ ´ÉºiÉÖ±ÉÉ<Ç 
{ÉÊxÉ EòÊ´ÉiÉÉ±Éä ‘¸ÉäªÉ’ ®ú ‘|ÉäªÉ’ nÖù́ Éè iÉÖ±ªÉÉ<ËnùnùUô ®ú xÉè ½þÉä* 

+xiªÉ¨ÉÉ, ªÉºÉ {ÉÖºiÉEòEòÉä |ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ näùÊJÉÊnùxÉä Ê´ÉuùÉxÉ ºÉÉÊ½þÎiªÉEò 
¸ÉÒ ®úÉ¨É|ÉºÉÉnù ¨ÉèxÉÉ±ÉÒ|ÉÊiÉ VªÉÉnèù +É¦ÉÉ®úÒ UÖô, ®ú ºÉÉlÉè EòÊ´ÉiÉÉ ®ú ºÉÉÊ½þiªÉ 
¦ÉzÉä ¤ÉÖZÉä®ú ºÉÄvÉè +ÉxiÉÊ®úEò ¿nùªÉ¤ÉÉ]èõ ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ¤ÉÊxÉÊnùxÉä ¨Éä®úÉä Ê|ÉªÉ 
Ê]õ¨ÉÉ±ÉÉ<Ç vÉxªÉ´ÉÉnù ´ªÉCiÉ MÉnÇùUÖô* 

 
 
¤ÉxÉÉ®úºÉ     {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó ‘ÊEò®úhÉ’ 
9 VÉxÉ´É®úÒ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ 

 |ÉºiÉÖiÉ EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÆOÉ½þ ‘¨É EòÉä ½ÖÄþ?’ ¨ÉÉ EòÊ´É {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó 
ÊEò®úhÉ- EòÉ ºÉxÉÂ 1986 näùÊJÉ -92 Ê¦ÉjÉ ±ÉäÊJÉBEòÉ VÉ¨¨ÉÉ 41 ´É]õÉ 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü ºÉÆMÉÞ½þÒiÉ UôxÉÂ* =xÉEòÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Ênù<Ç EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÆOÉ½þ 1. 
‘|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü’ (VÉÉä =xÉEòÉä nùÉä»ÉÉä¦ÉxnùÉ 5 ´É¹ÉÇ{ÉÊUô |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 
¦ÉBEòÉä ÊlÉªÉÉä ºÉxÉÂ 1991 ¨ÉÉ) ®ú 2. ‘+xiÉ½þÒxÉ ºÉ{ÉxÉÉ : Ê´É{ÉxÉÉ ¨Éä®úÉä’ 
(ºÉxÉÂ 1986) – {ÉÊUôEòÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°üEòÉä ºÉÆOÉ½þ ½þÉä ªÉÉä* 
 =xÉEòÉä ‘|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü’ - EòÉ ºÉ½þVÉ, ºÉǼ ÉänùxÉ¶ÉÒ±É, 
¦ÉÉ´ÉÖEòiÉÉ{ÉÚhÉÇ, ºÉÖvÉÉ®úÉi¨ÉEò, º´ÉSUôxnùÉ´ÉÉnùÒ (Romantic) ºÉÉlÉè ¦ÉJÉÇ®úEòÉä 
EòÊ´É -¿nùªÉ¤ÉÉ]õ |Éº¡ÖòÊ]õiÉ EòÊ´ÉiÉÉ ‘+xiÉ½þÒxÉ ºÉ{ÉxÉÉ : ¨Éä®úÉä Ê´É{ÉxÉÉ’ - 
¨ÉÉ +É<{ÉÖMnùÉ +É}xÉÉä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò MÉÊiÉ¶ÉÒ±É {ÉÊ®ú¹EÞòÊiÉEòÉ ºÉÉlÉ ÊxÉCEèò 
Ê´ÉpùÉä½þ, |ÉMÉÊiÉ´ÉÉnùÒ ®ú GòÉÎxiÉEòÉ®úÒ ºÉ¨ÉäiÉ näùJÉÉ{É®äúEòÉ EòÊ´É  ‘¨É EòÉä ½ÖÄþ?’- 
¨ÉÉ ÊiÉxÉè EòÉ´ªÉ-|É´ÉÞÊkÉEòÉä +ZÉ ºÉÖoùgøiÉÉ ®ú {ÉÊ®ú̈ ÉÉVÉÇxÉ ¨ÉÉÂiÉ®ú xÉ¦É<Ç 
+Ê¦É´ªÉÎCiÉ¨ÉÉ {ÉÊxÉ B=]õÉ ¤ÉäM±Éè ÊEòÊºÉ¨ÉEòÉä +É}xÉè ¶Éè±ÉÒ ºlÉÉÊ{ÉiÉ 
¦É<ºÉEäòEòÉä iÉlªÉ {ÉiÉÇMªÉè Uô* ªÉºÉ¨ÉÉ ºÉÆMÉÞ½þÒiÉ, Ê´É¶Éä¹É MÉ®úÒ {ÉÊUôEòÉ 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü ¦ÉÉ´É ®ú Ê¶É±{É nÖù´Éè̈ ÉÉ ÊxÉ&ºÉxnäù½þ +ÉvÉÖÊxÉEò UôxÉÂ* EòÊ´É ‘ÊEò®úhÉ’ 
- ¨ÉÉ ¨ÉxÉMªÉä EòÊ´É-|ÉÊiÉ¦ÉÉ Uô ¦ÉzÉä iÉlªÉ iÉ =xÉEòÉ +ÊPÉ±±ÉÉ EòÊ´ÉiÉÉ-
ºÉÆOÉ½þ½þ°ü±Éä xÉè |É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉÊ®úºÉEäòEòÉ ÊlÉB, ®ú ‘+xiÉ½þÒxÉ ºÉ{ÉxÉÉ : ¨Éä®úÉä 
Ê´É{ÉxÉÉ’- ±Éä =xÉ±ÉÉ<Ç xÉä{ÉÉ±ÉÒ ºÉÉÊ½þiªÉ¨ÉÉ ÊºÉÎCEò¨ÉEòÉä |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É MÉxÉæ 
BEò |É¨ÉÖJÉ EòÊ´ÉEòÉä °ü{É¨ÉÉ ºlÉÉxÉ Ênù±ÉÉBEòÉä ÊlÉªÉÉä ¦ÉxÉä ªÉºÉ EòÊ´ÉiÉÉ-
ºÉÆOÉ½þ ‘¨É EòÉä ½ÖÄþ?’ - ±Éä ÊºÉÎCEò¨Éä ¨ÉÉjÉ ½þÉä<xÉ iÉ®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ 
xÉä{ÉÉ±ÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÉÊ½þiªÉEèò IÉäjÉ¨ÉÉ {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó ÊEò®úhÉ - ±ÉÉ<Ç B=]õÉ 
UÖô^èõ +lÉÉÇiÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ EòÊ´É-´ªÉÎCiÉi´É |ÉnùÉxÉ MÉ®äúEòÉä Uô* 
 +ÉVÉ¦ÉxnùÉ |ÉÉªÉ: 43 ´É¹ÉÇ+ÊPÉ ºÉxÉÂ 1950 ¨ÉÉ nùÊIÉhÉ ÊºÉÎCEò¨ÉEòÉä 
®úÉRóMÉÉRó ¤ÉºiÉÒ¨ÉÉ VÉx¨ÉäEòÉ {É´ÉxÉEÖò¨ÉÉ®ú SÉÉ¨ÉÊ±ÉRóEòÉä ‘´ÉÒ®úEòÉä {ÉÊ®úSÉªÉ’ 
ÊºÉÎCEò¨ÉEòÉä ®úÉVÉvÉÉxÉÒ MÉÉxiÉÉäEò¤ÉÉ]õ iªÉÊiÉ ¤Éä±ÉÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÖþxÉä {ÉÊjÉEòÉ 
‘Eò\SÉxÉVÉÆPÉÉ’ - ¨ÉÉ ºÉxÉÂ 1968 UôÉÊ{ÉBEòÉä ÊlÉªÉÉä ®ú iªÉ½þÒ xÉè =xÉEòÉä 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É EòÊ´ÉiÉÉ ½þÉä* +É}xÉÉä ‘+xiÉ½þÒxÉ ºÉ{ÉxÉÉ : ¨Éä®úÉä Ê´É{ÉxÉÉ’- 
EòÉä |ÉºiÉ´ÉxÉÉ¨ÉÉ ±ÉäÊJÉBEòÉä Uô – “¦ÉÉ±ÉäfÖÆøMÉÉEòÉä EòÉJÉ¨ÉÉ +´ÉÎºlÉiÉ ºÉÉxÉÉä 
MÉÉ=ÄEòÉä xÉÉ¨É ½þÉä ®úÉRó®úÉRó* ªÉ½þÒ MÉÉ=Ä̈ ÉÉ VÉx¨Éä®ú ªÉ½þÓEèò =EòÉ±ÉÒ-
+Éä®úÉ±ÉÒ¨ÉÉ ®ú¨ÉÉ=Änèù ¨É VÉ´ÉÉxÉ ¦ÉB ZÉé ¨Éä®úÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü {ÉÊxÉ ªÉ½þÓEèò 
{ÉÊ®ú´Éä¶É, ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ®ú |Éä®úhÉÉ±Éä MÉnùÉÇ xÉè ‘+xiÉ½þÒxÉ ºÉ{ÉxÉÉ : ¨Éä®úÉä Ê´É{ÉxÉÉ’ - 
±Éä ºÉÉEòÉ®ú °ü{É Ê±ÉxÉºÉEäòEòÉä º´ÉÒEòÉ®ú MÉUÖÇô*” où¶ªÉ iªÉ½þÒ ½ÖÄþnùÉ½ÖÄþnèù oùÎ¹]õ¨ÉÉ 



{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +É=xÉä MÉ®äú iÉÉ{ÉÊxÉ VÉx¨ÉlÉ±ÉÉä ¦É<ÊnùB®ú ¨ÉÉjÉè ½þÉä<xÉ BEò±ÉÉºÉ 
¤ÉºiÉÒEòÉä iªÉÉä ºÉ®ú±É, º´ÉSUô ®ú ¶ÉÉxiÉ xÉèºÉÌMÉEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ®ú iªÉÉä 
¦ÉÉ±ÉäfÖÆøMÉÉEòÉä +¨Éä]õ |É¦ÉÉ´É =xÉEòÉä EòÊ´É-VÉÒ´ÉxÉ¨ÉÉ {É®äúEòÉä º{É¹]õ Uô* ºÉÉä 
fÖÆøMÉÉä =xÉEòÉä EòÊ´ÉiÉÉ¨ÉÉ ®úÉiÉÉä ®ÆúMÉEòÉä ¦É<Ç ¤ÉÉºxÉä MÉUÇô EòÊ½þ±ÉäEòÉ½þÓ – 
Ê]õº]õÉ-®ÆúMÉÒiÉ VÉºiÉè* ªÉºÉEòÉ nÖù<Ç où¹]õÉxiÉ UôxÉÂ – ‘®úÉiÉÉä ¦ÉÉ±Éä ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉ 
¤ÉÉºU’ô ®ú ‘¨Éä®úÉä ®úÉiÉÉä ¦ÉÉ±Éä ¤ÉÉºUô’ ¶ÉÒ¹ÉÇEò EòÊ´ÉiÉÉ¨ÉÉ* 
 {É´ÉxÉEÖò¨ÉÉ®ú SÉÉ¨ÉÊ±ÉRóEòÉä ´ªÉÎCiÉi´ÉEòÉ nÖù<Ç {ÉÉ]É UôxÉÂ - ºÉÉÊ½þÎiªÉEò 
Ê´É¶Éä¹ÉiÉ& EòÊ´É ®ú ®úÉVÉxÉèÊiÉEò* ªÉºÉ¨ÉÉ ‘ºÉÖvÉÉ®ú´ÉÉÊnùiÉÉ’ – EòÉä +ÉOÉ½þ ¤ÉÒ>ð 
½þÉä* “+ºÉCiÉ ºÉÖvÉÉ®ú´ÉÉnùÒ EòÊ´ÉiÉÉ MÉUÇ ” ¦ÉzÉä ½þÉ©ÉÉ ¨ÉÚvÉÇxªÉ ºÉÉÊ½þiªÉEòÉ®ú 
¤ÉÉ±ÉEÞò¹hÉ ºÉ¨ÉEòÉä Ê´ÉSÉÉ®úÊºÉiÉ ºÉ½þ̈ ÉÊiÉ VÉxÉÉB®ú ¦ÉzÉä ½þÉä ¦ÉxÉä {ÉÊxÉ ‘ÊEò®úhÉ’ 
EòÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü¨ÉÉ iªÉÉä ‘+ºÉCiÉ ºÉÖvÉÉ®ú´ÉÉnùÒiÉÉ’ UèôxÉ VÉÉä {É±ÉÉªÉxÉ´ÉÉnùÒ 
½þÉäºÉÂ* ºÉxÉÂ 1973 näùÊJÉ ÊºÉÎCEò¨ÉEòÉä ®úÉVÉxÉÒÊiÉ¨ÉÉ |É´Éä¶É MÉ®úÒ 1985 näùÊJÉ 
Ê´ÉvÉÉªÉEò +tÉ´ÉÊvÉ ®ú½äþEòÉ ®ú ¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ¨ÉxjÉÒ (=tÉäMÉ-´ÉÉÊhÉVªÉ, ºÉÚSÉxÉÉ 
B´ÉÆ VÉxÉ ºÉ¨{ÉEÇò iÉlÉÉ UôÉ{ÉÉJÉÉxÉÉ Ê´É¦ÉÉMÉ) ¦ÉBEòÉ ´ªÉÎCiÉEòÉä |É¦ÉÉ´É 
=xÉEòÉä EòÊ´É¨ÉÉ ®ú =ºÉèMÉ®úÒ =xÉEòÉä EòÊ´É-´ªÉÎCiÉi´ÉEòÉä |É¦ÉÉ´É ®úÉVÉxÉÒÊiÉ¨ÉÉ 
{ÉxÉæ xÉè ¦ÉªÉÉä* iªÉºÉEòÉä ±ÉäJÉÉ-VÉÉäJÉÉ MÉÊ®úxÉä ºÉ¨ÉªÉ +Ê½þ±Éä ¦ÉBEòÉä UèôxÉ* 
ªÉºÉ |ÉºÉÆMÉ¨ÉÉ EÖòxÉ iÉlªÉ SÉÉË½þ º{É¹]õ MÉÊ®úxÉÖ{ÉxÉæ +É´É¶ªÉEòiÉÉ Uô ¦ÉxÉä 
+É}xÉÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç =xÉ±Éä ®úÉVÉxÉÒÊiÉEòÉä ¨ÉÉvªÉ¨É iÉÖ±ªÉÉBEòÉ UèôxÉxÉÂ, xÉiÉ 
+É}xÉÉ Ê´ÉpùÉä½þÉi¨ÉEòiÉÉ±ÉÉ<Ç xÉè ‘xÉÉ®úÉ’ – EòÉä °ü{É ÊnùBEòÉ UôxÉÂ* ªÉÉä xÉè 
=xÉEòÉä ºÉÉÊ½þiªÉEò º´ÉºlÉiÉÉ ½þÉä* 
 nÖù<Ç ªÉÖMÉ ±ÉÉ¨ÉÉä +É}xÉÉä EòÊ´ÉiÉÉ-ªÉÉjÉÉ¨ÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ, 
+ÉÌlÉEò Ê´É¹É¨ÉiÉÉ, ¦ÉÉäEò, ®úÉäMÉ ®ú ¶ÉÉäEòOÉºiÉ +É¨É-VÉxÉiÉÉ|ÉÊiÉEòÉä +xªÉÉªÉ-
+iªÉÉSÉÉ®ú, ¶ÉÉä¹ÉhÉ, nù̈ ÉxÉ ®ú =i{ÉÒc÷xÉ, ®úÉVÉxÉèÊiÉEò ¶ÉÎCiÉEòÉä BEòÉÊvÉEòÉ®ú, 
xÉÉMÉÊ®úEò +ÊvÉEòÉ®úEòÉä =±±ÉÆPÉxÉ, ±ÉÉäEòiÉÉÎxjÉEò ´ªÉ´ÉºlÉÉ-Ê´É®úÉävÉ ¹Éc÷ªÉxjÉ 
+ÉÊnùEòÉ Eò^õ®ú Ê´É®úÉävÉÒ UôxÉÂ EòÊ´É ‘ÊEò®úhÉ’ ¦ÉxÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ, ºÉÉÊ½þiªÉ, ºÉÆºEÞòÊiÉ, 
VÉÉÊiÉ ®úÉ¹]ÅõEòÉä Ê½þ¨ÉÉªÉiÉÒ ½ÖÄþnèù ‘´ÉºÉÖnèù¦É EÖò]Öõ¨¤ÉEò¨ÉÂ’ =xÉEòÉä ¨ÉxjÉ ®ú ¨ÉÉxÉ´É-
º´ÉiÉxjÉiÉÉ, ¨ÉÉxÉ´ÉÉÊvÉEòÉ®ú iÉlÉÉ ±ÉÉäEòiÉxjÉEòÉ {ÉIÉ{ÉÉiÉÒ =xÉÒ ½ÖþxÉ{ÉÖMÉäEòÉ UôxÉÂ 
– VÉMÉ ®ú VÉÒ´ÉxÉEòÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉEòÉÆIÉÒ EòÊ´É! ªÉºÉè±Éä {ÉÊxÉ =xÉEòÉ 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü¨ÉÉ |ÉMÉÊiÉ´ÉÉnùÒ ¦ÉÉ´É-¤ÉÉävÉEòÉä PÉxÉi´É ½þÉ¨ÉÒ {ÉÉ=ÄUôÉé, VÉºÉ±ÉÉ<Ç 
Eäò½þÒ +Éä±ÉÉäSÉEò½þ°ü±Éä ªÉnùÉEònùÉ <ÆÊMÉiÉ xÉMÉ®äúEòÉ ½þÉä<xÉxÉÂ, VÉºiÉè :- 

“ªÉÖrù-¦ÉÚÊ¨ÉEòÉä ªÉÉärùÉ ¨É! 
¿nùªÉEòÉä vÉ®úiÉÒ¦ÉÊ®ú 
BEò ½Úþ±É =VªÉÉ±ÉÉä |ÉEòÉ¶ÉEòÉä {É±]õxÉ 
Ê´ÉSÉÉ®úEòÉä +ÉEòÉºÉ ¦ÉB®ú +É=ÄnèùUô ¨ÉºÉÄMÉ 
+xvÉEòÉ®úEòÉä Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ 



+ÎxiÉ¨É ªÉÖrù ±ÉbÂ÷xÉ*” 
[¨É ªÉÉärùÉ ªÉÖrùEòÉä : ‘¨É EòÉä ½ÖÄ’þ? {ÉÞ¹`ö 3] 

 ´ÉÉ, 
  “+ÉVÉ {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä ¨ÉÖ]Öõ¨ÉÉ 

<ÊiÉ½þÉºÉEòÉä ´ªÉlÉÉ nÖùJUô, 
+ÉVÉ {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä UôÉkÉÒ¨ÉÉ 
<ÊiÉ½þÉºÉEòÉä ¦ÉÚÄ<SÉÉ±ÉÉä VÉÉxUô, 
®ú +ÉVÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü 
Ê½þVÉÉäEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ±Éä VÉx¨ÉÉBEòÉ 
®úÉäMÉ½þ°ü ±ÉÉMÉä®ú 
®úÉäMÉÒ ÊVÉxnùMÉÒ ¤ÉÉÄSnèùUôxÉÂ* 

[‘¨É ¤ÉÉÄSnèùUÖô’ : ‘¨É EòÉä ½ÖÄþ’? {ÉÞ¹`ö 57] 
 
 
 
 +lÉ´ÉÉ 
  “ xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ½þ°ü – 
  ¨ÉÉxUäôEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ¨ÉÉ xÉªÉÉÄ {ÉÖ¹`ö 
  ¨ÉÉxUäôEòÉä SÉÉäJÉÉä ¨ÉÉªÉÉ ®ú 
  ºÉÉ<xÉÉä±Éä ±ÉäJxÉÖ{ÉUÇô, 
  ®ú Ê´ÉMÉiÉEòÉ ´É¹ÉÇ½þ°ü¨ÉÉ 
  ¨ÉÉxUäôEòÉä ®úMÉiÉ ®ú 
  +ÉÄºÉÖ±Éä ±ÉäJÉäEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ 
  ½þÉ¨ÉÒ±Éä SªÉÉixÉÖ{ÉUÇô* 
   [xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇEòÉä {ÉÊ½þ±ÉÉä ÊnùxÉ¨ÉÉ : ‘¨É EòÉä ½ÖÄþ’ ? {ÉÞ¹`ö 
66] 
 ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉ:  {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó ÊEò®úhÉ +É¨É-VÉxÉiÉÉEòÉ EòÊ´É ½ÖþxÉÂ* 
=xÉEòÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü¤ÉÉ]õ ¤ÉÖÊZÉxUô - =xÉÒ ‘Eò±ÉÉ-Eò±ÉÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ’ (Art for 

Art sake)  xÉ¦É<Ç ‘VÉÒ´ÉxÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ’ `öÉxnùUôxÉÂ* iÉ®ú ÊªÉxÉ¨ÉÉ {ÉÊUô±±ÉÉä±Éä 
EòÊ´ÉiÉÉ±ÉÉ<Ç Eäò´É±É-ºÉÉvÉxÉ ®ú +ÊPÉ±±ÉÉä±ÉÉä SÉÉË½þ ºÉÉvªÉ ºÉÆZÉxUôxÉÂ ¦ÉzÉä `öÉzÉÖ 
ºÉ®úÉºÉ®ú MÉ±ÉiÉ ½ÖþxÉ VÉÉxUô, iªÉºÉÉä ¦ÉzÉÖ +ÊPÉ EòºÉè±Éä {ÉÊxÉ Eò±ÉÉ´ÉÉnùÒ½þ°üEòÉä 
¨É¨ÉÇºÉ¨¨É {ÉÖMxÉè{ÉUÇô, Eò¨ÉºÉäEò¨É B0 ºÉÒ0 ¥Éäb÷±ÉÒEòÉä |ÉÊiÉ{ÉÉnùxÉ±ÉÉ<Ç iÉ ¨ÉxÉxÉ 
MÉÊ®úxÉè{ÉUÇô* VÉä ½þÉäºÉÂ, VÉxÉ-ºÉÉvÉÉ®úhÉEòÉ EòÊ´É ½ÖþxÉÉ±Éä xÉÉiÉÉ±Éä 
‘Ê´ÉpùÉä½þÉi¨ÉEòiÉÉ’ =xÉEòÉ EòÊ´ÉiÉÉEòÉä +EòÉæ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½þÉä* +ZÉ +EòÉæ 
´ÉèÊ¶É¹]õ¬ ªÉºÉ +xiÉMÉÇiÉ {ÉÊxÉ Eäò Uô ¦ÉxÉä =xÉEòÉä Ê´ÉpùÉä½þ Ê´ÉpùÉä½þEèò ÊxÉÎ¨iÉ 



xÉ¦É<Ç +É´É¶ªÉEòÒªÉ ºÉÖvÉÉ®úEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ, +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ +ÊxÉ 
VÉVÉÇ®ú ¦É<ºÉEäòEòÉä ªÉlÉÉ ÎºlÉÊiÉ±ÉÉ<Ç iÉÉäcä÷®ú näù¶É, EòÉ±É ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ-
+xÉÖ°ü{É xÉ´É-ÊxÉ¨ÉÉÇhÉEòÉä ¨ÉÉjÉ xÉ¦É<Ç ÊºÉVÉÇxÉÉEèò ÊxÉÎ¨iÉ {ÉÊxÉ ¦ÉBEòÉä Uô, 
VÉºiÉè :- 

“ ½þÉ©ÉÉä UôÉä®úÉ±Éä 
xÉªÉÉÄ ºÉÆºÉÉ®úEòÉä ºÉÞVÉxÉÉ MÉ®úÉäºÉÂ, 
Ê´ÉSÉÉ®ú ®ú +ÉSÉÉ®úEòÉä, 
vÉ¨ÉÇ ®ú Eò¨ÉÇEòÉä, 
ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ®ú ¦ÉÉ<SÉÉ®úÉEòÉä; 
ªÉºiÉÉä ºÉiªÉ{ÉÖ°ü¹É VÉx¨ÉÉ=xÉÖ Uô – 
ªÉÉä xÉªÉÉÄ ªÉÖMÉ¨ÉÉ xÉªÉÉÄ {ÉÖºiÉÉ VÉx¨ÉÉ=xÉ 
ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ´ÉÒªÉÇ-nùÉxÉ MÉxÉÇ ºÉ½þ¹ÉÇ ¨É±ÉÉ<Ç º´ÉÒEòÉ®ú MÉ®ú Ê|ÉªÉ! ” 
  [‘´ÉÒªÉÇ – nùÉxÉ’ : ‘¨É EòÉä ½ÖÄþ’? {ÉÖ¹`ö 65] 

 ªÉ½þÉÄxÉä®ú ‘¨É EòÉä ½ÖÄ’þ? – EòÉ EòÊ´É ‘ÊEò®úhÉ’ +É}xÉÉ EòÊ´ÉiÉÉMÉiÉ 
+Ê¦É´ªÉ\VÉxÉÉ¨ÉÉ ªÉÉè (Sex) ºÉ¨¤ÉxvÉÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¤ÉxnäùVÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç {ÉÊxÉ 
iÉÉäbÂ÷xÉ ¤ÉÉÄEòÒ ®úÉJnèùxÉxÉÂ, VÉºiÉè – 

 “+É}xÉè iÉ°ühÉÒ SÉä±ÉÒ½þ°ü 
 ½þÉä]õ±ÉEòÉ Eò¨É®úÉ½þ°ü¨ÉÉ 
 ªÉÖÎC±É{]õºÉ VÉºiÉè xÉÉÎRÂóMÉBEòÉä 
 +iÉÞ{iÉ ¶ÉÉxiÉÉäEò ¶É½þ®ú!” 
   [‘MÉÉxiÉÉäEò :  BEò {ÉÉä]Åäõ]’õ - ¨É EòÉä ½ÖÄþ? {ÉÖ¹`ö 32] 

 iªÉºiÉè – 
  “½þºiÉ¨ÉèlÉÖxÉ MÉ®äú®ú 
  xÉ{ÉÖÆºÉEò ¦É<ºÉEäòEòÉä {ÉÖ°ü¹É {ÉÊxÉ 
  ´Éä¶ªÉÉEòÉä EòÉä̀ öÉ¨ÉÉ ¨É®únù ¦ÉB®ú VÉÉxUô 
  +ÊxÉ {ÉÉxÉÒVÉºiÉÉä {ÉÉiÉ±ÉÉä ´ÉÒªÉÇ{ÉÉiÉ MÉUÇô* 
  ªÉºiÉÉEòÉä ´ÉÒªÉÇ¤ÉÉ]õ 
  MÉ¦ÉÇvÉÉxÉ ¦ÉBEòÉä UôÉä®úÉ¤ÉÉ]õ 
  ¨É Eäò +É¶ÉÉ MÉ°Äü ¦ÉÉäÊ±ÉEòÉä?” 
   [‘´ÉÒªÉÇ-nùÉxÉ : ¨É EòÉä ½ÖÄþ’? {ÉÞ¹`ö 64] 
 +°ü iÉ Eäò ¨ÉÉxUäô VÉx¨ÉÉ=xÉä ªÉºÉ ªÉÖMÉ±ÉÉ<Ç xÉè EòÊ´É xÉ{ÉÖÆºÉEò ªÉÖMÉ 
¦ÉxnùUôxÉÂ : 
  “xÉ{ÉÖÆºÉEò ªÉÖMÉ 
  Ê¶ÉÊlÉ±É Ê±ÉRÂóMÉ ZÉé 
  ¨ÉÖZÉÉÇBEòÉä Uô +É¡èò¨ÉÉ 



  ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ ¤É½Öþ±ÉÉBEòÉä Uô 
  ªÉÖMÉEòÉä +ÉäUÂôªÉÉxÉ¨ÉÉ xÉÉÎRÂóMÉB®ú 
  EòÉ¨ÉÖEò xÉÉ®úÒEòÉä +iÉÞ{iÉ ´ÉÉºÉxÉÉ VÉºiÉÉä* 
   [‘xÉ{ÉÖÆºÉEò ªÉÖMÉ’ : ‘¨É EòÉä ½ÖÄþ’? {ÉÖ¹`ö 8] 
 ªÉÉä +Ê¦É´ªÉÎCiÉ±Éä xÉä{ÉÉ±ÉÒ ºÉÉÊ½þiªÉEòÉä ªÉÉèxÉ (Sex) - {É®úEò EòÊ´ÉiÉÉ 
IÉäjÉ¨ÉÉ º´É0 MÉÉä{ÉÉ±É |ÉºÉÉnù Ê®ú¨ÉÉ±É, {ÉÖ¹Eò®ú ±ÉÉä½þxÉÒ ®ú ºÉÒiÉÉ {ÉÉhbä÷ 
{ÉÊUôiÉ®ú vÉä®èú +ÊPÉ ºÉ®äú®ú ÊEòÎ\SÉiÉÂ xÉÊ½þÎSEòSªÉÉ<EòxÉ ÊxÉÌ¦ÉEòiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò {ÉxÉ´É 
SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó ‘ÊEò®úhÉ’ - ±Éä +É}xÉÉä ºlÉÉxÉ VÉ¨ÉÉBEòÉ UôxÉÂ* ºÉiªÉÊºÉiÉ 
ºÉÉIÉÉiEòÉ®úEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ iÉlªÉ½þ°ü ®ú ®ú½þºªÉ½þ°üEòÉä =nÂùPÉÉ]õxÉ ½ÖþxÉÖ VÉ°ü®úÒ Uô, 
+iÉ: ªÉ½þÒ +É¡Úò ¦ÉBEòÉä iÉlªÉEòÉ +ÉvÉÉ®ú̈ ÉÉ ‘º´É’ - ºÉÄMÉ {ÉÊ®úSÉªÉ {ÉÉ=xÉä 
+lÉ´ÉÉ +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®úEòÉä |ÉªÉixÉ |ÉºiÉÖiÉ EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÆOÉ½þ ¨É EòÉä ½ÖÄþ? - ¨ÉÉ 
EòÊ´ÉEòÉä näùÊJÉxUô* xÉ¦Éxnèù ‘To be or not to be is the question’ 

¶ÉäCºÉ{ÉÒªÉ®äú±ÉÒ ‘]ÅäõVÉäb÷Ò’ – EòÉä ¨ÉÉjÉè =Ê¦É<Ç ¨ÉÉxÉ´É¨ÉÉjÉEòÉä ½þÉä* ªÉÉä ]ÅäõVÉäb÷Ò 
- ¤ÉÉävÉEòÉä iÉÒµÉiÉÉ±Éä xÉè ´ÉÉºiÉ´É¨ÉÉ ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç EòÊ´É ´ÉÉ Eò±ÉÉEòÉ®úEòÉä °ü{É¨ÉÉ 
VÉx¨ÉÉ=ÄnùUô* EòÊ´É ‘ÊEò®úhÉ’ – EòÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü¨ÉÉ ªÉjÉiÉjÉ-ºÉ´ÉÇjÉ ªÉ½þÒ 
‘]ÅõÊVÉEò ºÉäxºÉÂ’ ½þÉ¨ÉÒ {ÉÉ=ÄUôÉé, VÉºiÉè –  
 “¨Éä®úÉä +ÎºiÉi´É 
 ¨ÉÉxUäôEòÉä VÉx¨É ®ú ¨ÉÞiªÉÖ ¤ÉÒSÉEòÉä 
 nÖù&JÉ¨ÉªÉ ºÉÉxÉÉä ªÉÉjÉÉ¦ÉxnùÉ 
 {É®úÊiÉ®ú Eäò½þÒ ½þÉä<xÉ! 
   [‘GÖòÊºÉ¡òÉ<b÷ |É¶xÉ’ : ‘¨É EòÉä ½ÖÄþ’ ? {ÉÞ¹`ö 24] 
 ´ÉÉ, 
 “……ÊVÉxnùMÉÒ +É¡Úò xÉ½ÖþxÉÖEòÉä ´ÉänùxÉÉ½þ°ü¨ÉÉ ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ* 
   

ÊiÉ¨ÉÒ-½þÉ¨ÉÒ ºÉ¤ÉèEòÉä +É¨ÉÉEòÉä Ê´ÉUôÉäc÷̈ ÉÉ ¨É ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ!” 
[‘ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä B=]õÉ EòlÉÉ-¤ÉäM±Éè ´ªÉlÉÉ : ¨É EòÉä ½ÖÄþ’? 

{ÉÞ¹`ö 27] 
 +CºÉ®ú ½þÉ¨ÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ¨ÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ Ê`ö¨ªÉÉ=xÉ ¶Éè±ÉÒ-{ÉIÉ±ÉÉ<Ç 
½äþUôÉë ®ú ¦ÉÉ´É{ÉIÉ±ÉÉ<Ç SÉÉË½þ ={ÉäIÉÉ MÉUôÉë* ªÉºÉÉä ½ÖÄþnèù xÉ ¨ÉxÉ ®ú ¨ÉÎºiÉ¹Eò¨ÉÉ 
¦ÉxÉä {ÉÖ®úÉiÉxÉ ¦ÉÉ´É ®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Ê±ÉB®ú ‘¡èò¶ÉxÉ’-¨ÉÉ SÉÉË½þ ‘+±]ÅõÉ¨ÉbÇ÷xÉ’ 
näùJÉÉ{ÉxÉæ½þ°ü¤ÉÉ]õ ½ÖþxÉä vÉÉäEòÉ ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç  ½ÖþxÉ ºÉCnùUô* ªÉºÉè±Éä ‘Simple 

living high thinking’ +{xÉÉ=xÉÖ{ÉxÉæ ºÉÖZÉÉ´É +xÉÖ¦É´ÉÒ ½þÉ©ÉÉ 
+OÉVÉ½þ°ü¤ÉÉ]õ ¦ÉBEòÉä ½þÉä* iÉ®ú ºÉ¤Éè MÉÉxvÉÒ ¨É½þÉi¨ÉÉ xÉ¦ÉB ZÉé ¦ÉJÉÇ®èú ¨ÉÉjÉ 
±ÉäÊJÉBEòÉ ¦Éxnèù¨ÉÉ ºÉ¤Éè EòÊ´ÉiÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEò ½ÖþxÉä ½þÉä<xÉxÉÂ* ¦ÉxÉÉ<EòÉä iÉÉi{ÉªÉÇ-
EòÊ´ÉiÉÉ¨ÉÉ +Ê¦É´ªÉÎCiÉMÉiÉ +ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ ¦ÉB®ú ¨ÉÉjÉè ½ÖÄþnèùxÉ, iÉ®ú EòÊ´ÉEòÉä 



ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò, +ÉÌlÉEò, |ÉÉÊ´ÉÊvÉEò iÉlÉÉ ®úÉVÉxÉèÊiÉEò ÎºiÉÊlÉEòÉ 
ºÉÉlÉè ºlÉÉxÉÒªÉ, IÉäjÉÒªÉ, ®úÉÎ¹]ÅõªÉ ®ú +xiÉ®úÉÎ¹]ÅõªÉ ´ÉºiÉÖÎºlÉÊiÉ¤ÉÉ]õ =i{ÉzÉ 
PÉÉiÉ-|ÉÊiÉPÉÉiÉ±ÉÉ<Ç =ºÉ±Éä VÉä, VÉºiÉÉä ®ú VÉºÉ®úÒ OÉ½þxÉ MÉnÇùUô ®ú iÉÒ ºÉ¤É 
=ºÉEòÉä ¨ÉxÉ-¨ÉËlÉMÉ±É¨ÉÉ ¨ÉxlÉÊxÉB®ú ¶É¤nù½þ°üEòÉ ¨ÉÉvªÉ¨É±Éä VÉÉä +Ê¦É´ªÉCiÉ 
½ÖÄþnùUô ºÉÉä {ÉÊxÉ ºÉÉä½þÒ{É®úÒ xÉè ½ÖþxÉÖ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEèò ½þÉä* |ÉEòÉ®úÉxiÉ®ú±Éä ¦ÉxÉÉé - 
+ÉVÉEòÉä ºÉ¨ÉÉVÉEòÉ ½þ®äúEò IÉäjÉ¨ÉÉ VÉÖxÉ ÊEòÊºÉ¨ÉEòÉä Ê´É¹É¨ÉiÉÉ, Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉ ®ú 
VÉÊ]õ±ÉiÉÉ +É<®ú½äþEòÉ UôxÉÂ, ®ú VÉÖxÉ ÊEòÊºÉ¨É±Éä EòÊ´ÉEòÉä ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ¨ÉÉ 
ÊiÉxÉÒ½þ°ü±Éä ºÉÆPÉÉiÉ {ÉÉÊ®ú®ú½äþEòÉ UôxÉÂ, ÊiÉxÉEòÉä +Ê¦É´ªÉÎCkÉ¨ÉÉ {ÉÊxÉ VÉÊ]õ±ÉiÉÉ 
iÉ +É=xÉä xÉè ¦ÉªÉÉä! ªÉ½þÒ iÉlªÉ +ÉvÉÖÊxÉEò EòÊ´É½þ°üEòÉ EòÊ´ÉiÉÉ¨ÉÉ ½þÉ¨ÉÒ 
Uô±ÉÇRÂóMÉè näùJUôÉé ®ú EòÊ´É ‘ÊEò®úhÉ’ – EòÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü¨ÉÉ {ÉÊxÉ VÉÊ]õ±ÉiÉÉ 
+É=xÉ ±ÉÉMÉäEòÉ EòÉ®úhÉ½þ°ü¨ÉvªÉä ªÉÉä xÉè BEò iÉ®ú |É¨ÉÖJÉ {ÉÊxÉ ½þÉä* 
=nùÉ½þ®úhÉEòÉ ±ÉÉÊMÉ ªÉ½þÉÄ Eäò½þÒ EòÊ´ÉiÉÉEòÉ {ÉÆÎCiÉ½þ°ü Ê±É>Äð : 
  “VÉÊiÉ Ë½þcä÷ {ÉÊxÉ xÉºÉÊEòxÉä, 
  ¡èòÊ±ÉB®ú +ZÉè iÉÏxEònèù VÉÉxÉä, 
  Ê´É·ÉEòÉä UôÉkÉÒ ¦ÉÊ®ú ªÉÉä ºÉc÷Eò 
  +ÉVÉEò±É JÉSÉÉJÉSÉ ½ÖÄþnèùUô*” 
 
  “iÉ®ú SÉÚ{ÉSÉÉ{É ºÉc÷Eò SÉ±¨É±ÉÉ=ÄnèùUô, 
  ºÉc÷Eò ¤ÉÖZnèùUô, 
  ºÉc÷Eò =`ÂönèùUô* 
    [‘¤ÉÉävÉ’ : ‘|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü’ {ÉÞ¹`ö 17] 
 iªÉºiÉè – 
  “+¤É ªÉºÉ Ê´É·ÉEòÉä +ÉªÉiÉxÉ¨ÉÉ 
  SÉäiÉxÉÉ ®ú ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä ¨É±É ±ÉÉB®ú 
  VÉÒ´ÉxÉEòÉä JÉäiÉÒ ±ÉMÉÉ=xÉÖ {ÉUÇô! 
  ¨ÉÉxUäô xÉÉ¨ÉEòÉä JÉäiÉ-¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ 
  Ê´É{±É´ÉEòÉä ½þ±ÉÉä±Éä VÉÉäiÉä®ú 
  VÉÒ´ÉxÉEòÉä JÉäiÉÒ ±ÉMÉÉ=xÉÖ {ÉUÇô!” 
   [‘VÉÒ´ÉxÉEòÉä JÉäiÉÒ’ : ‘+xiÉ½þÒxÉ ºÉ{ÉxÉÉ : ¨Éä®úÉä 
Ê´É{ÉxÉÉ’ {ÉÞ¹`ö 31] 
 ªÉ½þÉÄxÉä®ú EòÊ´É ¤É¨É näù´ÉÉxÉEòÉä =¨nùÉ EòÊ´ÉiÉÉ ‘+ÉMÉÉäEòÉä JÉäiÉÒ’ – 
ÊºÉiÉ |ÉºiÉÖiÉ EòÊ´ÉiÉÉiÉÖ±ªÉ Uô, ªÉÉä iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò ºÉ¨ÉÉIÉÉ EÖòxÉè ¤Éä±ÉÉ {ÉÊUô 
MÉ®úÉé±ÉÉ* VÉä ½þÉäºÉÂ, ªÉºÉ EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÆOÉ½þ ‘¨É EòÉä ½ÖÄþ’? - ¨ÉÉ EòÊ´É ‘ÊEò®úhÉ’ 
¦ÉxnùUôxÉÂ –  
  “+ÉVÉEòÉä ªÉÖMÉEòÉä +{`ö¬É®úÉä ¤ÉÉ]õÉä̈ ÉÉ 



  Ë½þÊc÷®ú½äþUô ªÉÉä ºÉ¨ÉªÉ* 
  ªÉºÉ®úÒ +xÉÉÊnùEòÉ±ÉnäùÊJÉ xÉè 
  Ë½þÊc÷®ú½äþUô ªÉÉä ºÉ¨ÉªÉ 
  ªÉÖMÉEòÉä ºÉc÷Eò¨ÉÉ* 
 
  ¨É ¤ÉÉÄSnèùUÖô : 
  BEò±É´ªÉ VÉºiÉè ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄSnèùUÖô! 
  ¨Éä®úÉä ¤ÉSÉÉ<¨ÉÉ <ÊiÉ½þÉºÉEòÉä +^õ½þÉºÉ Uô, 
  ¨Éä®úÉä ½ÄþºÉÉ<¨ÉÉ <ÊiÉ½þÉºÉEòÉä ={É½þÉºÉ Uô, 
  ÊEòxÉÊEò ¨É Ê½þVÉÉäEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉEòÉä 
  xÉªÉÉÄ ºÉÆºEò®úhÉ ¤ÉÉÄSnèùUÖô; 
  ¨É Ê½þVÉÉäEòÉä ¨ÉÉxÉ´ÉEòÉä xÉªÉÉÄ +xÉÖ½þÉ®ú ¤ÉÉÄSnèùUÖô*” 
    [‘¨É ¤ÉÉÄSnèùUÖ’ô : ‘¨É EòÉä ½ÖÄ’þ? {ÉÞ¹`ö 57] 
 UôÉä]õÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü {ÉÊxÉ +É-+É}xÉÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉºÉÊ½þiÉ ªÉºÉ EòÊ´ÉiÉÉ-
ºÉÆOÉ½þÊ¦ÉjÉEòÉ ®úÉ©ÉÉ UôxÉÂ* ‘MÉÉxiÉÉäEò : BEò {ÉÉä]Åäõ]õ’ ®ú ‘¤É½þÉnÖù®ú EòÉxUôÉ’ - 
¨ÉÉ ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä näù¶É - ¨ÉÉ ¦ÉxnùÉ {ÉÊxÉ ºÉVÉÒ´ÉiÉÉ +ÉBEòÉä Uô - ½þÉ©ÉÉä 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò VÉÒ´ÉxÉEòÉä ®äúJÉÉRÂóEòxÉ ®ú iÉÉè±É ÊSÉjÉEòÉÊ®úiÉÉ¨ÉÉ VÉºiÉÉä* ±ÉÉ¨ÉÉ 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü VÉ¤ÉVÉÇºiÉÒ iÉxEòÉ<BEòÉ UèôxÉxÉÂ, ¦ÉÉ¹ÉhÉ½þ°ü VÉºiÉÉ UèôxÉxÉÂ, 
ÊiÉxÉEòÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò fÆøMÉ±Éä ¦ÉBEòÉä Uô* EòÊiÉ{ÉªÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü EòÊ´É 
¦ÉÚÊ{ÉEòÉÊºÉiÉ {ÉÊxÉ iÉÖ±ªÉ UôxÉÂ* ºÉ-ºÉÉxÉÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°üEòÉä +É}xÉè Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ 
¦ÉBiÉÉ{ÉÊxÉ ±ÉÉ¨ÉÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü¨ÉÉ EòÊ´É ‘ÊEò®úhÉ’ +ZÉ |Éº¡ÖòÊ]õiÉ ½ÖÄþnèù 
+ÉBEòÉ UôxÉÂ* 
 ºÉ¨ÉOÉ °ü{É±Éä ½äþnùÉÇ {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó ‘ÊEò®úhÉ’ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü +ÉvÉÖÊxÉEò 
¦ÉB®ú {ÉÊxÉ nÖù°ü½þ UèôxÉxÉÂ, ºÉ¤Éè ¤ÉÉävÉMÉ¨ªÉ UôxÉÂ; +º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEòiÉÉ ®ú 
EÞòÊjÉ¨ÉiÉÉnäùÊJÉ ]õÉgøÉ* ´ÉÉ¿É-ºÉÆºÉÉ®úEòÉä VÉÊ]õ±ÉiÉÉ¤ÉÉ]õ =i{ÉzÉ +ÉxiÉÊ®úEò 
=lÉ±É-{ÉÖlÉÖ±É ¨ÉxÉÎºlÉÊiÉEòÉä +Ê¦É´ªÉÎCiÉ¨ÉÉ =xÉEòÉ EòÊ´ÉiÉÉ¨ÉÉ {ÉÊxÉ Gò¨É¶É: 
Eäò½þÒ VÉÊ]õ±ÉiÉÉ +É=xÉÖ iÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEèò ½þÉä* ºÉÉÊ½þiªÉEòÉä EÖòxÉè {ÉÊxÉ ®úSÉxÉÉ-
Ê´ÉvÉÉEòÉä ºÉÆOÉ½þ¨ÉÉ ºÉÆMÉÞ½þÒiÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ®úSÉxÉÉ½þ°ü =iEÞò¹]õ ½ÖþxÉè{ÉUÇô ¦ÉzÉä Eäò½þÒ 
UèôxÉ, ¦É<ÊnùB¨ÉÉ iÉ +iªÉÖkÉ¨É ½þÉä* iÉ®ú =iEÞò¹]õiÉÉEòÉä ¨ÉÉ{Énùhb÷ ºÉÆOÉ½þ 
Ê´É¶Éä¹ÉiÉ: ®úSÉxÉÉEòÉ®úEèò ¨ÉxÉ-{É®úÉ<¨ÉÉÊlÉ ÊxÉ¦ÉÇ®ú MÉnÇùUô ¦ÉxÉä ºÉ¨{ÉÉÊnùiÉ ®úSÉxÉÉ-
ºÉÆEò±ÉxÉ¨ÉÉ |ÉªÉÖCiÉ ¨ÉÉ{Énùhb÷½þ°ü ºÉ¨{ÉÉnùEòEèò ¨ÉÉxªÉiÉÉxÉÖºÉÉ®ú ½ÖþxÉä½ÖþxUôxÉÂ* 
iÉ®ú ‘¨ÉxÉ {É®úÉ=xÉÖ’ xÉè EÖòxÉè EòÉ´ªÉEÞòÊiÉEòÉä ¨ÉÚ±ªÉÉRÂóEòxÉ MÉÊ®ú<xÉä ¨ÉÉ{Énùhb÷ 
½þÉä<xÉ ¦ÉzÉä EÖò®úÉä iÉ +É<Ç0 B0 Ê®úSÉbÇ÷ºÉ±Éä EòÊiÉ +ÊPÉ xÉè ¦ÉÊxÉºÉEäòEòÉ ½ÖþxÉÂ* 
ªÉÒ ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ iÉlªÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ¨ÉvªÉ-xÉVÉ®ú̈ ÉÉ ®úÉJÉä®ú ½äþnùÉÇ |ÉºiÉÖiÉ EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÆOÉ½þ 
‘¨É EòÉä ½ÖÄþ’? - ¨ÉÉ EòÊ´É ‘ÊEò®úhÉ’ – EòÉä EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÉvÉxÉÉ +É¡èò¨ÉÉ ¨ÉÉjÉ 



xÉ¦É<Ç ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ xÉä{ÉÉ±ÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ-ºÉÉÊ½þiªÉ¨ÉÉ xÉè B=]õÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õiÉÉ 
Ê±ÉB ½þÉ¨ÉÒ ºÉ¨ÉIÉ +ÉBEòÉä Uô* 
 ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ¨ÉÉ ¦ÉxÉÉé – EòÊ´É {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó ‘ÊEò®úhÉ’ VÉMÉ ®ú 
VÉÒ´ÉxÉEòÉ MÉÉªÉEò ½ÖþxÉÂ - ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉEòÉ-ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä! ªÉÉä 
ºÉÆºÉÉ®ú ®ú ºÉ¨ÉÉVÉ¨ÉÉ Eäò½þÒ ]õÉ`öÉ-¤ÉÉ`öÉ, `Úö±ÉÉ-`öÉ±ÉÖ, ÊMÉxÉä-SÉÖxÉäEòÉ 
º´ÉÉlÉÔ½þ°ü±Éä ‘ºÉiÉÂ’ – EòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ VÉÒ´ÉxÉEòÉä =VªÉÉ±ÉÉä {ÉÉ]õÉ±ÉÉ<Ç xÉè 
+ÄvªÉÉ®úÉä {ÉÉ®úÒ ‘ÊSÉiÉÂ’ |É¨ÉÉÊhÉiÉ MÉnêù ‘+ÉxÉxnù’ ±ÉÖÊ]õ®ú½äþEòÉ UôxÉÂ ®ú 
ÊiÉxÉÒ½þ°üEòÉä +ÊPÉ EòÊ´É ‘ÊEò®úhÉ’ – EòÉ EòÊ´ÉiÉÉ |ÉEòÉ¶É ¤ÉxÉÒ +ÉBEòÉä Uô* 
|ÉEòÉ¶ÉiÉ¡ÇòEòÉä ªÉÉä ªÉÉjÉÉ +Ê½þ±Éä {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó ‘ÊEò®úhÉ’ – EòÉä EòÊ´É 
+xvÉEòÉ®ú-Ê´É°ürù ªÉÖrù®úiÉ Uô* ‘ºÉiªÉ¨Éä´É VÉªÉiÉä’ – EòÉä ÊxÉÎ¨iÉ +ÉºlÉÉ´ÉÉxÉÂ 
½þÉ¨ÉÒ ªÉÊnù ºÉÉÄSSÉè UôÉé ¦ÉxÉä ºÉ¤Éè BEò ¦É<Ç +xvÉEòÉ®ú xÉÉ¶É ½þÉäºÉÂ ¦ÉxÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ 
MÉ®úÉé –……… “iÉ¨ÉºÉÉä ¨ÉÉ VªÉÉäÊiÉ¨ÉÇªÉ!” 

 
+ºiÉÖ 

 
´ÉÉ®úÉhÉÉºÉÒ      ®úÉ¨É|ÉºÉÉnù ¨ÉèxÉÉ±ÉÒ 
15-1-1993 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

Ê´É·ÉÉºÉ 
 

¨É½þÉ¶ÉÚxªÉEòÉä {ÉÊ®úÊvÉ¨ÉÉ EòiÉè +´ÉÎºlÉiÉ 

B=]õÉ ºÉÖxnù®ú {ÉilÉ®úEòÉä +ÉEÞòÊiÉ±ÉÉ<Ç 

¨Éè±Éä ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ 

 

¨ÉxÉ-¨ÉÎxnù®ú̈ ÉÉ näù´ÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ MÉ®äú®ú 

=ºÉ¨ÉÉ +Éi¨ÉÉ ®ú {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ JÉÉäVnèùUÖô* 

=ºÉEòÉä ºÉÖxnù®ú +ÉEÞòÊiÉ±ÉÉ<Ç ºÉÄvÉè ½äþ®äú®ú 

=ºÉ¨ÉÉ ¨ÉÉªÉÉ ®ú ¨ÉÖºEòÉxÉ JÉÉäVnèùUÖô* 

ªÉºÉ®úÒ EòÊiÉ-EòÊiÉ ªÉÖMÉ ¦É<ºÉCªÉÉä 

¨Éè±Éä |ÉiÉÒIÉÉ MÉ®äú®ú ¤ÉºÉäEòÉä, 

EòÊiÉ-EòÊiÉ VÉÖxÉÒ Ê¤ÉÊiÉºÉCªÉÉä 

 

iªÉÉä ºÉÖxnù®ú +ÉEÞòÊiÉ±ÉÉ<Ç +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ MÉ®äúEòÉä; 

+ÉVÉ {ÉÊxÉ ¨É iªÉÉä ºÉÖxnù®ú ¨ÉÚÌiÉEòÉä 

¨ÉvÉÖ®úÉä +É´ÉÉVÉ ®ú ¨ÉÖºEòÉxÉEòÉä 

+xªÉxiÉ {ªÉºÉÒ ¦ÉB®ú –  

¨ÉÉèxÉ °ü{É¨ÉÉ |ÉiÉÒIÉÉ MÉnêùUÖô, 

|ÉÊiÉIÉÉ MÉnêùUÖô* 

 
   
 



 
 

EòiÉÇ´ªÉ 
 

+ÉEòÉºÉ¨ÉÉ =bÂ÷xÉä EòÉ±Éä 

B=]õÉ °üJÉnäùÊJÉ +EòÉæ °üJÉºÉ¨¨É =bÂ÷xÉä 

±ÉIªÉ¨ÉÉjÉ ®úÉJnèùxÉ, 

 

®ú +ÉEòÉºÉ¨ÉÉ =Êc÷®ú½þxUô 

ºÉ¨{ÉÚhÉÇ {ÉÞl´ÉÒ±ÉÉ<Ç ÊxÉªÉÉ±xÉä ±ÉIªÉ Ê±ÉB®ú 

{ÉÊ®úGò¨ÉÉ MÉ®úÒ ºÉCnèùxÉ VÉÒ´ÉxÉ¨ÉÉ 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä, 

 

=ºÉEòÉä {ÉÊxÉ =bÂ÷xÉä ¶ÉÎCiÉ-ºÉÒ¨ÉÉ Uô; 

®ú ¶ÉÎCiÉ¦ÉxnùÉ {É®ú 

= SÉÉ½äþ®ú {ÉÊxÉ VÉÉxÉ ºÉCnèùxÉ 

iÉ®ú {ÉÊxÉ EòÉMÉ =Êc÷®ú½þxUô +ÉEòÉºÉ¨ÉÉ 

{ÉÞl´ÉÒ±ÉÉ<Ç xÉè {ÉÊ®úGò¨ÉÉ MÉxÉÇ* 

=ºÉEòÉä =qäù¶ªÉ ®ú ±ÉIªÉ xÉè –  

+ÉEòÉºÉEòÉä ¤ÉÉ]õÉä ¦ÉB®ú 

EòÊ½þ±ªÉè xÉºÉÊEòxÉä ¤ÉÉ]õÉä¨ÉÉ 

=Êc÷®ú½þxÉÖ…….=Êc÷®ú½þxÉÖ….. 

 
 
 
 
 
 



 
 

¨É ªÉÉärùÉ ªÉÖrùEòÉä 
 

¨É |ÉiªÉIÉ ®ú +|ÉiªÉIÉ °ü{É¨ÉÉ, 

où¶ªÉ ®ú +où¶ªÉ °ü{É¨ÉÉ, 

¨ÉÚiÉÇ ®ú +¨ÉÚiÉÇ °ü{É¨ÉÉ ªÉÖrù®úiÉ UÖô* 

VÉx¨ÉOÉ½þhÉ ¶ÉÆJÉxÉÉnù ¨Éä®úÉä ªÉÖrùEòÉä 

+où¶ªÉ ªÉÖrù-¦ÉÚÊ¨É, 

ÊxÉ®úÉEòÉ®ú ªÉÖrù¦ÉÚÊ¨É; 

¨É ªÉÉärùÉ ªÉÖrùEòÉä! 

+xvÉEòÉ®úEòÉä Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ BEò ¨ÉÖaöÒ =VªÉÉ±ÉÉä 

¦ÉÉ<SÉÉ®úÉ¨ÉÉ ¡òÉèÊ±ÉBEòÉä ½þÉiÉ¦ÉÊ®ú ºÉ¨ÉÉB®ú 

+xªÉÉªÉ ®ú +ºÉiªÉEòÉä VÉÆMÉ±É¨ÉÉ, 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä ½þÊiÉªÉÉ®ú±Éä 

nùÉxÉ´ÉEòÉä ¤ÉÚgøÉä °üJÉ EòÉ]ÂõnèùUÖô* 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä  Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ +où¹ªÉ nÖù¶¨ÉxÉ½þ°ü 

Ê´ÉSÉÉ®úEòÉ ºÉc÷Eò-ºÉc÷Eò ¦ÉB®ú +É=ÄnèùUôxÉÂ, 

+ÉEòÉ¶ÉEòÉä ºÉÚªÉÇ±ÉÉ<Ç UäôCxÉ; 

®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ +xvÉEòÉ®úEòÉä ºÉÉ©ÉÉVªÉ ºlÉÉ{ÉxÉÉ MÉxÉÇ* 

ªÉÖrù-¦ÉÚÊ¨ÉEòÉä ªÉÉärùÉ ¨É! 

¿nùªÉEòÉä vÉ®úiÉÒ¦ÉÊ®ú 

BEò ½Úþ±É =VªÉÉ±ÉÉä |ÉEòÉ¶ÉEòÉä {É±]õxÉ 

Ê´ÉSÉÉ®úEòÉä +ÉEòÉºÉ ¦ÉB®ú +É=ÄnèùUô ¨ÉºÉÄMÉ 

+xvÉEòÉ®úEòÉä Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ 

+ÎxiÉ¨É ªÉÖrù ±Éc÷xÉ* 



 

¶ÉÉÎxiÉ 

 

+É¡èò¨ÉÉ ½þ®úÉB ¶ÉÉÎxiÉ 

º´ÉªÉÆ̈ ÉÉ JÉÉäÊVÉ®ú½äþUÖô, 

iÉ®ú +ÉVÉºÉ¨¨É {ÉÉ=xÉ ºÉÊEòxÉÄ, 

{ÉÞl´ÉÒ¨ÉÉ ¦ÉB iÉ ¨É ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç 

{ÉGäò®ú ±ªÉÉ=ÄlÉä ®ú +É}xÉÉä ¤ÉxÉÉ=ÄlÉä, 

+ÉEòÉ¶É ®ú {ÉÉiÉÉ±É¨ÉÉ ¦ÉB {ÉÊxÉ 

JÉÉäVÉä®ú ±ªÉÉ=ÄlÉä, 

ºÉÚªÉÇ-SÉxpù ®ú ¥ÉÀÉhb÷¨ÉÉ ¦ÉB {ÉÊxÉ 

¨É ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ºÉÊVÉ±Éè |ÉÉ{iÉ MÉlÉæ, 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ iÉ ‘¨É’ - ¨ÉÉ xÉè ´ªÉÉ{iÉ UôÉè 

®ú ‘¨É’ - ¨ÉÉ xÉè ½þ®úÉBEòÉ UôÉè! 

ÊiÉ¨ÉÒ ¨Éä®úÉä ¿nùªÉÉEòÉºÉ¨ÉÉ UôÉè ÊEò 

¨ÉÉxÉºÉ{É]ṏ ÉÉ EòiÉè +±¨É±ÉäEòÒ UôÉè? 

ÊEò ¨Éä®úÉ <SUôÉ½þ°ü¨ÉÉ ºÉ¨ÉÉ´ÉäÎ¹]õiÉ UôÉè? 

ÊEò ¨Éä®úÉ ={É±ÉÎ¤vÉ ®ú +|ÉÉÎ{iÉ½þ°ü¨ÉÉ UôÉè? 

ÊEò ¨Éä®úÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ®ú Ê´É¡ò±ÉiÉÉ½þ°ü¨ÉÉ UôÉè? 

¨Éè±Éä JÉÉäÊVÉ®ú½äþUÖô ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ iÉ 

‘¨É’ ¨ÉÉ xÉè ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ 

‘¨É’ - ¤ÉÉ]õ vÉä®èú ]õÉgøÉ UôÉè 

ÊiÉ¨ÉÒ EòÉä ½þÉè ¶ÉÉÎxiÉ, ÊiÉ¨ÉÒ Eò½þÉÄ UôÉè ¶ÉÉÎxiÉ? 

¨Éè±Éä ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ÊSÉzÉ ºÉÊEòxÉÄ* 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç |ÉÉ{iÉ MÉxÉÇEòÉä ±ÉÉÊMÉ 

¨Éè±Éä +É¡èò±ÉÉ<Ç ÊSÉzÉ ºÉÊEòxÉÄ, 

+É¡èò±ÉÉ<Ç VÉÉzÉ ºÉÊEòxÉÄ! 



¨ÉÉxUäô, ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç JÉÉäVnèùUÖô 
 

¨Éä®úÉä ¨ÉxÉ±ÉÉ<Ç 
+ÉÄJÉÉEòÉä +ÊPÉ =¦ªÉÉB®ú 
+É¡èò±ÉÉ<Ç ¶ÉÚxªÉiÉÉ¤ÉÉ]õ ÊxÉªÉÉÊ±É®ú½äþUÖô! 
¨ÉxÉEòÉä xÉªÉxÉ±Éä – 
+Éi¨ÉÉEòÉä ¶É®úÒ®ú±ÉÉ<Ç ÊxÉªÉÉ±xÉÖ ¨ÉxÉ ±ÉÉMUô! 
|ÉiªÉäEò ªÉÖMÉ¨ÉÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä VÉÖxÉÒ Ê±ÉB 
¨Éè±Éä ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç JÉÉäÊVÉ®ú½åþ! 
 

¨ÉÉxUäô±Éä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉ®äúEòÉä ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ, 
¨ÉÉxUäôEòÉ VÉÆMÉ±É½þ°ü¨ÉÉ – 
+É¡èò +±¨ÉÊ±ÉB +É¡èò¨ÉÉ 
ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ºÉÉäÊvÉ®ú½åþ, 
ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç JÉÉäÊVÉ®ú½åþ! 
 

ªÉÊiÉ vÉä®èú ªÉÖMÉ{ÉÊUô {ÉÊxÉ 
¨Éè±Éä ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç {ÉÚhÉÇ°ü{É±Éä ÊSÉzÉ ºÉÊEòxÉÄ, 
ÊiÉ¨ÉÒºÉÄMÉ +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ MÉxÉÇ ºÉÊEòxÉÄ, 
ÊiÉ¨ÉÒ Eäò´É±É +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ ¨ÉÉjÉ ½ÖþxÉlÉÉ±ªÉÉè 
´É®ú-Ê{É{É±ÉEòÉä °üJÉ¨ÉÉ EòÉä<±ÉÒEòÉä 
¨ÉvÉÖ®ú º´É®úºÉÄMÉ Ê¨ÉÊºÉB 
ÊiÉ©ÉÉä +É¦ÉÉºÉ ¨ÉºÉ¨¨É +É=xÉlÉÉ±ªÉÉä* 
 

ÊiÉ©ÉÉä ÊxÉ®úÉEòÉ®ú °ü{É 
¨Éä®úÉ +ÉÄJÉÉ¨ÉÉ +É=xÉlÉÉ±ªÉÉä, 
iÉ®ú {ÉÊxÉ +ZÉè º{É¹]õ°ü{É¨ÉÉ 
ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¨Éè±Éä ¨Éä®úÉ +ÉÄJÉÉEòÉ ®úÉxÉÒ¨ÉÉ 
ºÉxÉÉ=xÉ ºÉÊEòxÉÄ* 
¨Éè±Éä ¦ÉÉäMÉäEòÉä |ÉiªÉäEò ¨ÉÉxUäôEòÉä VÉÖxÉÒ¨ÉÉ 
 

¨É ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç JÉÉäVnèùUÖô –  
+Éi¨ÉÉEòÉ +É´ÉÉVÉ½þ°ü 
®ú ¦ÉMxÉ MÉÒiÉ½þ°ü¨ÉÉ 
ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç JÉÉäVnèùUÖô* 
 

ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú ®ú ¨ÉÉªÉÉ 
ÊiÉ¨ÉÒ ½þÉä<xÉÉè! 
¨Éè±Éä näùJÉäEòÉ ®ú {ÉÉBEòÉ ªÉÒ ºÉ¤Éè 
ÊiÉ¨ÉÒ +´É¶ªÉ {ÉÊxÉ ½þÉä<xÉÉè! 



¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ¨ÉÖ]ÖõEòÉä +Éå̀ ö±Éä UôÉ¨nùÉ 
 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç +ÉÄJÉÉ±Éä ÊxÉªÉÉ±nùÉ 

EòÊiÉ ºÉÖxnù®ú näùÊJÉxUô 

®ú ¨É ºÉÎ¨ZÉxlÉå ºÉÄvÉè –  

ºÉ¤Éè ¨ÉÉxUäô ºÉÖxnù®ú ½ÖþxUôxÉÂ! 

¨Éä®úÉ xÉªÉxÉ½þ°ü±Éä ÊxÉªÉÉÊ±É®ú½äþUôxÉÂ 

näùÊJÉ®ú½äþUôxÉÂ EòÊiÉ ºÉÖxnù®ú UôxÉÂ! 

iÉ®ú ¨ÉxÉ±Éä ÊxÉªÉÉ±Éä®ú ½äþnùÉÇ 

¨ÉÉxUôB VÉÊiÉ ºÉÖxnù®ú näùÊJÉxUôxÉÂ, 

iªÉÊiÉ ºÉÖxnù®ú ®ú½äþxÉUôxÉÂ* 

®ú ¨Éè±Éä ¨ÉÖ]ÖõEòÉä +Éå̀ ö±Éä SÉÖ̈ Éä®ú 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç UôÉ¨Éä®ú ½äþnùÉÇ –  

¨ÉÉxUäô iÉ +ÉÄJÉÉ±Éä ½äþ®äú®ú 

ÊSÉzÉ xÉºÉÊEòxÉä ®ú½äþUôxÉÂ, 

¨ÉÉxUäô iÉ +Eêò Eäò½þÒ ®ú½äþUôxÉÂ, 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ÊSÉzÉÖ iÉ ºÉÉ¿Éä ®ú½äþUô! 

ÊEòxÉÊEò, 

+ÉEòÉ®ú, ®ÆúMÉ ®ú +xÉÖ½þÉ®ú ¨ÉÉxUäô ½þÉä<xÉ; 

¤ÉÉä±xÉä, ½þÉÄºxÉä, Ê®úºÉÉ=xÉä 

®ú ±ÉÉä¦É, {ÉÉ{É, <Ç¹ªÉÉÇ MÉxÉæ |ÉÉhÉÒ 

¨ÉÉxUäô, ½þÉä<xÉ! 

=ºÉÉä ¦ÉB ¨ÉÉxUäô EòÉä ½þÉä, 

Eäò ½þÉä? 

¨ÉÉxUäô iÉ iªÉÉäÊ¦ÉjÉ 

EòiÉè ºÉiÉ½þ¨ÉÉ ±ÉÖEäò®ú ¤ÉºÉäEòÉä 

+où¶ªÉ °ü{É ½þÉä, 

VÉºÉ±ÉÉ<Ç 

ÊSÉzÉ Ê`ö¨ªÉÉ=xÉ ºÉÉ¿Éä ®ú½äþUô* 



 

 

 

 

xÉ{ÉÖÆºÉEò ªÉÖMÉ 

 
xÉ{ÉÖÆºÉEò ªÉÖMÉ 

Ê¶ÉÊlÉ±É Ê±ÉRÂóMÉ ZÉé 

¨ÉÖZÉÉÇBEòÉä Uô +É¡èò¨ÉÉ 

®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ ¤É½Öþ±ÉÉBEòÉä Uô 

ªÉÖMÉEòÉä +ÉäUÂôªÉÉxÉ¨ÉÉ xÉÉÎRÂóMÉB®ú 

EòÉ¨ÉÖEò xÉÉ®úÒEòÉä +iÉÞ{iÉ ´ÉÉºÉxÉÉ VÉºiÉÉä! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

B=]õÉ MÉÒiÉ 
 

ÊEòxÉ ¦ÉÉMUô ¨Éä®úÉä ÊVÉxnùMÉÒ +É¡èòºÉÄMÉ b÷®úÉB®ú, 

ÊEòxÉ °üxUô ¨Éä®úÉä ÊVÉxnùMÉÒ +É}xÉÉä ¨ÉxÉ nÖù&JÉÉB? 

VÉiÉÉ ½äþ®ÂúªÉÉä iªÉiÉè ¨ÉÉxUäô iÉ®ú +É}xÉÉä UèôxÉ, 

ªÉÊiÉ `Úö±ÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ BC±ÉÉä ¨É +É¡Úò ½þÉä<xÉ* 

ÊEòxÉ ºÉÉåSUô ¤ÉiÉÉºÉ±Éä iÉÚ¡òÉxÉ EòºiÉÉä ½ÖþxUô, 

´ÉºÉxiÉ¨ÉÉ ½þÉÄºxÉä @ñiÉÖ ¶É®únù¨ÉÉ ÊEòxÉ °üxUô? 

Ênù¦ÉÊ®ú PÉÉ¨É ±ÉÉMUô ®úÉiÉ¦ÉÊ®ú VÉÚxÉ, 

ÊEòxÉ ®úÉiÉ ºÉÄvÉè +É=ÄUô ¦ÉÉäÊ±É Ê¤É½þÉxÉ ½ÖþxÉ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ê´Éb÷¨¤ÉxÉÉ 
 

{É¶ÉÖ±ÉÉ<Ç ¨ÉÉxUäô±Éä 

+É}xÉÉä ¨ÉiÉ±É¤ÉEòÉ ±ÉÉÊMÉ {ÉÉ±UôxÉÂ, 

¨ÉÒ`öÉ-¨ÉÒ`öÉ JÉÉxÉä EÖò®úÉ JÉÉxÉ {ÉÊxÉ ÊnùxUôxÉÂ, 

=ºÉEòÉä º´ÉÉlÉÇEòÉä ±ÉÉÊMÉ; 

ªÉÉä ÊiÉ¨ÉÒ ®ú ¨Éè±Éä näùJUôÉé* 

 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ ®ú ¨É±ÉÉ<Ç {ÉÊxÉ 

EòºÉè±Éä =ºÉEòÉä º´ÉÉlÉÇ{ÉÚÌiÉEèò ±ÉÉÊMÉ 

iªÉÉä {É¶ÉÖ±ÉÉ<Ç ZÉé ®úÉJÉäEòÉ UôxÉÂ, 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ ®ú ¨Éè±Éä – 

iªÉÉä ºÉiªÉ±ÉÉ<Ç ¤ÉÖZxÉä SÉä¹]õÉ MÉ®äúEòÉ UèôxÉÉé, 

½þÉ¨ÉÒ±Éä näùÊJÉ®ú½äþEòÉ UôÉé, ¦ÉÉäÊMÉ®ú½äþEòÉ UôÉé; 

®ú {ÉÊxÉ ½þÉ¨ÉÒ +xVÉÉxÉ UôÉé – 

iªÉÉä {É¶ÉÖ ZÉé* 

 

iªÉÉä {É¶ÉÖ ¦ÉB®ú +xVÉÉxÉ Uô, 

½þÉ¨ÉÒ ¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú +xVÉÉxÉ UôÉé! 

ªÉºiÉÉä Ê´Éb÷¨¤ÉxÉÉ ¤ÉÉäEäò®ú 

ªÉÉä ¨ÉÉxUäôEòÉä VÉÖxÉÒ! 

 

 

 

 



+É´ÉÉVÉ 
 

¨ÉÎxnù®ú¤ÉÉ]õ +ÉBEòÉä PÉh]õÒEòÉä +É´ÉÉVÉ, 

®ú ¨ÉÎºVÉnù¤ÉÉ]õ +ÉBEòÉä ¨ÉÉè±É´ÉÒEòÉä +É´ÉÉVÉ – 

¨É BEèò ºÉÖxnèùUÖô, 

 

+ÊxÉ nÖù´Éè +É´ÉÉVÉ ¨Éä®úÉ EòÉxÉ±Éä ºÉÖxnèùUôxÉÂ, 

EòÉxÉ±Éä UÖô^õÉBEòEòÉ UèôxÉxÉÂ* 

ÊMÉVÉÉÇPÉ®úEòÉä PÉh]õÒEòÉä +É´ÉÉVÉ 

¨ÉÎxnù®ú¨ÉÉ `öÉäÎCEòB®ú 

|ÉÊiÉv´ÉÊxÉiÉ ¦ÉBEòÉä ºÉÖxnèùUÖô, 

ºÉ¤Éè |ÉÉlÉÇxÉÉEòÉ +É´ÉÉVÉ½þ°ü 

PÉh]õÉ ®ú PÉh]õÒEòÉ +É´ÉÉVÉ½þ°ü 

Ê¨ÉÊºÉB ®ú̈ ÉÉ<±ÉÉä vÉÖxÉ ¤ÉxÉäEòÉä Uô 

®ú ¨Éä®úÉä ¨ÉÎºiÉ¹Eò, 

 

¨ÉxÉ ®ú |ÉÉhÉ±ÉÉ<Ç º{É¶ÉÇ MÉ®äú®ú 

xªÉÉxÉÉä ®ú EòÉä̈ É±É ¤ÉxÉÉBEòÉä Uô* 

¨É +Éi¨ÉÊ´É¦ÉÉä®ú ¤ÉxÉäEòÉä UôÖ* 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä näù¶É 

 

¤ÉèÆ¶ÉEòÉä +É¦ÉÉºÉ xÉ{ÉÉ=Änèù vÉä®èúVÉxÉÉ xÉÉxÉÒEòÒ +É¨ÉÉ ¤ÉxÉäEòÒ 

ªÉÉè́ ÉxÉ±Éä ¤ÉÊ½þ¹EòÉ®ú MÉ®äúEòÒ 

+É<¨ÉÉ<Ç-¨ÉÉxUäôVÉºiÉÉä, 

ÊEò iÉ {ÉÖ°ü¹ÉÉlÉÇEòÉä +lÉÇ ®ú EòiÉÇ´ªÉ ¤ÉÖZxÉè xÉ{ÉÉ=Änèù 

vÉä®èú ÊVÉ¨¨Éä́ ÉÉ®úÒ ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ±Éä ÊlÉSÉäEòÉä, 

=¨Éä®ú̈ Éè ¤ÉÚgøÉä ¦ÉBEòÉä ¨ÉÉxUäôVÉºiÉÉä 

ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä ªÉÉä näù¶É* 

 

JÉÉ>Äð-JÉÉ>Äð, ±ÉÉ>Äð-±ÉÉ>Äð- Eäò =¨Éä®ú¨ÉÉ 

Ê¶ÉÊlÉ±É ¦ÉB ZÉÉäÊGò®ú½äþEòÉä 

+{ÉÚhÉÇiÉÉ ®ú MÉ®úÒ¤ÉÒEòÉä +´É¶Éä¹É 

ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä näù¶É! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ÊiÉ¨ÉÒ 

ÊiÉ©ÉÉä nÖù&JÉ ¨É±ÉÉ<Ç ±ÉÉMUô 

¨ÉÖ]Öõ ¨Éä®èú nÖùJÉä VÉºiÉÉä, 

ÊiÉ©ÉÉä +ÉÄºÉÖ ¨É±ÉÉ<Ç ±ÉÉMUô* 

 

ªÉÊiÉ vÉä®èú ±ÉÉMUô ¨É±ÉÉ<Ç 

ÊiÉ©ÉÉä ¨ÉÉªÉÉ EòºiÉÉä, 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¦ÉÉäMÉäEòÉä ¨Éè±Éä 

¨Éä®èú VÉÒ´ÉxÉ VÉºiÉÉä* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

¨ÉÉxUäôEòÉä lÉ®ú 

 

¨ÉÉxUäô±Éä ÊEòxÉ ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç 

ºÉÉäSUôxÉÂ ªÉÊiÉ ºÉºiÉÉä, 

¨ÉÉxUäô ±ÉÉMUô ¨É±ÉÉ<Ç iÉ 

+É}xÉè {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú VÉºiÉÉä* 

 

{ÉÉÄSÉ +®ú¤É ½þÉ©ÉÉä Ê´É·É xÉè ¨ÉÉxUäôEòÉä PÉ®ú, 

¤ÉÉÄÊvÉBEòÉä ºÉÉ<xÉÉä ®úMÉiÉ±Éä 

¨ÉÉxUäô ½þÉ©ÉÉä lÉ®ú* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¨É±ÉÉ<Ç ÊSÉxnèùxÉÉè 

 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ¨É±ÉÉ<Ç ºÉÉäSÉäEòÉ UôÉè 

iªÉÉä ¨É ½þÉä<xÉ, 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ¨É±ÉÉ<Ç VÉÉä näùJÉäEòÉ UôÉè 

iªÉÉä {ÉÊxÉ ¨É ½þÉä<xÉ* 

Ê½þVÉÉä ÊiÉ¨ÉÒ±Éä VÉÉxÉäEòÉä 

+ÊxÉ näùJÉäEòÉä, 

iªÉÉä ¨É ½þÉä<xÉ +ÉVÉ* 

Ê´É·ÉÉºÉ MÉ®ú ¨É±ÉÉ<Ç –  

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ÊSÉzÉ ºÉCiÉèxÉÉè ¨É±ÉÉ<Ç, 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä näùJxÉ ºÉCiÉèxÉÉè ¨É±ÉÉ<Ç! 

ÊEòxÉÊEò ÊiÉ¨ÉÒ±Éä näùJÉäEòÉä °ü{É –  

iªÉÉä º´É°ü{É ½þÉä<xÉ ¨Éä®úÉä, 

¨Éè±Éä ¤ÉÉä±ÉäEòÉ ¶É¤nù½þ°ü 

+É´ÉÉVÉ ½þÉä<xÉ ¨Éä®úÉä* 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä ¨É –  

+É}xÉè °ü{É½þ°ü¨ÉÉ ½þ®úÉ<ºÉEäòEòÉä UÖô, 

+É}xÉè +É´ÉÉVÉ½þ°ü¨ÉÉ Ê¤É±ÉÉ<ºÉEäòEòÉä UÖô* 

ªÉºÉè±Éä –  

+É¡èò±ÉÉ<Ç JÉÉäVnèùUÖô ¨É –  

ºÉ¨ÉªÉEòÉ +ÉÄJÉÉ±Éä ÊSÉªÉÉB®ú 

¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ, 

+É¡èò±ÉÉ<Ç ¤ÉÉÄSnèùUÖô ¨É 

=Ê¦ÉB®ú EòÉªÉÉEòÉä vÉ®úÉiÉ±É¨ÉÉÊlÉ 

¦ÉÉäÊ±ÉEòÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä ¨ÉÉªÉÉ¨ÉÉ* 



¨ÉÉÊ±ÉEò ®ú EÖòEÖò®ú 

 

¨ÉÉÊ±ÉEò±Éä EÖòEÖò®ú±ÉÉ<Ç 

ºÉÉèJÉ±Éä ªÉÉ iÉ +É}xÉè º´ÉÉlÉÇ-{ÉÚÌiÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ 

EòÉÄvÉ¨ÉÉ ¤ÉÉäEäò®ú Ë½þbÂ÷Uô* 

iªÉºÉ ¤Éä±ÉÉ iªÉÉä EÖòEÖò®ú±Éä 

+É¡Úò±ÉÉ<Ç ¨ÉÉÊ±ÉEò ZÉé ºÉÎ¨ZÉxUô, 

+É¡ÚòVÉºiÉè +°ü EÖòEÖò®ú±ÉÉ<Ç ¦ÉÖCUô* 

¨ÉÉÊ±ÉEòEòÉä b÷®ú±Éä iªÉÊiÉ ¤Éä±ÉÉ* 

EÖòEÖò®ú½þ°ü SÉÖ{ÉSÉÉ®ú ¤ÉºUôxÉÂ +ÊxÉ ºÉ½þxUôxÉÂ* 

iÉ®ú ºÉÄvÉè EÖòEÖò®ú±ÉÉ<Ç 

¨ÉÉÊ±ÉEò±Éä EòÉÄvÉ¨ÉÉ ¤ÉÉäEäò®ú Ë½þbÂ÷nèùxÉ 

®ú ¦ÉÚ<È¨ÉÉ UôÉäÊc÷ÊnùxUô* 

BEò IÉhÉ{ÉÊUô –  

+ÊxÉ iªÉÉä EÖòEÖò®ú +ÉÊJÉ®ú 

+°ü EÖòEÖò®úVÉºiÉè ¦ÉÚ<È̈ ÉÉ ¤ÉÉÄSxÉÖ{ÉUÇô* 

VÉ¤É iªÉÉä ¨ÉÉÊ±ÉEòEòÉä EÖòEÖò®ú 

¨ÉÉÊ±ÉEòEòÉä EòÉÄvÉnäùÊJÉ ¦ÉÚ<È¨ÉÉ ZÉUÇô – 

+°ü EÖòEÖò®ú±Éä ¦ÉÖCxÉ lÉÉ±UôxÉÂ, 

JÉänÂùxÉ ®ú ]õÉäCxÉ lÉÉ±UôxÉÂ, 

iªÉÊiÉ ¤Éä±ÉÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò –  

¨É½þ±ÉÊ¦ÉjÉ {ÉÊºÉºÉEäòEòÉä ½ÖþxUô, 

iªÉÉä Ê´ÉSÉ®úÉ ¨ÉÉÊ±ÉEòEòÉä EÖòEÖò®ú BC±Éè ½ÖþxUô* 

 

 



¨É ¦ÉÊ´É¹ªÉ¨ÉÉ Ë½þÊc÷®ú½äþUÖô 
 

ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ 

ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ¨É 

½þVÉÉ®úÉé `öCEò®ú JÉÉÄnèù 

+xÉäEòxÉÂ lÉ{Éäc÷É½þ°üºÉÄMÉ VÉÖZnèù 

ºÉ¨ÉªÉ-xÉnùÒ¨ÉÉ ¤É½Äþnèù 

¨ÉÉxUäôEòÉä VÉÖxÉÒ Ê±ÉB®ú 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä bÖÆ÷MÉÉ ¨É ÊJÉªÉÉ<®ú½äþUÖô* 

ÊJÉªÉÉ<®ú½äþUÖô – Eäò ¨É Ë½þÊc÷®ú½äþUÖô, 

vÉä®èú ªÉÖMÉ½þ°ü –  

+ZÉ vÉä®èú ªÉÖMÉ½þ°ü ¨Éè±Éä Ë½þbÂ÷xÉÖ Uô* 

´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ¨ÉÉ –  

¨É½þÉEòÉ¶É¨ÉÉ {ÉÉ<±ÉÉ ]äõEäò®ú, 

¶ÉÚxªÉiÉÉ±ÉÉ<Ç ºÉ¨ÉÉB®ú; 

º´ÉiÉxjÉ ºÉiªÉºÉÄMÉ MÉË¡ònèù 

¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä ¤ÉÉ]õÉä̈ ÉÉ ¨É Ë½þÊc÷®ú½äþUÖô, 

®ú ¨ÉºÉÄMÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ Ë½þÊc÷®ú½äþUô; 

‘¨É’ - ºÉÄMÉ SÉÉäJÉÉä ºÉ{ÉxÉÉ½þ°ü Ë½þÊc÷®ú½äþUôxÉÂ –  

¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä +iªÉxiÉ ®ú¨ÉÉ<±ÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú̈ ÉÉ 

¨É ¦ÉÊ´É¹ªÉ¨ÉÉ Ë½þÊc÷®ú½äþUÖô 

¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉºÉÄMÉ Ë½þÊc÷®ú½äþUô! 

 

 



½þÉ¨ÉÒ {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäô ? 

EòºÉèEòÉä nùªÉÉ ®ú ¨ÉÉªÉÉ¨ÉÉ ¤ÉÉÄSxÉä ½þÉ¨ÉÒ, 

EòºÉè±Éä ÊnùBEòÉä Ê¦ÉIÉÉ¨ÉÉ JÉÖ¶ÉÒ ½ÖþxÉä ½þÉ¨ÉÒ, 

¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäôºÉÄMÉ b÷®úÉ=xÉä ½þÉ¨ÉÒ, 

¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú ¨ÉÉxUäôEòÉä ½þEò ¨ÉÉMxÉÖ {ÉxÉæ 

ªÉºiÉÉä ¦ÉB{ÉÊUô Eäò ½þÉ¨ÉÒ ¨ÉÉxUäô ½þÉé ®ú? 

ºÉ´ÉÇ¶ÉÎCiÉ¨ÉÉxÉ –  

ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ¨ÉÉxUäô xÉè ½þÉä* 

ºÉÆºÉÉ®úEòÉä ºÉÞÎ¹]õEòiÉÉÇ 

+°ü EòÉä½þÒ xÉ¦ÉB®ú ¨ÉÉxUäôxÉè iÉ ½þÉä! 

ºÉÞÎ¹]õ¨ÉÉ, VÉx¨É¨ÉÉ ½þÉ¨ÉÒ ºÉ¨ÉÉxÉ ½þEòEòÉä 

ºÉÉZÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ –  

VÉx¨Éä®ú +ÉBJÉ+É UôÉé, 

¨ÉÉxUäôEòÉä °ü{É-®ÆúMÉ ®ú 

¨ÉÉxUäôEòÉä VÉÉiÉ Ê±ÉB®ú +ÉBEòÉ UôÉé; 

iÉ®ú ªÉ½þÒ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ – 

½þÉ¨ÉÒ ¨ÉÉxUäô¤ÉÉ]èõ VÉx¨É ¦ÉBEòÉä 

½þÉ¨ÉÒ VÉºiÉè Eäò½þÒ ¨ÉÉxUäô½þ°ü±Éä 

½þÉ¨ÉÒ VÉºiÉè vÉä®èú ¨ÉÉxUäô½þ°ü±ÉÉ<Ç 

¨ÉÉxUäô¤ÉÉ]õ +¨ÉÉxUäô ¤ÉxÉÉBEòÉ UôxÉÂ, 

½þÉ©Éè +YÉÉxÉiÉÉ ®ú Eò¨ÉVÉÉä®úÒEòÉä 

¡òÉªÉnùÉ =`öÉB®ú 

½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç `öMÉäEòÉ UôxÉÂ, 

½þÉ¨ÉÒ¨ÉÉÊlÉ SÉgäø®ú ¶ÉÉºÉxÉ ®ú +ÉºÉxÉ 

VÉ¨ÉÉBEòÉ UôxÉÂ, iÉ®ú 

½þÉ¨ÉÒ SÉÖ{ÉSÉÉ®ú ¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ UôÉé! 

½þÉ¨ÉÒ SÉÖ{ÉSÉÉ®ú ¶ÉÉÊºÉiÉ UôÉé! 



|ÉiªÉäEò Ê¤É½þÉxÉ 
 

|ÉiªÉäEò Ê¤É½þÉxÉ Eò¡òxÉ +É=ÄUô JÉ¤É®úEòÉMÉiÉ 

¨Éä®úÉä +ÊPÉ –  

+ÊxÉ ½þVÉÉ®úÉé ±ÉÉ¶É½þ°ü±Éä, 

¨É±ÉÉ<Ç xªÉÉªÉ ¨ÉÉMUôxÉÂ 

+É}xÉè ¨ÉÞiªÉÖEòÉä ¶ÉÉäEò – vÉÖxÉ ¤ÉÉäEäò®ú 

½þVÉÉ®úÉé +Éi¨ÉÉ½þ°ü ½þ®ú{É±É ¨Éä®úÉä +ÊPÉ +É=ÄUôxÉÂ 

®äúÊb÷ªÉÉä ®ú ]äõÊ±ÉÊ¦ÉVÉxÉEòÉä +É´ÉÉVÉ ¦ÉB®ú…… 

 

+ÊxÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ MÉUÇôxÉÂ – 

VÉÒ´ÉxÉ-nùÉxÉEòÉä, 

iÉ®ú ¨É ªÉÒ ºÉ¤É –  

+xÉÖ¦ÉÚiÉ ¨ÉÉjÉ MÉUÖÇô, 

+É´ÉÉVÉ½þ°ü¨ÉÉ näùJUÖô* 

¨ÉºÉÄMÉ ¶ÉÒiÉ ¤ÉxÉä®ú Ê¤É½þÉxÉ °üxUô, 

¨ÉºÉÄMÉ ÊnùxÉ {ÉÊxÉ EòÉä®úÉä ¤ÉºÉä®ú Ê¤ÉiUô, 

¨ÉºÉÄMÉ ®úÉiÉ {ÉÊxÉ +xvÉEòÉ®ú¨ÉÉ Ê´É±ÉÒxÉ ¦ÉB®ú VÉÉxUô* 

 

ªÉ½þÒ +ÄvªÉÉ®úÉä ®úÉiÉ¨ÉÉ 

vÉ¨ÉÇ±Éä ªÉÖrù PÉÉä¹ÉhÉÉ MÉUÇô, 

VÉÉiÉ±Éä ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ EòÉäUÇô, 

{ÉÉ{É±Éä `Úö±ÉÉä SªÉÉnù®ú +ÉäUÂôªÉÉB®ú 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ®úMÉiÉEòÉä Ê¦ÉIÉÉ ¨ÉÉÄMUô, 

®ú iÉ ¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ¤ÉÊ±É SÉgøÉB®ú 



{ÉÉ{ÉEòÉä ´ÉänùÒ¨ÉÉ 

¦ÉÉäEò SÉgøÉ=ÄUôxÉÂ! 

®úMÉiÉ±Éä ¨ÉÉiÉä®ú vÉ¨ÉÇ, 

®úMÉiÉ±Éä ¨ÉÉiÉä®ú ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ, 

®úMÉiÉ±Éä ¨ÉÉiÉä®ú VÉÉiÉ – 

½þÉÄºxÉ lÉÉ±Uô Ê´É·É xÉè lÉEòÉÇB®ú; 

+ÊxÉ Ê´É¸ÉÉ¨É Ê±ÉxUô Eäò½þÒ IÉhÉ –  

xÉÉMÉÉºÉÉEòÒ ®ú Ê½þ®úÉäÊ¶É¨ÉÉ ¦ÉB®ú, 

<®úÉEò ®ú ªÉÖMÉÉhb÷É ¦ÉB®ú, 

¨ÉÎºVÉnù, ¨ÉÎxnù®ú ®ú ÊMÉVÉÉÇ ¦ÉB®ú, 

¨ÉÉxUäôEòÉä ½þiªÉÉ ®ú ¨ÉÞiªÉÖ ¦ÉB®ú, 

¨ÉÉxUäôEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ ¦ÉB®ú…… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



nÚù®úi´É : ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä 
 

EòÉä½þÒ {ÉÊxÉ ]õÉgøÉä UèôxÉ, 

ªÉÉä {ÉÞl´ÉÒ¨ÉÉ ºÉ¤Éè ºÉ¨{ÉÚ®úEò UôxÉÂ* 
 

+ÉEòÉ¶É ®ú ¤ÉÉnù±É, ´ÉÉªÉÖ, VÉ±É-lÉ±É 

®ú B=]èõ {ÉÞl´ÉÒ´ÉÉºÉÒ ¨ÉÉxUäô 

´ÉÉºiÉ´É¨ÉÉ EòÊiÉ xÉVÉÒEò UôxÉÂ! 

|ÉEÞòÊiÉ±Éä ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç 

B=]õÉ ºÉÉSÉÉä̈ ÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉ®äúEòÉ UôxÉÂ; 

VÉÒ´ÉxÉ ®ú ¨ÉÞiªÉÖ ÊxÉªÉ¨É¤Érù, 

¨ÉÉxUôäEòÉä ºÉÉ<xÉÉä Uô – EòÊkÉ +É¤Érù! 

iÉè{ÉÊxÉ ÊEòxÉ ½þÉä –  

¨ÉÉxUäô-¨ÉÉxUäô¨ÉÉ ªÉÊiÉ nÚù®úi´É! 

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç VÉÉxÉä®ú {ÉÊxÉ 

ÊSÉxnèùxÉxÉÂ, 

ÊSÉxÉä®ú {ÉÊxÉ ¤ÉÖZnèùxÉxÉÂ, 

¤ÉÖZÉä®ú {ÉÊxÉ ¤ÉÖZÉ-{ÉSÉÉ=ÄUôxÉ; 

¨ÉÉxUäô ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç +É}xÉÉä `öÉxnèùxÉxÉÂ* 
 

ªÉºÉè±Éä –  

ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ÊiÉ¨ÉÒ ®ú ¨É 

¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú Eäò ¦ÉÉä ‘®ú 

¨Éè±Éä ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç näùJÉäEòÉä UÖô, 

ÊiÉ©ÉÉä °ü{É ®ú ®ÆúMÉ±ÉÉ<Ç ÊSÉxÉäEòÉä UÖô, 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¤ÉÖZÉäEòÉä UèôxÉ, 



ÊiÉ©ÉÉä nÖù&JÉ ®ú ´ÉänùxÉÉ±ÉÉ<Ç 

¨Éè±Éä VÉÉxÉäEòÉä UèôxÉ, 

ÊiÉ¨ÉÒ ¨ÉºÉÄMÉ ¶ÉÆEòÉ MÉUôÉê* 

ÊEòxÉÊEò –  

ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ 

B=]õÉ ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ Uô, 

ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ ½þÉ¨ÉÒ±Éä EòÉä®äúEòÉ ½þÉé. 
 

½þÉ©ÉÉä Ê´ÉSÉÉ®ú¨ÉÉ, ½þÉ©ÉÉä ¨ÉxÉ¨ÉÉ 

¶ÉÆEòÉEòÉ {É½þÉc÷½þ°ü ¤ÉÌ±ÉxÉEòÉä {É½þÉc÷ ZÉé JÉc÷É UôxÉÂ! 

½þÉ¨ÉÒ ¨ÉÉxUôB ¦ÉB®ú Eäò ½ÖþxUô ®ú! 

½þÉ©ÉÉä +xÉÖ½þÉ®ú Ê¨É±nèù̈ ÉÉ Eäò ½ÖþxUô ®ú! 

¨ÉÉxUäôEòÉ ´ÉänùxÉÉ½þ°ü, ´ªÉlÉÉ½þ°ü 

¦ÉÉäMÉÉ<½þ°ü, VÉÒ´ÉÉ<½þ°ü 

+ºÉ¨ÉÒ{É UôxÉÂ – BEòEòÉÇºÉÄMÉ* 
 

BEòÉEòÉÇ̈ ÉÉÊlÉ +ÉºÉEò UôxÉÂ ¨ÉÉxUäô½þ°ü –  

¶ÉÉäºÉxÉ MÉxÉÇ! 

¨ÉÉxUäôEòÉä ¶ÉÉ·ÉiÉ xÉÉiÉÉ±ÉÉ<Ç 

¨ÉÉxUäô±Éä +É}xÉÉä ¨ÉiÉ±É¤É¨ÉÉ {ÉÊ®úhÉiÉ MÉÊ®úºÉEäò! 

ªÉºÉ®úÒ…. 

+É}xÉÉä ¨ÉiÉ±É¤ÉEòÉä ËºÉ½þÉºÉxÉ¨ÉÉ 

¨ÉÉxUäô½þ°ü BC±Éè ¤ÉÉÄÊSÉ®ú½äþEòÉ UôxÉÂ –  

B=]èõ Ê´É·ÉEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü, 

B=]èõ näù¶ÉEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü, 

B=]èõ ®úMÉiÉEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü 



GÖòÊºÉ¡òÉ<b÷ |É¶xÉ 
 

ÊiÉ¨ÉÒ ¨ÉºÉÄMÉ UôÉè –  

VÉx¨É-VÉx¨ÉÉxiÉ®ú, 

+ÊxÉ ÊiÉ¨ÉÒ ÊlÉªÉÉè –  

<¤É ®ú +Énù̈ ÉEòÉä VÉx¨É¨ÉÉ {ÉÊxÉ, 

ºÉÖÎ¨xÉ¨ÉÉ ®ú {ÉÉ°ü¨ÉÉEòÉä VÉx¨É¨ÉÉ {ÉÊxÉ! 

ºÉÞÎ¹]õEòÉä ºÉ¨ÉªÉ¨ÉÉ {ÉÊxÉ ÊiÉ¨ÉÒ ÊlÉªÉÉè* 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç iªÉÊiÉ ¤Éä±ÉÉ 

ÊiÉ©ÉÉä º´É°ü{É±ÉÉ<Ç ºÉ¤Éè±Éä ÊSÉxlÉä, 

ÊiÉ©ÉÉä °ü{É±ÉÉ<Ç ºÉ¤Éè±Éä näùJlÉä; 

iÉ®ú +ÉVÉ {ÉÊxÉ ÊiÉ¨ÉÒ iªÉ½þÒ °ü{É 

®ú iªÉ½þÒ º´É°ü{É¨ÉÉ UôÉè, 

vÉä®èú-vÉä®èú ¶ÉnùÒ {ÉÊ½þ±Éä ZÉé 

+ÉVÉ {ÉÊxÉ ªÉlÉÉ´ÉiÉÂ UôÉè* 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç +ÉVÉ 

½þÉ¨ÉÒ±Éä näùJxÉ UôÉb÷¬Éé, 

ÊiÉ©ÉÉä º´É°ü{É±ÉÉ<Ç ÊSÉzÉ UôÉb÷¬Éé* 

+ÉVÉEò±É ¨ÉÉxUäô±Éä 

Eäò´É±É +ÉÄJÉÉ±Éä ÊiÉ©ÉÉä °ü{É±ÉÉ<Ç 

ÊxÉªÉÉ±ªÉxÉEòÉ ±ÉÉÊMÉ 

+Éi¨ÉÉ ®ú ¿nùªÉEòÉ +ÉÄJÉÉ SÉÉÊ½þxUôxÉÂ* 

¨ÉÉxUäô±Éä Eäò½þÒ ¤ÉÖZxÉ ºÉCkÉèxÉxÉÂ 

ÊiÉ©ÉÉä ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ, 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä –  



 

¨ÉÉxUäô Ê´ÉSÉÉ®ú, ®ú ¨ÉxÉ {ÉÊxÉ º´ÉiÉÆjÉ UèôxÉxÉÂ* 

¨ÉÉxUäôEòÉä =ºÉEòÉä +É}xÉÉä ¦ÉzÉä 

Eäò½þÒ UèôxÉ, 

=ºÉEòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ®ú ¨ÉxÉ {ÉÊxÉ* 

= iÉ Eäò´É±É ¨ÉÉxUäô! 

ªÉºÉè±Éä –  

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ÊSÉzÉ ºÉCkÉèxÉ ¨ÉÉxUäô±Éä 

®ú ¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú̈ ÉÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ ¦ÉB {ÉÊxÉ ¦ÉBxÉÉè* 

iÉ®ú ¨É ¦ÉzÉ ºÉCUÖô –  

ÊiÉ¨ÉÒ ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{iÉ UôÉè, 

‘¨É’ - ¨ÉÉ {ÉÊxÉ +´É¶ªÉ UôÉè; 

®ú xÉè ¨É UÖô! 

®ú ¨Éè±Éä ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ÊSÉzÉ ºÉEäòEòÉä UèôxÉ, 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç OÉ½þhÉ MÉxÉÇ 

+ºÉ¨ÉlÉÇ ¦ÉBEòÉä UÖô! 

ªÉºÉlÉÇ ¨É – UÖô ®ú {ÉÊxÉ 

´ÉÉºiÉ´É¨ÉÉ UèôxÉ! 

¨Éä Eäò½þÒ ½ÖÄþ ®ú {ÉÊxÉ Eäò½þÒ ½þÉä<xÉ! 

¨Éä®úÉä +ÎºiÉi´É 

¨ÉÉxUäôEòÉä VÉx¨É ®ú ¨ÉÞiªÉÖ ¤ÉÒSÉEòÉä 

nÖù&JÉ¨ÉªÉ B=]õÉ ºÉÉxÉÉä ªÉÉjÉÉ¦ÉxnùÉ 

{É®úÊiÉ®ú Eäò½þÒ ½þÉä<xÉ! 



 
 
ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ¨É   

¶ÉÚ±Éè-¶ÉÚ±É±Éä ¦É®äúEòÉä VÉMÉ¨ÉÉ 

¤ÉÉÄSxÉä ¨ÉÉxUäô ¨É EòÉä ½ÖÄþ! 

±ÉIªÉ ¨Éä®úÉä VÉMÉEòÉä ºÉ®úIÉÉ 

ªÉºiÉÉä ¨ÉÉxUäô ¨É EòÉä ½ÖÄþ? 

BEò±Éè-Ë½þbÂ÷nèù `öÉäËEònèù-±Éc÷nèù 

¡äòÊ®ú =`äö®ú Ë½þc÷xÉ ¨ÉÉxUäô ¨É 

+xvÉEòÉ®ú ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ ¤ÉÉ]õÉä ¤ÉxÉÉ=Änèù 

+ÊPÉ ¤ÉgøxÉä ¨ÉÉxUäô ¨ÉÉ* 

+xªÉÉªÉEòÉä Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ VÉÖÊZÉ½þÉ±xÉä, 

ºÉiªÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ =iºÉÌMÉiÉ ½ÖþxÉä ¨É, 

+ÊvÉEòÉ®ú ¤ÉSÉÉ>ð ¨ÉÉxUäôEòÉä ¦ÉzÉä 

ºÉ¤Éè ¦ÉB®ú ½þÉÄºÉÉä ¦ÉzÉä ¨É* 

{ÉÉ{ÉÒEòÉä +ÊPÉ EòÉ±É ¦ÉB®ú 

Ê¦Éc÷xÉÖ{ÉUÇô ¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú, 

´ªÉlÉÇ̈ ÉÉ ÊEòxÉ ZÉÖEòÉ=xÉÖ Ê¶É®ú 

¤ÉÉÄSxÉÖ Uô ¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú ´ÉÒ®ú* 

VÉÉiÉ ¨Éä®úÉä ¨ÉÉxUôB Ró+Éä 

VÉÉÊiÉ, vÉ¨ÉÇ, ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ, 

¨ÉÉxUäô ºÉ¤Éè BEèò ½ÖþxÉÂ 

SÉÉÊ½þxUô ¨É±ÉÉ<Ç ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ, 

=SSÉ-xÉÒSÉ ®ú ¦Éänù¦ÉÉ´ÉEòÉä 

ÊxÉªÉ¨É ªÉÉä ¨É iÉ VÉÉÎxnùxÉÄ, 

¶ÉÉä¹ÉhÉ-nù̈ ÉxÉ ®ú +iªÉÉSÉÉ®ú 

¨É iÉ ¨ÉÉxnèù-¨ÉÉÎxnùxÉÄ* 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÖ®úIÉÉ Eò¨ÉÇ ½þÉä ¨Éä®úÉä 

¨ÉÉxUäôEèò ºÉ®úIÉÉ vÉ¨ÉÇ ½þÉä ¨Éä®úÉä, 



VªÉÉxÉ MÉB VÉÉ´ÉºÉÂ VÉÉxUô xÉè BEò ÊnùxÉ 

+Éi¨ÉÉ Uô Ê|ÉªÉ, +¨É®ú ¨Éä®úÉä! 
 
 

ºÉÉlÉÒ, 

ÊiÉ©ÉÒ +É¨ÉÉEòÉä Ê¤ÉUôÉäc÷¨ÉÉ 

¨É ={ÉÎºlÉiÉ ½ÖþxÉ ºÉÊEòxÉÄ, 

ÊiÉ©ÉÉä ¦ÉMxÉ +ÉÄºÉÖEòÉ ¦É±É½þ°ü±ÉÉ<Ç 

ºÉÉlÉ ÊnùxÉ ºÉÊEòxÉÄ, 

ÊiÉ©ÉÉ +É´ÉÉVÉ½þ°ü¨ÉÉ +É´ÉÉVÉ Ê¨É±ÉÉ=xÉ ºÉÊEòxÉÄ, 

ÊiÉ¨ÉÒ EòÊiÉ iÉc÷{ªÉÉè ½þÉä±ÉÉ! 

ÊiÉ¨ÉÒ EòÊiÉ ®úÉäªÉÉè ½þÉä±ÉÉ!! 

iÉ®ú ¨Éä®úÉ ªÉÒ xÉªÉxÉ½þ°ü±Éä näùJÉäxÉxÉÂ –  

ÊiÉ©ÉÉ GòxnùxÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç 

¨Éä®úÉ ªÉÒ EòhÉÇ½þ°ü±Éä ºÉÖxÉäxÉxÉÂ, 

iÉ®ú ¨ÉºÉ¨ZÉ ½èþ…… 

¨É ªÉ½þÉÄ JÉÖ¶ÉÒ ®ú SÉªÉxÉ¨ÉÉ ÊlÉBÄ ¦ÉxÉä®ú, 

¨É ªÉ½þÉÄ ½þ¹ÉÉæ±±ÉÉºÉ ®ú =x¨ÉÉnù̈ ÉÉ ÊlÉBÄ ¦ÉxÉä®ú* 

¨É {ÉÊxÉ nèù±ÉÉä lÉÖxÉä®ú 

ÊiÉ©ÉÒ +É¨ÉÉEòÉä Ê¤ÉUôÉäc÷¨ÉÉ ®úÉäBEòÉä ÊlÉBÄ 

ÊiÉ©ÉÉä nÖù&JÉ ®ú {ÉÒc÷É¨ÉÉ ¨É {ÉÊxÉ 

Ê´ÉÊIÉ{iÉ ¤ÉxÉä®ú iÉbÂ÷{ÉäEòÉä ÊlÉBÄ 

ÊiÉ©ÉÉ GòxnùxÉ ®ú {ÉÖEòÉ®ú½þ°ü±ÉÉ<Ç 

ÊiÉ©ÉÉ +ÉÄJÉÉ¤ÉÉ]õ ¤É½äþEòÉ +ÉÄºÉÖ½þ°ü±ÉÉ<Ç 

ºÉ¤Éè±Éä näùJÉä, ºÉÖxÉä +ÊxÉ ¤ÉÖZÉä {ÉÊxÉ ½þÉä±ÉÉxÉÂ, 



iÉ®ú ÊiÉ©ÉÉä ±ÉÉÊMÉ ¨Éè±Éä ®úÉäBEòÉä +ÉÄºÉÖ±ÉÉ<Ç 

EòºÉè±Éä {ÉÊxÉ näùJÉäxÉxÉÂ, 

GòxnùxÉ ®ú SÉÒiEòÉ®ú½þ°ü±ÉÉ<Ç 

EòºÉè±Éä {ÉÊxÉ ºÉÖxÉäxÉxÉÂ; 

ÊEòxÉÊEò ¨É iÉ +É¡èòºÉÄMÉ °Äünèù ÊlÉBÄ, 

ÊEòxÉÊEò ¨É iÉ º´ÉªÉ¨ÉÂ xÉè nÖù&JÉÒ ¦É<ºÉEäòEòÉä ÊlÉBÄ, 

ÊEòxÉÊEò ¨É iÉ +É¡èò¨ÉÉ ½þ®úÉBEòÉä ÊlÉBÄ, 

ÊEòxÉÊEò ÊVÉxnùMÉÒ ½þÉ®ú½þ°ü¨ÉÉ ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ 

ÊEòxÉÊEò ÊVÉxnùMÉÒ ÊiÉ®úºEòÉ®ú½þ°ü¨ÉÉ ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ, 

ÊEòxÉÊEò ÊVÉxnùMÉÒ ´ªÉlÉÉ½þ°ü¨ÉÉ ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ, 

ÊEòxÉÊEò ÊVÉxnùMÉÒ +ºÉÖ®úIÉÉ½þ°ü¨ÉÉ ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ 

ÊEòxÉÊEò ÊVÉxnùMÉÒ {É®úSÉGòÒ EòÉ®úÉMÉÉ®ú½þ°ü¨ÉÉ ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ, 

ÊEòxÉÊEò ÊVÉxnùMÉÒ +É¡Úò xÉ½ÖþxÉÖEòÉä ´ÉänùxÉÉ½þ°ü¨ÉÉ ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ, 

ÊEòxÉÊEò ÊVÉxnùMÉÒ +°üEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú̈ ÉÉ ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ, 

ÊEòxÉÊEò ÊVÉxnùMÉÒ +É}xÉè Ê´ÉUôÉäc÷̈ ÉÉ ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ, 

ÊEòxÉÊEò ÊiÉ¨ÉÒ-½þÉ¨ÉÒ ºÉ¤ÉèEòÉä +É¨ÉÉEòÉä Ê¤ÉUôÉäc÷̈ ÉÉ ¨É ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ! 

ªÉºÉè±Éä ºÉÉlÉÒ ! 

¨É ={ÉÎºlÉiÉ xÉ¦ÉB {ÉÊxÉ 

¨É iÉ iªÉ½þÓ xÉè ÊlÉBÄ, 

ºÉ¨´ÉänùxÉÉEòÉä +Éè{ÉSÉÉÊ®úEòiÉÉ 

SÉgøÉ=xÉ xÉºÉEäò {ÉÊxÉ 

ÊiÉ©ÉÒ +É¨ÉÉEòÉä Ê´ÉUôÉäc÷¨ÉÉ –  

ªÉÒ {ÉÉ{ÉÒ xÉªÉxÉ½þ°ü¤ÉÉ]õ 

¨ÉÚ±ªÉ½þÒxÉ +ÉÄºÉÖEòÉ vÉÉ®úÉ½þ°ü 

¤É½þÉ<ÊnùBÄ! 



®úÉiÉÉä ¦ÉÉ±Éä ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉ ¤ÉÉºUô 

B=]õÉ ®úÉiÉÉä ¦ÉÉ±Éä±ÉÉ<Ç ºªÉÉ±É±Éä ±ÉÉMªÉÉä ¦ÉxÉä®ú 

+xvÉEòÉ®ú ®úÉiÉ±Éä ¦ÉxnùÉä ½þÉä (!) –  

+¤É ¦ÉÉ±Éä ¤ÉÉºnèùxÉ ¦ÉxÉä®ú, 

ºÉÄvÉè +ÄvªÉÉ®úÉä ½ÖþxUô –  

®ú ¨Éä®úÉä ®úÉVÉ ºÉÄvÉè ½ÖþxUô 

Ê¤É½þÉxÉÒ ¡äòÊ®ú EòÊ½þ±ªÉè ½ÖÄþnèùxÉ ¦ÉxÉä®ú; 

=VªÉÉ±ÉÉä ¦ÉB®ú PÉÉ¨É ±ÉÉMnèùxÉ ¦ÉxÉä®ú* 

B=]õÉ ¦ÉÉ±Éä±ÉÉ<Ç ºªÉÉ±É±Éä ±ÉÉÄnèù̈ ÉÉ, 

B=]õÉ ¦ÉÉ±Éä±ÉÉ<Ç ¤ÉÉè±ÉÉ½þÉ ºªÉÉ±É±Éä JÉÉÄnèù¨ÉÉ 

®úÉiÉÉä ¦ÉÉ±Éä Eò½þÉÄ ºÉÊEòxUôxÉÂ ®ú! 

B=]õÉ ¦ÉÉ±Éä±ÉÉ<Ç +xvÉEòÉ®ú ®úÉiÉ¨ÉÉ 

ºªÉÉ±É±Éä JÉÉªÉÉä ¦Éxnèù¨ÉÉ 

®úÉiÉÉä ¦ÉÉ±Éä Eò½þÉÄ ¤ÉÉºxÉ UôÉäc÷UôxÉÂ ®ú! 

ªÉÒ ®úÉiÉÉ ¦ÉÉ±Éä½þ̄ û iÉ –  

+xvÉEòÉ®ú ®úÉiÉEòÉä Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ =`äöEòÉ 

¨É½þÉ¶ÉÎCiÉEòÉ ºÉ¨É´ÉäiÉÂ +É´ÉÉVÉ ½ÖþxÉÂ, 

+xªÉÉªÉ, +iªÉÉSÉÉ®ú ®ú {ÉÉ{É xÉÉ¶É MÉxÉÇ  

ÊºÉVÉÇxÉÉ ¦ÉBEòÉ ¶ÉÎCiÉEòÉ |ÉJÉ®ú °ü{É ½ÖþxÉÂ! 

B=]õÉ ¦ÉÉ±Éä±ÉÉ<Ç ºªÉÉ±É±Éä JÉÉªÉÉä ¦Éxnèù¨ÉÉ 

xÉ®ú¨ÉÉ>ð ½èþ, B +ÄvªÉÉ®úÉä ®úÉiÉEòÒ ®úÉxÉÒ! 

ÊiÉ¨ÉÒ iÉ ÊxÉº±ÉÉä]õ EòÉ±ÉÉä +xvÉEòÉ®ú ½þÉè 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç iÉ ÊiÉ©Éè °ü{É EòºiÉÉä Uô, - lÉÉ½þÉ UèôxÉ! 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä –  

+ÄvªÉÉ®úÉäEòÉä |ÉÊiÉÊ´É¨¤É ½ÖÄþnèùxÉ, 

ÊiÉ¨ÉÒ iÉ EòÉ±ÉÉä ®úÉiÉ ½þÉè; 

ÊiÉ©ÉÉä Eäò½þÒºÉÄMÉ iÉÖ±ÉxÉÉ ½ÖÄþnèùxÉ 



ÊiÉ¨ÉÒ Eäò´É±É +xvÉEòÉ®ú ½þÉè, 

+ºÉiªÉ ®ú {ÉÉ{ÉEòÉä º´É°ü{É ½þÉè, 

ªÉºÉè±Éä ºÉÉxÉÉä VÉÚxÉEòÒ®úÒºÉÄMÉ {ÉÊxÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ ºÉÄvÉè ½þÉ®äúEòÉ UôÉè, 

B=]õÉ ¨ÉÉÊSÉºÉEòÉä ÊºÉxEòÉ±Éä {ÉÊxÉ 

ÊiÉ©ÉÉä +ÎºiÉi´É±ÉÉ<Ç xÉÉ¶É MÉ®äúEòÉä Uô; 

ÊEòxÉÊEò ÊiÉ¨ÉÒ ÊVÉ=ÄnùÉä ±ÉÉ¶É ½þÉè, 

{ÉÉ{ÉEòÉä {ÉÖ\ªÉ ½þÉè! 

ªÉºÉè±Éä 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¤ÉÉ]õ 

ÊiÉ©ÉÉä iÉÉhb÷´É-±ÉÒ±ÉÉ xÉÉ¶É MÉxÉÇ 

+ºÉiªÉºÉÄMÉ `öÊMÉBEòÉä ºÉiªÉ±ÉÉ<Ç, 

+xªÉÉªÉºÉÄMÉ nùÊ´ÉBEòÉä xªÉÉªÉ±ÉÉ<Ç, 

nùÉxÉ´ÉºÉÄMÉ ½þÉ®äúEòÉ ¨ÉÉxÉ´É±ÉÉ<Ç; 

ÊxÉnùÉBEòÉä ¨ÉÉxUäôEòÉä ¨ÉxÉ±ÉÉ<Ç, 

ºÉÖiÉäEòÉä ¨ÉÉxUäôEòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú±ÉÉ<Ç, 

½þxÉxÉÂ ¦ÉBEòÉä ¨ÉÉxUäôEòÉä +ÊvÉEòÉ®ú±ÉÉ<Ç, 

iÉbÂ÷{ÉäEòÉä ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ±ÉÉ<Ç; 

¤ªÉÚÄZÉÉ=xÉ, =`öÉ=xÉ, VÉMÉÉ=xÉ 

BEò ½þÉä<xÉ, 

+¤É ªÉºÉ vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ 

±ÉÉJÉÉé, Eò®úÉäb÷Éé ¦ÉÉ±Éä ¤ÉÉºxÉäUôxÉÂ : 

¨Éä®úÉä ®úÉiÉÉä ¦ÉÉ±Éä ¤ÉÉºxÉä Uô, ¤ÉÉÊºÉ®ú½þxÉä Uô* 
 

 
 
 
 



®úÉiÉEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ 
 

®úÉiÉEòÉä ºÉÉ©ÉÉVªÉ 

+xvÉEòÉ®úEòÉä EòÉªÉÉ¨ÉÉ =Ê¦ÉB®ú 

´ªÉÉ{iÉ ¦ÉBEòÉä Uô ®úÉiÉ, 

®ú ºÉ¤ÉèÊiÉ®ú +xvÉEòÉ®ú±Éä 

ºÉ¤Éè±ÉÉ<Ç ÊxÉ±ÉäEòÉä Uô, 

ºÉÚxÉºÉÉxÉ ®úÉiÉEòÉä ºÉzÉÉ]õÉºÉÄMÉ, 

EòÉ±ÉÉä ®ú ÊSÉºÉÉä ®úÉiÉºÉÄMÉ, 

ºÉ¤Éè b÷®úÉBEòÉ UôxÉÂ; 

ºÉ¤Éè jÉºiÉ UôxÉÂ* 

iÉ®ú ªÉ½þÒ +xvÉEòÉ®úºÉÄMÉ 

VÉÖÊZÉ®ú½äþUô BC±ÉÉä EÖòEÖò®úEòÉä UôÉ=®úÉä 

EÖò<È……EÖò<È…..SÉÒiEòÉ®ú MÉÊ®ú®ú½äþUô…… 

+xvÉEòÉ®ú ºÉÉ©ÉÉVªÉEòÉä Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ 

BC±Éè ªÉÖrù ¤ÉÉäÊ±É®ú½äþUô……(!) 

EÖòEÖò®úEòÉä UôÉ=®úÉäEòÉä +É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉä®ú 

EÖòJÉÖ®úÉEòÉä JÉÉä®ú¤ÉÉ]õ {ÉÊxÉ 

¦ÉÉ±Éä Uô]Âõ{É]õÉBEòÉä 

+ÊxÉ ´É±±ÉÉä PÉ®ú {É±±ÉÉä PÉ®ú¤ÉÉ]õ {ÉÊxÉ 

+É´ÉÉVÉ +É=xÉ lÉÉ±ÉäEòÉä Uô* 

+xvÉEòÉ®úÊ¦ÉjÉ {ÉÊxÉ VÉÒÊ´ÉiÉ |ÉÉhÉÒ½þ°ü UôxÉÂ ¦ÉzÉä 

+É¦ÉÉºÉ ½ÖþxÉ lÉÉ±ÉäEòÉä Uô* 

EÖòEÖò®ú½þ°ü ®ú ºªÉÉ±É½þ°ü {ÉÊxÉ 

¦ÉÖCxÉ ®ú Eò®úÉ=xÉ lÉÉ±ÉäEòÉ UôxÉÂ, 

¤ÉÉÄºÉPÉÉ®úÒ¨ÉÉ ±ÉÉ]õEòÉäºÉä®úÉä {ÉÊxÉ 

+xvÉEòÉ®ú ®úÉiÉ±ÉÉ<Ç ÊSÉnêù Eò®úÉ=xÉ lÉÉ±ÉäEòÉä Uô, 

ÊnùxÉ¨ÉÉ EòÊ½þ±ªÉè näùJÉÉ xÉ{ÉxÉæ MÉÉä±ÉÊºÉ´É±É {ÉÊxÉ 

+xvÉEòÉ®úEòÉä Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ Eò®úÉ=xÉ lÉÉ±ÉäÒ Uäô, 

{ÉÉÊ®ú ¦ÉÒ®ú¨ÉÉ +xvÉEòÉ®ú ®úÉiÉEòÉä b÷®ú±Éä 



¤ÉÉºÉ ¤ÉºÉäEòÉ ¤ÉÉÄnù®ú½þ°ü {ÉÊxÉ 

Eò®úÉ=xÉ lÉÉ±ÉäEòÉ UôxÉÂ, 

®úÉiÉEòÉä ºÉÉ©ÉÉVªÉEòÉä Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ, 

ÊxÉº±ÉÉä]õ EòÉªÉÉ¨ÉÉ =Ê¦ÉBEòÉä 

ÊSÉºÉÉä ®ú +xvÉEòÉ®ú ®úÉiÉEòÉä Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ 

+É´ÉÉVÉ = ẦöxÉ lÉÉ±ÉäEòÉä +É¦ÉÉºÉ ½ÖÄþnèùUô* 

Ê¤É½þÉxÉÒEòÉä |ÉiÉÒIÉÉ¨ÉÉ, 

=VªÉÉ±ÉÉäEòÉä |ÉiÉÒIÉÉ¨ÉÉ 

ÊSÉºÉÉä ®úÉiÉºÉÄMÉ ªÉÖrù®úiÉ 

BC±ÉÉä EÖòEÖò®úEòÉä UôÉ=®úÉäEòÉä +É´ÉÉVÉºÉÄMÉ 

½þVÉÉ®úÉé, ±ÉÉJÉÉé ®ú Eò®úÉäb÷Éé +É´ÉÉVÉ Ê¨ÉÊºÉB®ú 

®úÉiÉEòÉä Ê´É®úÉävÉ¨ÉÉ ¤ªÉÚÄZÉäEòÉ UôxÉÂ* 

ºÉÖxÉ ½èþ, SÉÉ®èúÊiÉ®ú –  

`Úö±ÉÉä MÉVÉÇxÉÊºÉiÉ 

{ÉÞl´ÉÒ±ÉÉ<Ç lÉEòÉÇB®ú 

¦ÉÉ±Éä {ÉÊxÉ ¤ÉÉºxÉ lÉÉ±ªÉÉä* 

½þÉ©ÉÉä UôÉkÉÒ¨ÉÉ `Úö±ÉÉä EòÉªÉÉ¨ÉÉ =Ê¦ÉBEòÉä 

iªÉÉä EòÉ±ÉÉä ®úÉiÉ +¤É fø±xÉäUô 

±ÉÖiÉä EÖòEÖò®úEòÉä UôÉ=®úÉä±ÉÉ<Ç 

Ê`ö½þÒ¨ÉÉ Eò`ö¬ÉRÂóOÉÉB®ú ¨ÉÉxÉæ {ÉÉ{ÉÒ 

+xvÉEòÉ®ú ®úÉiÉEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ ½ÖþxÉä Uô, 

+ÊxÉ ¨ÉÉjÉ Ê¤É½þÉxÉ ½ÖþxÉÂ Uô – 

=VªÉÉ±ÉÉä ®ú PÉ¨ÉÉ<±ÉÉä Ê¤É½þÉxÉ, 

VÉ½þÉÄ EÖòEÖò®ú ®ú EÖòEÖò®úEòÉ UôÉ=®úÉ½þ°ü 

Eò`ö¬ÉRÂóÊOÉB®ú ¨ÉxÉæ UèôxÉxÉÂ* 
 
 
 
 
 
 



MÉÉxiÉÉäEò : BEò {ÉÉä]Åäõ]õ 
 

§É¹]õSÉÉ®úÒEòÉ ¡òÉ<±É½þ°ü¨ÉÉ SÉäÎ{]õB®ú ÊnùxÉ¦É®ú 

EòÉ±ÉÉ ¤ÉVÉÉ®úÒ½þ°üEòÉä ÊiÉVÉÉä®úÒ¨ÉÉ lÉÖÊxÉB®ú ®úÉiÉ¦É®ú 

ÊxÉ&ºÉÉÊºÉB®ú Uô]Âõ{ÉÊ]õB®ú EòÉÊ¨É®ú½äþEòÉä lÉ®ú-lÉ®ú, 

ªÉÉä MÉÉxiÉÉäEò ¶É½þ®ú* 
 

lÉÉEäòEòÉä ¶É®úÒ®ú ®ú 

¨É®äúEòÉ Ê´É·ÉÉºÉ½þ°ü ¤ÉÉäEäò®ú 

¨ÉÆjÉÒ ®ú ºÉÊSÉ´ÉEòÉä EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ SÉÉ½þÉnêù ÊnùxÉ¦É®ú, 

+É·ÉÉºÉxÉ±Éä ½èþ®úÉxÉ ¦ÉBEòÉä ¤ÉäEòÉ®úÒEòÉä 

¡òÉ]äõEòÉä VÉÖkÉÉEòÉä xÉMÉ®ú, 

ªÉÉä MÉÉxiÉÉäEò ¶É½þ®ú* 
 

+ÉVÉ ¨É®äú®ú ¦ÉB {ÉÊxÉ 

¦ÉÉäÊ±ÉEòÉä ºÉ{ÉxÉÉ¨ÉÉ ¤ÉÉÄSxÉä 

ÊxÉ¨ÉÊ`öiÉ, ÊxÉ¨ÉÉ ®ú ÊxÉxÉÉ¨¨ÉÉEòÉä 

¨ÉxÉ Ê¤ÉºÉÉ=xÉä ½þÉ´ÉÉ-PÉ®ú, 

ªÉÉä MÉÉxiÉÉäEò ¶É½þ®ú! 
 

Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉ ®ú Ê´É¹É¨ÉiÉÉ±Éä PÉÉ<iÉä ¦ÉB®ú 

‘½þÉ]Çõ B]äõEò’ - ±Éä ¦ÉBEòÉä Ê¶ÉEòÉ®ú, 

+¦ÉÉMÉÒ Ê´ÉvÉ´ÉÉEòÉä ®ú½þ®ú, 

ªÉÉä MÉÉxiÉÉäEò ¶É½þ®ú! 

+É}xÉè iÉ°ühÉÒ SÉ±ÉÒ½þ°ü 

½þÉä]õ±ÉEòÉ Eò¨É®úÉ½þ°ü¨ÉÉ 

‘ªÉÖÎC±É{]õºÉ’ VÉºiÉè xÉÉÎRÂóMÉBEòÉä 



+iÉÞ{iÉ ®úÉiÉEòÉä +ÎxiÉ¨É {É½þ®ú, 

ªÉÉä MÉÉxiÉÉä ¶É½þ®ú! 
 

¤ÉÖrùEòÉä ¨ÉÚÌiÉ ºÉÉIÉÒ ®úÉJÉÒ ]õÉÄºÉÒÊ±ÉRó¨ÉÉ 

¶ÉÉºÉxÉ MÉxÉæ ¨ÉÉxUäô±Éä 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç xÉè iÉÉä̈ ÉÉÇ ¤ÉxÉÉBEòÉä näùJÉä®ú 

¤ÉÖrù º´ÉªÉÆ {É®äúEòÉä +±ÉxiÉ®ú, 

ªÉÉä MÉÉxiÉÉäEò ¶É½þ®ú! 

 

+vÉÖÊxÉEòiÉÉEòÉä Eò¡òxÉ¨ÉÉ ºÉÊVÉB®ú 

+É}xÉè ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä ±ÉÉ¶É¨ÉÉÊlÉ 

ÊUôÎ±±É®ú½äþEòÉ ¨Énù-¨ÉºiÉ ¤Éé¶É½þ°ü 

¤ÉÖJªÉÉSÉÉ½þ½þ°ü±Éä Eäò{]õ ¤ÉxÉÉBEòÉ 

®úJÉä±É½þ°üEòÉä PÉ®ú, 

ªÉÉä MÉÉxiÉÉäEò ¶É½þ®ú! 

 

näù¶É±ÉÉ<Ç ¶Éä¹É {ÉÉ®äú®ú ¦Éä¹É ¡äòxÉæ 

+É¨ÉÉEòÉä ¤É±ÉÉiEòÉ®ú MÉ®äú®ú 

¦ÉÊ´É¹ªÉºÉÄMÉ ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉEòÉä ºÉÖJÉ ºÉÉ]ÂõxÉä 

{ÉÉ{ÉÒ UôÉä®úÉ½þ°ü±Éä ¤ÉxÉÉBEòÉä VÉ®ú-VÉ®ú, 

ªÉÉä MÉÉxiÉÉäEò ¶É½þ®ú! 

 
 
 
 
 
 



ÎºlÉÊiÉ 

 

¨ÉÎxnù®ú̈ ÉÉ ¤ÉºÉä®ú 
ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ 
¨Éä®úÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ 
ÊxÉªÉÉÊ±É®ú½äþUô –  
iÉÉhb÷́ É – xÉÞiªÉ 
+É}xÉè {ÉÚVÉÉ®úÒEòÉä; 
¦ÉMÉ´ÉÉxÉEòÉä ¨ÉÚÌiÉ ºlÉÉ{ÉxÉÉ MÉ®äú®ú* 

 

¦ÉMÉ´ÉÉxEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ +É}xÉÉä EòÉ¨É ®ú ¨ÉÉ¨ÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ 
ÊxÉ®úxiÉ®ú ¨ÉxjÉ VÉ{xÉä {ÉÚVÉÉ®úÒ 
¨Éä®úÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ; 
+É}xÉÉä ºÉÉ©ÉÉVªÉ SÉ±ÉÉB®ú 
=ºÉEòÉä ¨ÉªÉÉÇnùÉ, +ÎºiÉi´É ®ú +Éi¨ÉÉEòÉä 
PÉÉiÉ-|ÉÊiÉPÉÉiÉ MÉÊ®ú®ú½äþUô* 

 

iÉ®ú {ÉÊxÉ 
¨Éä®úÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ SÉÚ{ÉSÉÉ{É ¤ÉÊºÉ®ú½äþUô 
¶ÉÉxiÉ ®ú ÊxÉ¶SÉ±É °ü{É¨ÉÉ 
+IÉiÉÉ, vÉÖ{É, ¤ÉkÉÒ ®ú ¨ÉÉ±ÉÉ {ÉÉB®ú 
ÊºÉxEäò vÉÚ{ÉEòÉä vÉÖ́ ÉÉÄÊ¦ÉjÉ 
°ü¨¨ÉÊ±É®ú½äþUô………* 

 

ªÉºÉ®úÒ EòÊiÉ ¶ÉiÉÉ¤nùÒnäùÊJÉ 
vÉÖ´ÉÉÄÊ¦ÉjÉ +±¨ÉË±Énèù, ÊJÉ<Änèù MÉ<®ú½äþUô* 
ÊxÉ¶SÉ±É ®ú ¶ÉÉxiÉ ¤ÉxÉä®ú 
ÊxÉVÉÔ´É {ÉilÉ®ú¨ÉÉjÉ ¦É<®ú½äþUô* 

 

 
ªÉ½þÒ ÊxÉ¶SÉ±É{ÉxÉ ®ú 
¶ÉÉxiÉ{ÉxÉ±Éä xÉè 
¨Éä®úÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ {ÉÚVÉÉ®úÒEòÉä Eèònù¨ÉÉ 



¨ÉÎxnù®úEòÉä VÉä±ÉÊ¦ÉjÉ 
¦ÉMÉ´ÉÉxÉEòÉä xÉÉ¨ÉEòÉ 
ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ ÊiÉ©ÉÉ ¦ÉCiÉMÉhÉ±Éä, 
ÊiÉ©ÉÂÉ +xÉÖªÉÉªÉÒ±Éä 
ÊiÉ©ÉÉä ¦ÉÉMÉ SÉgøÉBEòÉä, 
ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç +{ÉÇhÉ MÉ®äúEòÉä 
+ºÉ¡òÔ ®ú |ÉºÉÉnù 
Eäò ÊiÉ¨ÉÒ±Éä {ÉÉªÉÉè? 
Eäò ÊiÉ¨ÉÒ±Éä JÉÉªÉÉè? 
¨ÉÎxnù®úEòÉä {ÉÊ®úÊvÉÊ¦ÉjÉ 
MÉVÉCEò ¡ÖòÊ±ÉB®ú 
¶ÉÉxiÉ ®ú ÊxÉ¶SÉ±É ¤ÉxÉä®ú xÉè 
ÊiÉ¨ÉÒ +ÉVÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ ¦ÉB®ú 
ºÉ´ÉÇ¶ÉÎCiÉ¨ÉÉxÉ ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ 
+ÉVÉ ¨É½þÉ{É¨ÉÉÊxÉiÉ ¦ÉBEòÉ UôÉè* 

 

ªÉºÉè±Éä, 
ªÉÉä ¨ÉÎxnù®ú¤ÉÉ]õ, 
{ÉÚVÉÉ®úÒEòÉä Eèònù¤ÉÉ]õ 
¨ÉÖCiÉ ¤ÉxÉä®ú 
¤ÉÉÊ½þ®ú +É=xÉ JÉÉäVnèùUô* 
 
{ÉilÉ®úEòÉä °ü{É ®ú ÊxÉVÉÔ´ÉiÉÉnäùÊJÉ 
VÉÖxÉÒ ¡äò®äú®ú 
¨Éä®úÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ, 
¤ÉÉÄSxÉ ®ú ¤ÉSÉÉ=xÉEòÉ ±ÉÉÊMÉ ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç, 
¨ÉÎxnù®ú¤ÉÉ]õ ¤ÉÉÊ½þ®ú +É=xÉ JÉÉäVnèùUô* 
 
 
 
 
 
 



¤É½þÉnÖù®ú EòÉxUôÉ 
 
‘EòÉxUôÉ’ ®ú ‘¤É½þÉnÖù®’ú VÉºiÉÉä +SÉ¨¦ÉEòÉä ¨ÉÉxUäô! 
VÉ½þÓ MÉB {ÉÊxÉ VÉ½þÉÄ xÉè ¦ÉB {ÉÊxÉ  
iªÉ½þÓ xÉè Ê¨É±Éä®ú ¤ÉÉÄSxÉä - +ÉEòÉ¶É´Éä±ÉÒ VÉºiÉÉä! 
+ÊxÉ EòÊiÉ ºÉºiÉÉä –  
VªÉÉ±ÉÉ¨ÉÉ {ÉÊxÉ ÊEòzÉ ºÉÊEòxÉä, 
®ú xÉÚxÉºÉÄMÉ ºÉÉ]ÂõxÉ ºÉÊEòxÉä, 
‘¶ªÉÉ´ÉÉºÉ’ ®ú ‘vÉxªÉ´ÉÉn’ù ¦ÉxÉä®ú {ÉÊxÉ 
+É}xÉÉä ¤ÉxÉÉ=xÉ ºÉÊEòxÉä, 
EòºiÉÉä +SÉ¨¦ÉEòÉä ¨ÉÉxUäô –  
‘EòÉxUôÉ’ ®ú ‘¤É½þÉnÖù®ú’ 
 
ªÉºÉ ¨ÉÉxUäô±Éä 
°üJÉnäùÊJÉ ºÉMÉ®ú¨ÉÉlÉÉºÉ¨¨É SÉÊgøºÉCªÉÉä, 
ªÉºÉ±Éä SÉfÂøxÉä +EòÉæ SÉÉä]õÒ xÉè ®ú½äþxÉ* 
ªÉºÉ±Éä JÉºÉÒnäùÊJÉ Ê±ÉB®ú ¨ÉÉxUäôºÉ¨¨É ÊUôxÉÉBEòÉä Uô, 
{ÉÊ½þ±ÉÉä ®ú nùÉä»ÉÉä Ê´É·É-ªÉÖrù ±ÉÊc÷ºÉEäòEòÉä Uô, 
®ú {ÉÊxÉ +ZÉè +°üEòÉä ±ÉÉÊMÉ ªÉÖrù ±ÉbÂ÷nèùUô, 
EòºiÉÉä ¨ÉÉxUäô ½þÉä EòÊ½þ±ªÉè xÉlÉÉCxÉä ! 
ªÉÉä ¨ÉÉxUäô ½þÉä ¨ÉxÉÇ ®ú ¨ÉÉxÉÇ xÉb÷®úÉ=xÉä! 
ªÉÉä ¨ÉÉxUôB Eò½þÉÄ {ÉÖMÉäEòÉä UèôxÉ? 
iÉ®ú +¡òºÉÉäºÉÂ, VÉ½þÉÄ {ÉÊxÉ iªÉ½þÓEòÉä ¦ÉBEòÉä Uô, 
®ú xÉè iÉ = VÉ½þÉÄ {ÉÊxÉ ‘¤É½þÉnÖù®ú’ÊEò iÉ ‘EòÉxUôÉ’ 
¨ÉÉjÉ ¦ÉBEòÉä Uô! 
ªÉºÉ±Éä ºÉÉc÷Ò, {Éäx]õ ®ú ¦ÉÉÄc÷ÉºÉ¨¨É vÉÖxÉ Ê½þÎSEòSÉÉ=ÄnèùxÉ, 
Ê®úCºÉÉnäùÊJÉ ½þÉ´ÉÉ-VÉ½þÉVÉºÉ¨¨É SÉ±ÉÉ=xÉ {ÉÊUô ½þ]ÂõnèùxÉ, 
näù¶ÉEòÉä ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ¨ÉÉ {ÉJÉÉÇ±É ZÉé =Ê¦ÉBEòÉä Uô, 
½þVÉÉ®úÉé-½þVÉÉ®ú MÉÉä±ÉÒ xÉÚxÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ UôÉkÉÒ¨ÉÉ lÉÉ{ÉäEòÉä Uô; 
 
VÉÖxÉ näù¶É¨ÉÉ VÉ½þÉÄ ¨Éä®äú {ÉÊxÉ, 
VÉÖxÉ näù¶ÉEòÉä ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ¨ÉÉ ±Écä÷ {ÉÊxÉ, 



VÉÖxÉ näù¶ÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ ¦ÉB {ÉÊxÉ, 
=ºÉ±ÉÉ<Ç Eäò½þÒ SÉÉÊ½þBEòÉä UèôxÉ* 
=ºÉ±ÉÉ<Ç +É}xÉÉä ½þEò ®ú ¨ÉªÉÉÇnùÉ SÉÉÊ½þBEòÉä UèôxÉ, 
ÊEòxÉ¦ÉxÉä +ÉVÉºÉ¨¨É =ºÉ±Éä 
iªÉºÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ ªÉÖrù ±Écä÷EòÉä UèôxÉ! 
= iÉ ‘¤É½þÉnÖù®ú’ ®ú ‘EòÉxUôÉ’ ½þÉä, 
=ºÉ±ÉÉ<Ç xÉÚxÉ ®ú ¶ªÉÉ´ÉÉºÉÒ {ÉÉB {ÉÖMÉäEòÉä Uô, 
¨ÉÉÊ±ÉEòEòÉä ‘EòÉxUôÉ’ ºÉ¨¤ÉÉävÉxÉ±Éä {ÉÖMÉäEòÉä Uô, 
ÊEòxÉÊEò =ºÉ±Éä iÉ xÉÚxÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ ªÉÖrù ±Écä÷EòÉä Uô, 
ÊEòxÉÊEò =ºÉ±Éä iÉ {Éä]õEòÉä ±ÉÉÊMÉ ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ MÉ®äúEòÉä Uô, 
=ºÉ±ÉÉ<Ç +ÎºiÉi´É ®ú º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉ±Éä JÉÉxÉ ËnùnèùxÉ, 
=ºÉ±ÉÉ<Ç ®úÉÎ¹]ÅõªÉiÉÉ ®ú näù¶É – |Éä̈ É±Éä ¦ÉÉäEò¤ÉÉ]õ ¤ÉSÉÉ=xÉ ºÉCiÉèxÉ* 
ªÉºÉè±Éä –  
‘EòÉxUôÉ’ ®ú ‘¤É½þÉnÖù®ú’ 
+ÉVÉ Ê½þVÉ - +ÎºiÉ VÉºiÉè 
‘EòÉxUôÉ’ ®ú ‘¤É½þÉnÖù®’ú xÉè Uô, 
näù¶É ®úÉÎ¹]ÅõªÉiÉÉ, +ÎºiÉi´É ®ú º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉ±Éä 
‘EòÉxUôÉ’ ®ú ‘¤É½þÉnÖù®ú’ – EòÉä 
{Éä]õEòÉä V´ÉÉ±ÉÉ±ÉÉ<Ç ÊxÉ¦ÉÉ=xÉ ºÉEäòxÉ, 
¦ÉÉäEò, ®úÉäMÉ ®ú ¶ÉÉäEò±ÉÉ<Ç ¨ÉÉxÉÇ ºÉEäòxÉ, 
ªÉºÉè±Éä ®úÉ¹]Åõ ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ ®úÉÎ¹]ÅõªÉiÉÉÊ´É½þÒxÉ 
¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ ªÉÉä ‘¤É½þÉnÖù®ú EòÉxUôÉ’ 
VÉ½þÓ-iÉ½þÓ = iªÉ½þÓEòÉä ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄSnèù Uô 
iªÉ½þÓEòÉä ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ 
½äþ®ú, = EòºiÉ®úÒ =x¨ÉÖCiÉ ¤ÉxÉÒ ½þÉÄºiÉè Uô! 
 
 
 

 

 

 

 



¨ÉÊ¦ÉjÉEòÉä ¨ÉÉxUäô 

¨ÉÊ¦ÉjÉ B=]õÉ +EòÉæ ¨ÉÉxUäô ¤ÉÉÄSÉäEòÉä Uô 

ºÉÉ¿è Ê]õ`ö±ÉÉMnùÉä* 

½þ®úÉ=xÉä, ±ÉVÉÉ=xÉä ¨ÉÉxUäô! 

vÉä®èú ªÉÖMÉnäùÊJÉ ¨ÉÊ¦ÉjÉ EòºÉ®úÒ ¤ÉÉÄSÉäEòÉä Uô, 

ªÉÉä ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç Eäò½þÒ lÉÉ½þÉ UèôxÉ; 

¤ÉÉÊ½þ®ú nÖùÊxÉªÉÉÄ̈ ÉÉ Eäò ¦É<®ú½äþEòÉä Uô! 

EòÉä EòºiÉÉä Uô? Eò½þÉÄ Eäò Uô? 

ªÉºÉ±ÉÉ<Ç Eäò½þÒ ¨ÉiÉ±É¤É {ÉÊxÉ UèôxÉ* 

 

= ºÉ¨{ÉÚhÉÇ +ÆMÉ-|ÉiªÉRÂóMÉ ¦ÉBEòÉä ¨ÉÉxUäô ¦ÉB {ÉÊxÉ 

¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉEòÉä ºÉÆVÉªÉ VÉºiÉè –  

|ÉiªÉIÉnù¶ÉÔ ¨ÉÉjÉ ½þÉä; 

+É}xÉÉä ¨ÉÞiªÉÖ ®ú ½þiªÉÉEòÉä, 

+É}xÉÉä +xiÉ ®ú {ÉiÉxÉEòÉä, 

= +É}xÉÉä ±ÉÉÊMÉ ¤ÉÉä±xÉºÉ¨¨É xÉºÉCxÉä, 

½þÉÄºxÉ °üxÉ, ®ú ¨ÉxÉÇºÉ¨¨É xÉºÉCxÉä; 

= +ÉÄJÉÉ, EòÉxÉ xÉÉEò; ½þÉiÉ-JÉÖ^õÉ ¦ÉBEòÉä 

±ÉÄMÉc÷Éä, +xvÉÉä, ¤ÉÊ½þ®úÉä +{ÉÉÊ½þVÉ ¨ÉÉxUäô ½þÉä* 

 

=ºÉEòÉä Ê½þVÉÉä {ÉÊxÉ {ÉÚ®úÉ ÊlÉBxÉ, 

+ÉVÉ {ÉÊxÉ +vÉÖ®úÉä Uô; 

®ú ¦ÉÉäÊ±É {ÉÊxÉ =ºÉEòÉä +É}xÉÉä ½ÖþxÉäUèôxÉ –  

¦ÉzÉä jÉÉºÉ ®ú ¶ÉÆEòÉ ¨É±ÉÉ<Ç Uô* 



 

Ê´ÉMÉiÉ, ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉÊ¤ÉxÉÉEòÉä 

¨ÉÊ¦ÉjÉ ¤ÉÉÄSxÉä ¨ÉÉxUäô 

+ÉEòÉºÉEòÉä EòÉ±ÉÉä ¤ÉÉnù±É ½þ]õä{ÉÊUô 

EòiÉè ¤ÉÉÊ½þ®ú +É=ÄUô ÊEò? 

 

+ÄvªÉÉ®úÉä ®úÉiÉEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ{ÉÊUô, 

Ê¤É½þÉxÉEòÉä =VªÉÉ±ÉÉäºÉÄMÉè 

¨ÉÊ¦ÉjÉEòÉä ¨ÉÉxUäô {ÉÊxÉ ¤ªÉÚÄZÉxUô ÊEò! 

{ÉÉÊ®ú {ÉÉJÉÉ¨ÉÉ ¦ÉÉ±Éä ¤ÉÉºnèùUô, 

¤É®ú-Ê{É{É±ÉEòÉä °üJÉ¨ÉÉ °ü{ÉÒ Eò®úÉ=ÄnèùUôxÉÂ –  

¨ÉÊ¦ÉjÉEòÉä ¨ÉÉxUäô±Éä EòÉxÉ lÉÉ{xÉ lÉÉ±ÉäEòÉä Uô 

¤ÉÉLÉÉ-{ÉÉ`öÉEòÉä ¡ÚòÌiÉ näùJÉä®ú, 

¨ÉÊ¦ÉjÉEòÉä ¨ÉÉxUäô {ÉÊxÉ Uô]Âõ{ÉÊ]õxÉÖ lÉÉ±ÉäEòÉä Uô 

Uô]Âõ{ÉÊ]õxÉ ±ÉÉMÉäEòÉä Uô……. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Bä`öxÉ {É®äúEòÉä |É¶xÉ 
 
¨É EòÉä ½ÖÄþ? Eò½þÉÄ UÖô? 
Eäò MÉnêùUÖô? Eäò ¦ÉxnèùUÖô? 
+ÊxÉ ¨Éè±Éä Eäò MÉxÉÖÇ{ÉUÇô? 
-¨Éä®úÉä ±ÉÉÊMÉ ½þÉ©ÉÉä ±ÉÉÊMÉ 
-+É}xÉÉä ±ÉÉÊMÉ, ½þÉ¨ÉÒ ½ÖþxÉÖEòÉä ±ÉÉÊMÉ 
+É}xÉÉä ¨ÉªÉÉÇnùÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ! 
¨Éä®úÉä xÉÉ¨É ®ú EòÉ¨É Eäò ½þÉä? 
¨É±ÉÉ<Ç Eäò½þÒ lÉÉ½þÉ UèôxÉ, 
¨É±ÉÉ<Ç Eäò½þÒ ¦ÉBEòÉä UèôxÉ* 
¨É ªÉºÉ®úÒ ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ 
ªÉÉä näù¶É¨ÉÉ ¨ÉÉjÉ ½þÉä<xÉ 
vÉä®èú näù¶É ®ú ¦Éä¹É¨ÉÉ ¤ÉÉÄSnèùUÖô 
-¤ÉÉÄSÉäEòÉä UÖô* 
¤ÉÉÄSÉäEòÉä ÊlÉBÄ! 
¨Éä®úÉä ¤ÉSÉÉ< ºÉÉºÉ ¡äòxÉÖÇ 
JÉÉxÉÖ, ºÉÖixÉÖ ®ú xÉÚxÉEòÉä 
ºÉÉäZÉÉäEòÉä {ÉÊ®úÊvÉ¨ÉÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ¦ÉB®ú 
SÉÚ{ÉSÉÉ{É ®ú ¶ÉÚxªÉ ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄSxÉÖ! 
ªÉ½þÒ ¶ÉÚxªÉiÉÉ xÉè ¨Éä®úÉä ½þÉä iÉ? 
¨É {É½þ®äúnùÉ®ú Ê`öEòÉnùÉ®úEòÉä, 
¨ÉÉÊ±ÉEòEòÉä xÉÉäEò®ú, 
¨ÉÉÊ±ÉEòxÉÒEòÉä EòÉxUôÉ, 
®ú ¨É½þÉVÉxÉEòÉä ºÉÖ®úIÉÉ MÉxÉæ 
¤É½þÉnÖù®únäùÊJÉ Ê±ÉB®ú ªÉÖrù-¦ÉÚÊ¨ÉEòÉä ´ÉÒ®ú! 
+xÉäEò xÉÉ¨É ®ú EòÉ¨É Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ 
¨É EòÉä ½ÖÄþ? 
ªÉºÉ näù¶ÉEòÉä ¨É±ÉÉ<Ç lÉÉ½þÉ UèôxÉ* 
ÊEòxÉÊEò ªÉÉä näù¶É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉnùÉÇ 
¨É ¡òÉÄºÉÒ SÉgäøEòÉä ÊlÉBÄ, 
®ú ªÉºÉ näù¶ÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ ¨É®äúEòÉä ÊlÉBÄ ¦ÉxÉä 
+ÉVÉ {ÉÊxÉ ÊVÉ=Änèù ¨É®äúEòÉä±Éä 



+É}xÉÉä ¤ÉÉ®äú̈ ÉÉ ¨É±ÉÉ<Ç Eäò½þÒ lÉÉ½þÉ UèôxÉ* 
ÊEòxÉÊEò ¨Éä®úÉä x´É®úÉxÉ MÉxÉæ 
+xÉäEò ¨ÉÉÊ±ÉEò UôxÉÂ ¨Éä®úÉ* 
¨Éä®úÉä x´É®úÉxÉ BEò{É±]õ ½þÉä<xÉ ½þVÉÉ®ú{É±]õ ¦É<®ú½þxUôxÉÂ 
¨Éä®úÉä x´É®úÉxÉ MÉxÉæ ¨Éä®úÉ +É¨ÉÉ-¤ÉÉ¤ÉÖ UèôxÉxÉÂ, 
ÊlÉBxÉxÉÂ ®ú 
+EòÉÇEòÉ +É¨ÉÉ-¤ÉÉ¤ÉÖ±Éä 
¨Éä®úÉä x´É®úÉxÉ {ÉÊxÉ 
MÉ®äúEòÉä±Éä 
¨Éä®úÉä xÉÉ¨É ¨É±ÉÉ<Ç lÉÉ½þÉ UèôxÉ* 
ÊEòxÉÊEò x´É®úÉxÉ MÉxÉæ ¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç ¨ÉÉjÉ 
¨Éä®úÉä xÉÉ¨É lÉÉ½þÉ ½ÖþxÉÖ{ÉUÇô* 
näù¶ÉEòÉä PÉ®ú-ZÉMÉc÷ÉnäùÊJÉ 
Ê±ÉB®ú 
Ê´É·É-ªÉÖrùºÉ¨¨É ±Écä÷EòÉä±Éä 
+É}xÉÉä UôÉkÉÒ {ÉJÉÉÇ±É ZÉé =¦ªÉÉB®ú 
½þVÉÉ®úÉé MÉÉä±ÉÒ lÉÉ{ÉäEòÉä±Éä 
ªÉÉä UôÉkÉÒ¨ÉÉ EÖòxÉè º{ÉxnùxÉ UèôxÉ* 
¨Éä®úÉä UôÉkÉÒ iÉ fÖÆøMÉÉ ZÉé 
ÊSÉºÉÉä ®ú ÊxÉVÉÔ´É ¦É<ºÉEäòEòÉä Uô, 
¿nùªÉÊ¦ÉjÉ EÖòxÉè |ÉEòÉ®úEòÉä 
´ªÉlÉÉ ®ú ´ÉänùxÉÉ {ÉÊxÉ UèôxÉ, 
+É}xÉÉä +ÎºiÉi´É ®ú <ÊiÉ½þÉºÉEòÉä 
Eò±{ÉxÉÉ ®ú ºÉ{ÉxÉÉ näùJxÉä 
ªÉÉä UôÉkÉÒÊ¦ÉjÉ 
ÊVÉ=ÄnùÉä ®ú º´ÉiÉxjÉ ¨ÉxÉ {ÉÊxÉ UèôxÉ*  
 
 

 

 

 



¦ÉÉ±Éä ®ú ºÉÉÄgäø 

½þÉ¨ÉÒ ¦ÉÉ±ÉäVÉºiÉè VÉÖZnèùUôÉé, 

½þÉ¨ÉÒ ºÉÉgäøVÉºiÉè VÉÖZnèùUôÉè* 

½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç VÉÖZÉÉB®ú +É{ÉºiÉ¨ÉÉ, 

½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ±Éc÷ÉB®ú +É{ÉºiÉ¨ÉÉ 

½þÉ¨ÉÒ ±Écä÷EòÉä ½äþ®äú®ú ®ú¨ÉÉ=xÉä ®ú 

½þÉ©ÉÉä {ÉIÉ-Ê´É{ÉIÉ¨ÉÉ 

ºÉ¨ÉlÉÇxÉ iÉÉ±ÉÒ ¨ÉÉ®äú®ú VÉiÉÉ=ÄUôxÉÂ, 

Eò®úÉ=ÄUôxÉ, ÊSÉSªÉÉ=ÄUôxÉÂ, 

ºÉÉ<ºÉÉ<Ç ®ú ºÉÖ<ºÉÖ<Ç MÉUÇôxÉÂ* 

VÉÖZxÉä ®ú ¨ÉxÉæ, 

VÉÖZxÉä ®ú ¨ÉÉxÉæ, 

ºÉÉÄgäø ¨ÉÉjÉ ½ÖþxUô* 

VÉÖZÉä®ú VÉÖxÉè ¦ÉÉ±Éä ¨É®äú {ÉÊxÉ 

VÉÖZÉä®ú VÉÖxÉè ºÉÉÄgäø ÊVÉiÉä {ÉÊxÉ 

ºÉ¤Éè xÉè VÉÖZÉä®ú ¨É®äú {ÉÊxÉ 

nù¶ÉÇEò ®ú iªÉÉä ºÉÉÄgäø ®ú ¦ÉÉ±ÉäEòÉä ¨ÉÉÊ±ÉEòEòÉä 

Eäò½þÒ xÉÉäCºÉÉxÉ ½ÖþxÉä ½þÉä<xÉ 

½þÉ®äúEòÉä ®ú ¨É®äúEòÉä ¦ÉÉ±Éä {ÉÊxÉ ¨ÉÉºÉÖ xÉè ½þÉä, 

ÊVÉixÉä ¦ÉÉ±Éä {ÉÊxÉ ¨ÉÉºÉÖ xÉè ½þÉä* 

¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç Eäò½þÒ ¡ò®úEò {ÉxÉæ ½þÉä<xÉ* 

ªÉºÉ®úÒ ºÉÄvÉè xÉè 

¦ÉÉ±Éä VÉÖZÉÉ< ®ú ºÉÉÄgäø VÉÖZÉÉ<JÉ+Éä JÉä±É 

½þÉ©ÉÉä näù¶ÉhÉ+É ¦É<®ú½þxUôxÉÂ! 

ÊxÉnùÉæ¹É ®ú +xVÉÉxÉ ¦ÉÉ±ÉäEòÉ JÉÖ^õÉ¨ÉÉ 



UÖô®úÒ ¤ÉÉÄÊvÉÊnùB{ÉÊUô –  

+ÉÄJÉÉ¨ÉÉ ®ÆúMÉÒxÉ SÉº¨ÉÉ ±ÉMÉÉ<ÊnùBEòÉ ½ÖþxUôxÉÂ, 

ªÉºÉè±Éä iªÉÉä ¦ÉÉ±Éä ®ú ºÉÉÄgäø±Éä  

+É¡ÚòVÉºiÉè ¦ÉÉ±Éä ®ú ºÉÉÄgäø±ÉÉ<Ç {ÉÊxÉ 

¶ÉjÉÖ näùJxÉ lÉÉ±UôxÉÂ, 

+ÊxÉ iÉ ºÉÉÄgäø ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ 

¦ÉÉ±Éä-¦ÉÉ±Éä ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ ªÉÖrù ¶É°ü ½ÖþxUô, 

+ÊxÉ +É{ÉºÉ¨ÉÉ ªÉºÉ®úÒ ªÉÖrù ¦É<®ú½äþUô* 

ªÉºÉè±Éä ªÉºÉ ªÉÖrù¨ÉÉ 

PÉÉªÉ±É ¦ÉB®ú ¦ÉÉ±Éä ®ú ºÉÉÄgäø ¨ÉnêùUôxÉÂ, 

ªÉºÉ®úÒ ¦ÉÉ±Éä ®ú ºÉÉÄgäø ºÉËEònèùUôxÉÂ* 

ªÉºÉè±Éä +ÉVÉEò±É –  

ªÉÉä näù¶É¨ÉÉ ®úÉiÉ {É®äúEòÉä lÉÉ½þÉ ½ÖÄþnèùxÉ, 

EòÊ½þ±Éä Ê¤É½þÉxÉ ½ÖþxUô ®ú =VªÉÉ±ÉÉä ½ÖþxUô 

ªÉºÉEòÉä ºÉÆEäòiÉ {ÉÊxÉ ½ÖÄþnèùxÉ, 

ÊEòxÉÊEò ¦ÉÉ±Éä±ÉÉ<Ç +É{ÉºiÉ¨ÉÉ VÉÖZÉÉB®ú 

¨ÉÉÊ±ÉEò±Éä ¨ÉÉÊ®úºÉCªÉÉä, 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä –  

¨ÉÉÊ±ÉEò±Éä ¦ÉÉ±Éä VÉÖZÉÉ< ®ú ºÉÉÄgäø VÉÖZÉÉ<EòÉä  

`äöEòÉ Ê±ÉBEòÉä Uô, 

¦ÉÉ±Éä ®ú ºÉÉÄgäø VÉÖZÉä®ú ¨ÉÊ®úºÉEäò {ÉÊxÉ 

¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç Eäò½þÒ xÉÉäCºÉÉxÉ ½ÖÄþnèùxÉ* 

ªÉºÉè±Éä +ÉVÉEò±É ¦ÉÉ±Éä ½þÉä<xÉ ‘ºÉÉ<®úxÉ’ ¤ÉVUô 

®úÉiÉEòÉä ºÉÆEäòiÉ MÉxÉÇ±ÉÉ<Ç* 



®ú +ÉVÉEò±É ºÉÉ<®úxÉ ¤ÉVÉä{ÉÊUô 

PÉ®úEòÉä nèù±ÉÉä ®ú ÊJÉ®úEòÒ lÉÖxÉä®ú 

+É}xÉÉä VÉÒ´ÉxÉ-ºÉÖ®úIÉÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ 

¨ÉÉxUäô½þ°ü |ÉÉlÉÇxÉÉ MÉxÉÇ lÉÉ±UôxÉÂ ®ú 

PÉ®únäùÊJÉ ¤ÉÉÊ½þ®ú EòÉä½þÒ {ÉÊxÉ xÉVÉÉxÉä ºÉÆEò±{É MÉUÇôxÉÂ* 

ÊEòxÉÊEò ®úÉiÉ¨ÉÉ PÉ®ú ¤ÉÉÊ½þ®ú 

Eò}ªÉÚÇEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ EòÉ±É®úÉjÉÒ ¤ÉºÉäEòÉä ½ÖþxUô, 

ºÉÖ®úIÉÉEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ ªÉ¨ÉnÚùiÉ ¤ÉºÉäEòÉä ½ÖþxUô, 

¦ÉÉ±Éä ®ú ºÉÉÄgäø VÉÖZÉÉ=xÉä ªÉ¨É®úÉVÉ 

näù´ÉiÉÉ ¤ÉxÉä®ú {ÉnùÉÇEòÉä {ÉÊUô 

±ÉÖEäò®ú ¤ÉºÉäEòÉä ½ÖþxUô, 

ªÉºÉè±Éä ®úÉiÉ +ZÉè ±ÉÎ¨¤ÉxÉä ®ú̀  Uô 

ÊEòxÉÊEò  

¦ÉÉ±Éä ½þÉä<xÉ ºÉÉ<®úxÉ ¨ÉÉjÉ ¤ÉVnèùUô* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¶É½þ®úEòÉ ¨ÉÉxUäô 

¤ÉºiÉÒ¨ÉÉ ZÉé näù¶ÉEòÉä ®úÉVÉvÉÉxÉÒ¨ÉÉ, ¶É½þ®ú¨ÉÉ –  

¤ÉÉ®úÒ ®ú JÉäiÉ¨ÉÉ ZÉé 

½þÊ®úªÉÉ {ÉÉ±ÉÖ´ÉÉ, 

¨ÉEèò, EòÉänùÉä ®ú vÉÉxÉEòÉ 

ºÉ¤VÉÒ ®ú ¦É]Âõ¨ÉÉºÉEòÉ Ê¤É°ü´ÉÉ {É±ÉÉ=ÄnèùxÉxÉÂ 

¨ÉºÉä̈ É ®ú nùÉ±ÉEòÉ ±É½þ®úÉ ±ÉÉMnèùxÉxÉÂ, 

EòÉÄGòÉ xÉ¦ÉB {ÉÊUô lÉÉÄGòÉ {ÉÊxÉ ½ÖÄþnèùxÉxÉÂ 

+ÊxÉ ¤ÉºiÉÒ¨ÉÉ ZÉé 

JÉäiÉ¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ MÉÉä°ü VÉÉäiÉä®ú, ½éþ®úÉxÉ 

MÉ±ÉäEòÉä ½þ±ÉÒ-nùÉ<EòÉä VÉÉÄMÉ®ú ®ú {ÉÉè®úJÉ ¶É½þ®ú¨ÉÉ ½ÖÄþnèùxÉ, 

{ÉÊ®ú¸É¨ÉEòÉä Eò¨ÉÉ< JÉÉB®ú ¤ÉÉÄSxÉä 

+É}xÉè Eò¨ÉÇ ®ú <¨ÉÉxÉ¨ÉÉ ¤ÉÉÄSÉä®ú ½þÉÄºxÉä 

¨ÉÉxUäô½þ°ü {ÉÊxÉ ½ÖÄþnèùxÉxÉÂ* 
 

+É}xÉè {ÉºÉÒxÉÉEòÉä VÉ±É ®ú {ÉÊ®ú¸É¨ÉEòÉä ¨É±É ±ÉÉB®ú 

JÉäiÉ¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ ºÉÖxÉ ¡ò±ÉÉ=xÉä, 

+É}xÉè ¨Éä½þxÉiÉ¨ÉÉ ¦ÉÉMªÉ ¤ÉxÉÉ=xÉä nùÉ< {ÉÊxÉ 

¶É½þ®ú¨ÉÉ ½ÖÄþnèùxÉxÉÂ* 

+É}xÉè {ÉÊiÉ ®ú ¤ÉSSÉÉ½þ°üEòÉä 

ºÉÖJÉ ®ú ¶ÉÉÎxiÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ 

+Éi¨É-ºÉ¨É{ÉÇhÉ MÉ®äú®ú 

JÉÖ¶ÉÒ ®ú ºÉxiÉÖ¹]õ ¤ÉzÉä 

{ÉÊ´ÉjÉ ºÉÒiÉÉ ZÉé xÉÉ®úÒ½þ°ü {ÉÊxÉ 

VÉ½þÉÄ ½ÖÄþnèùxÉxÉÂ! 



*  *  * 

JÉäiÉEòÉ EòÉx±ÉÉ ®ú ¤ÉÉ®úÒEòÉ Êb÷±É½þ°ü¨ÉÉ 

¤ÉÖEòÒ¡Úò±É ¡Öò±Éä®ú føEò¨ÉCEò ½ÖþxUôxÉÂ; 

ºÉÖxiÉ±ÉÉ, +¨¤ÉEò ®ú +xÉäEòxÉÂ ¡ò±É½þ°ü 

¡ò±Éä®ú ¤ÉÉä]õ½þ°ü ZÉÖEäòEòÉ ½ÖþxUôxÉÂ, 

¡Úò±ÉEòÉ ¤ÉÉä]õ½þ°ü¨ÉÉ {ÉIÉÒ½þ°ü ZÉÖ¨ÉäEòÉ ½ÖþxUôxÉÂ, 

JÉÉä±ÉÉ-xÉÉ±ÉÉ ®ú ZÉ®úxÉÉ½þ°ü 

UôRÂóMÉ……. UôRÂóMÉ MÉnêù vÉÖxÉ ºÉÖºÉä±nèù ¤É½äþEòÉ ½ÖþxUôxÉÂ, 

½þÉ´ÉÉEòÉä MÉÊiÉºÉÄMÉè ¡Úò±É ®ú {ÉÉiÉ½þ°ü, 

°üJÉ ®ú {ÉÉämÉÉ½þ°ü, 

MÉÖxMÉÖxÉÉ<®ú½äþEòÉ ½ÖþxUôxÉÂ* 
 

°üJÉEòÉ Ê¤É°ü´ÉÉ½þ°ü, ¤ÉÉä]õ½þ°ü 

+É}xÉè +ÉEòÉ®ú ®ú ºÉÒ¨ÉÉºÉ¨¨É º´ÉiÉxjÉiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ¤ÉgäøEòÉ ½ÖþxUôxÉÂ ! 

¡Úò±É½þ°ü +É}xÉè ®ÆúMÉ ®ú +ÉEòÉ®ú̈ ÉÉ 

+É}xÉè JÉÖ¶ÉÒ±Éä ¡Öò±ÉäEòÉ ½ÖþxUôxÉÂ, 

¡ò®ú½þ°ü +É¡éò ¤ÉÉä]õ¨ÉÉ ¡ò±Éä®ú {ÉÉEäòEòÉ ½ÖþxUôxÉÂ; 

®ú VÉÆMÉ±Éè ºÉÖMÉÎxvÉiÉ ¤ÉxÉäEòÉä ½ÖþxUô, 

Ê¤É°ü´ÉÉ {É±ÉÉBEòÉ ½ÖþxUôxÉÂ +É}xÉè ¨ÉÉ]õÉä̈ ÉÉ, 

+É}xÉè º´ÉiÉxjÉ +ÉEòÉºÉEòÉä Uô½þ®úÒ¨ÉÉ* 

ºÉä{É ±ÉÉMnèùxÉ! 

ªÉºÉ VÉÆMÉ±É¨ÉÉ EòÊiÉ º´ÉiÉxjÉiÉÉ Uô! 

*  *  * 

{ÉIÉÒ½þ°ü, {É¶ÉÖ-|ÉÉhÉÒ½þ°ü 



JÉÖ¶ÉÒ±Éä Ê´ÉSÉ®úhÉ MÉUÇôxÉÂ, 

SÉ®úÉ½þ°ü +É}xÉè ¦ÉÉEòÉ¨ÉÉ MÉÉ=xÉä MÉUÇôxÉÂ, 

+É¡Úò±ÉÉ<Ç ¨ÉxÉ{É®äúEòÉ °üJÉ ®ú b÷É±ÉÉ¨Éè ¤ÉºxÉä MÉUÇôxÉÂ, 

+É¡Úò±ÉÉ<Ç ¨ÉxÉ{É®äúEòÉä VÉÆMÉ±É ®úÉäVxÉä MÉUÇôxÉÂ, 

+ÊxÉ =x¨ÉÖCiÉ ¦ÉB®ú 

VÉÒ=xÉä MÉUÇôxÉÂ* 

EòÊkÉ +ÉxÉxnù̈ ÉªÉ UôxÉÂ! 

EòÊkÉ º´ÉSUô ®ú {ÉÊ´ÉjÉ UôxÉÂ –  

ªÉÒ ¤ÉxÉ ®ú ¤ÉºiÉÒ! 

iÉ®ú ¶É½þ®ú¨ÉÉ 

+ÉEòÉºÉ {ÉÊxÉ JÉÖ±±ÉÉ UèôxÉ; 

vÉ®úiÉÒ iÉ +É}xÉÉä-+É}xÉè Uô, 

iÉ®ú +ÉEòÉºÉ¨ÉÉ {ÉÊxÉ ºÉÉÄvÉ-ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ 

¶É½þ®úEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü±Éä ±ÉÉ=xÉ lÉÉ±ÉäEòÉ UôxÉÂ* 

¶É½þ®úEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü±Éä, 

ºÉ¤É lÉÉäEò +É}xÉè ¤ÉxÉÉ=xÉ SÉÉ½äþEòÉ UôxÉÂ –  

+ÉEòÉºÉ±ÉÉ<Ç vÉÊ®ú +É}xÉè ÊiÉVÉÉä®úÒ¨ÉÉ ®úÉJxÉ! 

ªÉÊkÉ `Úö±ÉÉä {ÉÞl´ÉÒ±ÉÉ<Ç, 

ªÉÊkÉ `Úö±ÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú±ÉÉ<Ç; 

+É}xÉÉä {Éä´ÉÉ ¤ÉxÉÉ<ºÉEäò! 

‘¨Éä®úÉä ¨ÉÉjÉ’ ¦ÉzÉ lÉÉÊ±ÉºÉEäò! 

¤ÉxÉ-VÉÆMÉ±ÉEòÉ `Úö±ÉÉ-`Úö±ÉÉ °üJÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç {ÉÊxÉ 

¶É½þ®úEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü±Éä 

+É}xÉÉä ]äõ¤É±ÉEòÉä VÉÆMÉ±É¨ÉÉ ¤ÉÉäxºÉÉ<Ç ¤ÉxÉÉ<ºÉEäò* 



+¤É ¨ÉÉxUäô¨ÉÉjÉ ½þÉä<xÉ °üJÉ {ÉÊxÉ Eèònù ¦É<ºÉCªÉÉä! 

VÉÆMÉ±ÉEòÉ ¡Úò±É {ÉÊxÉ MÉ¨É±ÉÉ¨Éè ¡Öò±xÉä ¦ÉB 

ÊEòxÉÊEò VÉÆMÉ±É¨ÉÉ iÉ ¶É½þ®úEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü±Éä 

+ÉMÉÉä ±ÉMÉÉ<ºÉEäò* 

+¤É ¦ÉxÉä MÉ¨É±ÉÉEòÉä VÉÆMÉ±É¨ÉÉ ¨ÉÉjÉ 

¡Úò±É½þ°ü ¡Öò±xÉä ¦ÉB, 

ÊEòxÉÊEò ¶É½þ®ú̈ ÉÉ 

°üJÉ½þ°ü ‘¤ÉÉäxºÉÉ<Ç’ ½ÖþxUôxÉÂ : 

¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ ‘MÉ¨É±ÉÉ’ ¤ÉxUôxÉÂ* 

*  *  * 

¤ÉºiÉÒEòÉ JÉäiÉ-¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ 

Ê¤É°ü´ÉÉ½þ°ü {É±ÉÉ=ÄUôxÉÂ iÉ 

¶É½þ®úEòÉ ¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ Ê¤É±b÷ÒRó 

®ú ¨É½þ±É½þ°ü {É±ÉÉ=ÄUôxÉÂ, 

ªÉÒ Ê¤É±b÷ÒRó ®ú ¨É½þ±ÉEòÉ ¤ÉÉä]ṏ ÉÉ 

vÉÉxÉ, ¨ÉEèò, ºÉÖxiÉ±ÉÉ ¡ò±nèùxÉxÉÂ, {ÉÉCnèùxÉxÉÂ; 

¶ÉÉä¹ÉhÉEòÉ ¡ò±É ¡ò±UôxÉÂ, 

+xªÉÉªÉ ®ú +iªÉÉSÉÉ®ú {ÉÉCUôxÉÂ, 

¤ÉºiÉÒEòÉ JÉäiÉ-¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ ¡ò±É-¡Úò±É {ÉÉEäò®ú 

¨ÉMÉ-¨ÉMÉ ¤ÉÉºÉxÉÉ SÉ±Uô, 

iÉ®ú ¶É½þ®úEòÉ ¨É½þ±É ®ú Ê¤É±b÷ÒRóEòÉ ¤ÉÉä]õ½þ°ü¨ÉÉ 

{ÉÉ{É ®ú +vÉ¨ÉÇ {ÉÉEäò®ú 

nùRÂó-nùRÂó MÉx½þÉ=ÄUô ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ! 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä ªÉÒ Ê¤É±b÷ÒRó ®ú ¨É½þ±ÉEòÉ ¤ÉÉä]õ½þ°ü±ÉÉ<Ç 



¨ÉÉxUäôEòÉ ½þd÷Ò ®ú ¨ÉÉºÉÖEòÉä ¨É±É ±ÉMÉÉ=xÉÖ{ÉUÇô* 

¨ÉÉxUäôEòÉä ®úMÉiÉEòÉä {ÉÉxÉÒ ±ÉMÉÉ=xÉÖ{ÉUÇô* 

iÉ¤É ¨ÉÉjÉ ¶É½þ®úEòÉä JÉäiÉÒ ºÉÊ|ÉxUô* 
 

½þÉ©ÉÉä ¶É½þ®úEòÉ Ê¤É±b÷ÒRó ®ú ¨É½þ±ÉEòÉä JÉäiÉÒ 

ºÉÉ¿è ºÉ|ÉäEòÉä Uô, 

EòºÉè±Éä Ê¤É±b÷ÒRóEòÉä VÉÆMÉ±É +SÉÉEò±ÉÒ ¦É<ºÉCªÉÉä 

+¤É iÉ ¨ÉÉxUäô Ë½þbÂ÷xÉä ¤ÉÉ]õÉä {ÉÊxÉ 

ªÉÉä ¶É½þ®ú̈ ÉÉ ½þ®úÉ<ºÉCªÉÉä* 

*  *  * 

ªÉºÉ ¶É½þ®ú¨ÉÉ 

Ê¤É±b÷ÒRó ®ú ¨É½þ±É VÉÊiÉ xÉè ¦ÉB {ÉÊxÉ, 

¶É½þ®ú VÉÊiÉ xÉè Ê´ÉºiÉÞiÉ ¦ÉB {ÉÊxÉ, 

ºÉÉ¿è ºÉÉÄvÉÖ®úÉä ¦É<ºÉCªÉÉä ªÉÉä* 

¶É½þ®ú¨ÉÉ ¤ÉºxÉä ¨ÉÉxUäô½þ°ü 

ºÉÉ¿è JªÉÉ=]äõ ¦ÉB®ú 

‘¤ÉÉäxºÉÉ<’ - EòÉä VÉÆMÉ±É¨ÉÉ +½þÉä, ½þ®úÉ<ºÉEäò ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



¨ÉÉªÉÉ 
 
ÊiÉ©ÉÉä °ü{É-®ÆúMÉEòÉä ´ÉhÉÇxÉ 

¨É EòºÉ®úÒ MÉ°Äü? 

ÊiÉ¨ÉÒ Eò½þÉÄ +ÊxÉ EÖòxÉ °ü{É¨ÉÉ UôÉè; 

+ÊxÉ EòÊiÉ ´ªÉÉ{ÉEò ®ú Ê´ÉºiÉÞiÉ UôÉè; 

¨É ÊxÉªÉÉ±Éä®ú ¦ÉzÉÂ ºÉÎCiÉxÉÄ, 

¨É ±ÉäJÉä®ú IÉäjÉ¡ò±É ¤ÉiÉÉ=xÉ ºÉÎCiÉxÉÄ, 

¨É º{É¶ÉÇ MÉ®äú®ú ¦ÉzÉ ºÉÎCiÉxÉÄ, 

ÊiÉ¨ÉÒ Eäò ½þÉè? 

ÊiÉ¨ÉÒ Eò½þÉÄ UôÉè? 

¨É iÉ +xÉÖ¦ÉÉ´É¨ÉÉjÉ MÉxÉÇ ºÉCUÖô* 

ÊiÉ¨ÉÒ EòÊiÉ ¶ÉÎCiÉ¶ÉÉ±ÉÒ ®ú Ê´É¶ÉÉ±É UôÉé, 

iªÉºÉEòÉä +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ=xÉ 

+ÉVÉºÉ¨¨É EòºÉè±Éä ºÉEäòxÉ* 

 

ÊiÉ©ÉÉä ¨ÉÉªÉÉ ®ú EòlÉÉ ±ÉäJÉä®ú 

EòºÉè±Éä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ´ÉhÉÇxÉ MÉxÉÇ ºÉEäòxÉ* 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ iÉ |ÉiªÉäEò ªÉÖMÉ¨ÉÉ 

+xÉäEòxÉÂ °ü{É¨ÉÉ 

ºÉ¤Éè̈ ÉÉ ´ªÉÉ{iÉ ÊlÉªÉÉè, 

®ú +ÉVÉ {ÉÊxÉ ÊiÉ¨ÉÒ 

ºÉ¤Éè̈ ÉÉ ´ªÉÉ{iÉ UôÉè, 

®ú ªÉºÉ®úÒ vÉä®èú-vÉä®èú ªÉÖMÉ½þ°ü{ÉÊUô 

ZÉxÉÂ-ZÉxÉÂ +ÉVÉ 



ÊiÉ¨ÉÒ iÉ ¤Éé¶ÉÉ±ÉÖ ®ú iÉ°ühÉÒ ¤ÉxÉäEòÒ UôÉè, 

ºÉ¤Éè±Éä {ÉÉ=xÉä EòÉäÊ¶É¹É MÉUÇôxÉÂ ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ EòºÉèEòÉä {Éä´ÉÉ ¦É<xÉÉè* 

 

¤É°ü ÊiÉ¨ÉÒÊ¤ÉxÉÉ EòÉä½þÒ xÉ¤ÉÉÄSxÉä 

®ú ºÉÞÎ¹]õEòÉä EÖòxÉè {ÉÊxÉ +ÎºiÉi´É +ºÉ¨¦É´É ¦ÉªÉÉä 

{ÉÞl´ÉÒEòÉ SÉ®úÉSÉ®ú iÉ Eäò ®ú, 

¦ÉÚ̈ Éhb÷±ÉEèò ºÉÞÎ¹]õ {ÉÊxÉ ÊiÉ¨ÉÒ¨ÉÉxÉè ÊxÉÊ½þiÉ Uô* 

 

ÊiÉ¨ÉÒ ¨ÉÉªÉÉ, 

+xÉäEòÉé °ü{É¨ÉÉ +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ ¦ÉB®ú 

ºÉ¤Éè̈ ÉÉ ´ªÉÉ{iÉ UôÉè* 

 

{É¶ÉÖ-|ÉÉhÉÒ¨ÉÉ ¶ÉÉ·ÉiÉ ¨ÉÉªÉÉEòÉä °ü{É¨ÉÉ ´ªÉÉ{iÉ UôÉè, 

+É¨ÉÉ ®ú xÉÉxÉÒEòÉä ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ ¨ÉxÉiÉÉEòÉä 

°ü{É¨ÉÉ +¨É®ú UôÉè, 

SÉä±ÉÒ ®ú ¨ÉÉ<iÉÒEòÉä ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ ºxÉä½þ 

®ú ºjÉÒ – {ÉÖ°ü¹ÉEòÉä ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ |ÉhÉªÉEòÉä °ü{É¨ÉÉ 

ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{iÉ UôÉè* 

 

¨ÉÉxUäô-¨ÉÉxUäô ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ 

|Éä̈ É, ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä °ü{É¨ÉÉ UôÉè ¦ÉxÉä 

iªÉÉMÉ, ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ, nùªÉÉ ®ú IÉ¨ÉiÉÉEòÉä 

°ü{É {ÉÊxÉ iÉ ÊiÉ©Éè ½þÉä* 

 



ºÉÞÎ¹]õ¨ÉÉ ½äþ́ ÉÉ ®ú +Énù̈ É {ÉÊxÉ ÊiÉ©Éè 

°ü{ÉEòÉ +Æ¶É ÊlÉB; 

½þÒ®ú-®úÉZÉÉÄ, ¶ÉÉ½þVÉ½þÉÄ ®ú ¨ÉÚ̈ ÉiÉÉVÉ {ÉÊxÉ 

ÊiÉ©Éè |ÉÊiÉ°ü{É ½ÖþxÉÂ* 

ªÉºÉè±Éä –  

¨ÉÉªÉÉ ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¨Éä®úÉä Ê´ÉxiÉÒ Uô – 

ÊiÉ¨ÉÒÊ¤ÉxÉÉ ºÉ¤Éè +vÉÖ®úÉä UôxÉÂ, 

ÊiÉ¨ÉÒÊ¤ÉxÉÉ Ê´É·É xÉè +ÄvªÉÉ®úÉä Uô, 

ªÉºÉè±Éä +vÉÖ®úÉä ®ú +{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxUäôEòÉä 

{ÉÉ¹ÉÉhÉ ¿nùªÉ¨ÉÉ, 

iªÉÉä Eò`öÉä®ú ®ú ÊxÉnÇùªÉÒ ¨ÉxÉ¨ÉÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ MÉB®ú ¤ÉÊºÉnäù>ð xÉ….* 

+xÉäEò ]ÖõGòÉ¨ÉÉ Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Ê´É·ÉEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü±ÉÉ<Ç 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä b÷Éä®úÒ±Éä ¤ÉÉÄÊvÉnäù>ð xÉ….. 

iÉÉÊEò ¨ÉÉxUäôEòÉä ¿nùªÉ-ºÉÉMÉ®ú¤ÉÉ]õ 

ºÉ¨ªÉEÂò oùÎ¹]õ-MÉÆMÉÉ ¤ÉÊ½þ®ú½þÉäºÉÂ, 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä MÉÆMÉÉ ¤ÉÊ½þ®ú½þÉäºÉÂ, 

{É®úÉä{ÉEòÉ®ú ®ú vÉ¨ÉÇEòÉä MÉÆMÉÉ ¤ÉÊ½þ®ú½þÉäºÉÂ, 

ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ®ú BEòiÉÉEòÉä MÉÆMÉÉ ¤ÉÊ½þ®ú½þÉäºÉÂ, 

¨ÉÉªÉÉ ®ú |Éä¨ÉEòÉä MÉÆMÉÉ ¤ÉÊ½þ®ú½þÉäºÉÂ, 

ºÉiªÉ ®ú ¶ÉÉÎxiÉEòÉä MÉÆMÉÉ ¤ÉÊ½þ®ú½þÉäºÉÂ! 

¨ÉÉªÉÉ, ÊiÉ¨ÉÒ±Éä, 

ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú±ÉÉ<Ç 

+É}xÉÉä ¨ÉÉªÉÉEòÉä VÉÉ±É¨ÉÉ 



ªÉÊiÉ ºÉÉ¿Éä ¤ÉÉÄvÉäEòÒ UôÉè 

EòÉä½þÒ {ÉÊxÉ ÊiÉ¨ÉÒ¤ÉÉ]õ ]õÉgøÉ ½ÖþxÉ ºÉCiÉèxÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ¤ÉÉ]õ Ê´ÉSUäônù ®ú½þxÉ ºÉCiÉèxÉ* 

 

ÊiÉ¨ÉÒ EÖòxÉ °ü{É¨ÉÉ Eò½þÉÄ UôÉè? 

EòºÉè±Éä ¦ÉzÉ ºÉCiÉèxÉ, 

EòºÉè±Éä näùJxÉ ºÉCiÉèxÉ, 

ÊiÉ©ÉÉä °ü{É, ®ÆúMÉ ®ú +ÉEòÉ®ú 

EòºiÉÉä ®ú EòjÉÉä Uô? 

EòºÉè±Éä +xÉÖ̈ ÉÉxÉ {ÉÊxÉ ±ÉMÉÉ=xÉ ºÉCiÉèxÉ* 

 

ÊiÉ¨ÉÒ ºÉ¤Éè̈ ÉÉ ´ªÉÉ{iÉ UôÉè ®ú {ÉÊxÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ºÉ¤Éè±Éä JÉÉäVnèùUôxÉÂ, 

ÊiÉ©ÉÉä |ÉÉÎ{iÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ ºÉ¤Éè {ªÉÉºÉÒ UôxÉÂ 

¨ÉÉªÉÉ ! 

ÊiÉ¨ÉÒ Eò½þÉÄ UôÉè ? 

 

 

 

 

 

 

 

 



¨ÉxÉEòÉä ºÉÉÄvÉ 

ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ¶ÉÖ°ünäùÊJÉ +Ê½þ±ÉäºÉ¨¨É 

<¦É ®ú +Énù̈ ÉnäùÊJÉ +ÉVÉEòÉä ¨ÉÉÊxÉºÉºÉ¨¨É 

¨ÉÉxUäô±Éä <SUôÉxÉÖºÉÉ®ú ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

näù¶É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉ®äúEòÉ UôxÉÂ, 

+xÉäEòÉé näù¶ÉEòÉä ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ 

ªÉ½þÒ vÉ®úiÉÒ¨ÉÉÊlÉ EòÉä®äúEòÉ UôxÉÂ* 

näù¶É v´ÉÄºiÉ {ÉÉ®äúEòÉ UôxÉÂ, 

näù¶ÉEòÉ ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ ¨Éä]õÉBEòÉ UôxÉÂ, 

näù¶É-Ê´Énäù¶É ®ú Ê´Énäù¶É-näù¶É 

B=]èõ vÉ®úiÉÒ¨ÉÉÊlÉ ¤ÉxÉÉBJÉ+É UôxÉÂ* 

ªÉÉä Gò¨É vÉ®úiÉÒ¨ÉÉÊlÉ ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ SÉÊ±É®ú½äþUô, 

ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ EòÉäxÉÇ ®ú ¨Éä]õÉ=xÉä EòÉ¨É ¦É<®ú½äþUô* 

¨ÉÉxUäôEòÉä näù¶É ®ú Ê´Énäù¶ÉEòÉä ºlÉÉ{ÉxÉÉ ®ú Ê´ÉºlÉÉ{ÉxÉÉEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ, 

ªÉºÉ®úÒ ¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÖ®úIÉÉ ®ú ®úIÉÉEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ; 

¨ÉÉxUäôEòÉä ½þiªÉÉ ®ú ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ MÉnêù, 

+Ê¦É¨ÉÉxÉ ®ú º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉEòÉä ¨ÉÖqùÉ ¤ÉxÉÉB®ú, 

¨ÉÉxUäôEòÉä SÉÉäJÉ+Éä +ÎºiÉi´É±ÉÉ<Ç Ê´É´ÉÉnùÉº{Énù ¤ÉxÉÉB®ú, 

¨ÉÉxUäôEòÉä ËºÉMÉÉä º´É°ü{É±ÉÉ<Ç |É¶xÉ-ÊSÉx½þ ¤ÉxÉÉB®ú, 

VÉÉiÉ, vÉ¨ÉÇ ®ú ´ÉhÉÇ̈ ÉÉ Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ®ú JÉÎhb÷iÉ ¨ÉÉxUäô! 

¨ÉÉxUäô; º´ÉªÉ¨ÉÂ̈ ÉÉ ÊJÉB®ú JªÉÉ=]äõ ¨ÉÉxUäô, 

¨ÉÉxUäô, +É¡èò¨ÉÉ Ê´É±ÉÖ{iÉ ®ú Ê´ÉÊIÉ{iÉ ¨ÉÉxUäô* 

¨ÉÉxUäô½þ°ü BEòÉEòÉÇºÉÄMÉ ¶ÉÆEòÉ ®ú ={É¶ÉÆEòÉ MÉUÇôxÉÂ, 

¨ÉÉxUäô½þ°ü BEònäùÊJÉ +EòÉæºÉÄMÉ jÉºiÉ ®ú ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ UôxÉÂ* 

BEò±Éä +EòÉæ±ÉÉ<Ç Ê´É·ÉÉºÉ MÉnêùxÉxÉÂ, 



ÊEòxÉÊEò ¨ÉÉxUäô, ¨ÉÉxUäô¨ÉÉ Ê´É·ÉÉºÉ ®ú½äþxÉ* 

BEò±Éä +EòÉæ±ÉÉ<Ç ¨ÉÉxUäô ®ú +É¡ÚòVÉºiÉè ºÉÉäSnèùxÉ* 

ÊEòxÉÊEò ¨ÉÉxUäô ¤ÉÒSÉEòÉä ¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÉ<xÉÉä xÉè ®ú½äþxÉ, 

ºÉ¤Éè +É}xÉè vÉÖxÉ ®ú ±ÉªÉ¨ÉÉ ¨Énù̈ ÉºiÉ UôxÉÂ* 

EòºÉè±ÉÉ<Ç EòºÉèEòÉä {É´ÉÉÇ½þ UèôxÉ, 

EòºÉè±ÉÉ<Ç EòºÉèEòÉä +Ê±ÉEòÊiÉ {ÉÊxÉ ´ÉÉºiÉÉ UèôxÉ, 

+É¡Úò ½ÖþxÉÖ ®ú ¤ÉÉÄSxÉÖEòÉä ºÉÖ®ú̈ ÉÉ 

EòºÉè±ÉÉ<Ç EòºÉèEòÉä ¨ÉÉxÉÉä VÉ°ü®úiÉ {ÉÊxÉ UèôxÉ* 

¨ÉÉxUäô +É}xÉè ¨ÉiÉ±É¤ÉEòÉä ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ EòÉä®äú®ú 

+É}xÉè ºÉÉ©ÉÉVªÉ¨ÉÉ 

Ê´É®úÉVÉ¨ÉÉxÉ ËºÉ½þÉºÉxÉ¨ÉÉ º´ÉªÉ¨¦ÉÚ ½þÉä* 

{ÉÉÄSÉ +®ú¤É ¨ÉÉxUäôEòÉä ´ÉänùxÉÉ ®ú ´ªÉlÉÉEòÉä ªÉÉä EòlÉÉ ½þÉä* 

ªÉºÉè±Éä ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ +ÉVÉ 

|ÉiªÉäEò ¨ÉÉxUäô xÉè ´ÉÉºiÉ´É¨ÉÉ ÊxÉiÉÉxiÉ BC±ÉÉä Uô; 

{ÉÚ´ÉÇ, {ÉÎ¶SÉ¨É, =kÉ®ú-nùÊIÉhÉ VÉiÉÉ {ÉÊxÉ ¡òEæò®ú ½äþ®äú +ÉVÉ 

¨ÉÉxUäô½°ü ºÉ¤Éè ÊxÉ®úÉ¶É ®ú =nùÉºÉ UôxÉÂ* 

ÊEòxÉ ½þÉä –  

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxUäôEèò ¦ÉÉ¹ÉÉ ¦ÉÖZnèùxÉ, 

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxUäôEèò ´ªÉlÉÉ ¤ÉÖZnèùxÉ, 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ¨ÉÉxUäôEèò ºÉÉ<xÉÉä lÉÉ½þÉä UèôxÉ, 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ¨ÉÉxUäôEèò ¨ÉÉªÉÉ lÉÉ½þÉ UèôxÉ, 

¨ÉÉxUäô EòÊiÉ VÉc÷ ¤ÉzÉ ºÉCUô, 

¨ÉÉxUäô EòÊiÉ ÊxÉnÇùªÉÒ ¤ÉzÉ ºÉCUô! 

+É}xÉÉä ºÉÉ©ÉÉVªÉ¨ÉÉ 

¨ÉÉxUäô±Éä +°ü±ÉÉ<Ç ¨ÉÉ®äú®ú 



+É¡Úò ¤ÉÉÄSxÉä ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ ¤ÉxÉÉ=xÉ ºÉCUô, 

+°ü±ÉÉ<Ç ½þÉåSÉÉB®ú +É¡Úò +ÎM±ÉxÉ ºÉCUô, 

+°ü±ÉÉ<Ç +xªÉÉªÉ-+iªÉÉSÉÉ®ú, ¶ÉÉä¹ÉhÉ-nù̈ ÉxÉ MÉ®äú®ú 

= BC±Éè ¤ÉÉÄSxÉ {ÉÊxÉ ºÉCUô, 

näù¶É-näù¶É ¤ÉÒSÉnäùÊJÉ ¨ÉÉxUäôºÉ¨¨É 

ªÉºÉ®úÒ uùxuù ®ú ªÉÖrù ¦É<®ú½þxUôxÉÂ, 

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ºÉÆ½þÉ®ú MÉxÉÇ ªÉÖrù ±ÉÊc÷®ú½þxUôxÉÂ, 

¤É¨É, ¤ÉÉ°ünù ®ú Ê¨ÉVÉÉ<±ÉEòÉä JÉä±ÉÉÄSÉÒ JÉäÊ±É®ú½äþUôxÉÂ* 

 

¨ÉÉxUäô±Éä Ê´É¦ÉiºÉ ½þÊiÉªÉÉ®ú =`öÉB®ú 

ºÉÆºÉÉ®ú±ÉÉ<Ç jÉÉ½þÒ-jÉÉ½þÒ {ÉÉ®äúEòÉä Uô* 

¨ÉÉxUäôEòÉä {ÉÉÄSÉ +®ú¤É +É¤ÉÉnùÒ±ÉÉ<Ç, 

¨ÉÉxUäôEòÉä ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ±ÉÉ<Ç, 

¨ÉÉxUäôEòÉä ¦ÉÉMªÉ ®ú +ÊvÉEòÉ®ú±ÉÉ<Ç; 

+É¡Úò¨ÉÉjÉ ½ÖþxÉÖEòÉä nùÉ´ÉÉ¨ÉÉ 

¨ÉÉxUäô±Éä VÉÖ´ÉÉ¨ÉÉ SªÉÉÄJÉä lÉÉ{ÉäEòÉä Uô* 

ªÉºÉ®úÒ +ÉVÉºÉ¨¨É ¨ÉÉxUäô±Éä vÉä®èú ªÉÖrù ÊVÉiÉä®ú {ÉÊxÉ 

+É¡èò¨ÉÉ ½þÉ®äúEòÉä Uô, 

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxUäôEèò ¨ÉxÉ ®ú ¿nùªÉ±ÉÉ<Ç ÊVÉixÉ xÉºÉEäò®ú 

+É¡èò¨ÉÉ ÊxÉ&ºÉÉÊºÉB®ú ®úÉäBEòÉä Uô* 

¨ÉÉxUäô±Éä ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú̈ ÉÉ 

vÉä®èú ªÉÖrù½þ°ü ÊVÉiªÉÉä* 

iÉ®ú +¡òºÉÉäºÉ, 

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxUäôEèò ¨ÉxÉ ÊVÉixÉ ºÉEäòxÉ* 

¨ÉÉxUäô±Éä näù¶É ®ú Ê´Énäù¶É ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ vÉä®èú ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ EòÉäÊ®úºÉCªÉÉä 



+ÊxÉ ¨Éä]õÉ<Ç {ÉÊxÉ ºÉCªÉÉä* 

iÉ®ú +¡òºÉÉäºÉ, 

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxUäô-¨ÉÉxUäô ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ EòÉäÊ®úBEòÉä ¨ÉxÉEòÉä ºÉÉÄvÉ ¨Éä]õÉ=xÉ ºÉEäòxÉ –  

= BEò ½ÖþxÉ ºÉEäòxÉ* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¨ÉÉxUäôEòÉä ªÉÉä ¤ÉºiÉÒ¨ÉÉ 

¨ÉÉxUäô±Éä +É¡èò±ÉÉ<Ç |É¶xÉ MÉxÉÖÇ{ÉUÇô –  

-ÊiÉ¨ÉÒ EòÉä ½þÉè? 

-ÊiÉ¨ÉÒ Eäò ½þÉè? 

-ÊiÉ©ÉÉä VÉÉiÉ Eäò ½þÉä? 

iÉ®ú EÖòxÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ¨ÉÉ ºÉÉävxÉä? 

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ –  

¨ÉÉxUäôEòÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ xÉ¤ÉÖZxÉä ¦ÉªÉÉä, 

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉ¨¤ÉxvÉ 

Ê¤ÉÌºÉºÉCªÉÉä* 
 

¨É ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç EÖòxÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ¨ÉÉ ºÉÉävÉÖÄ? 

¨É ¨ÉÉxUäôºÉÄMÉ EÖòxÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ¨ÉÉ ¤ÉÉä±ÉÖÄ? 

¨É ¨ÉÉxUäôºÉÄMÉ ªÉºÉ®úÒ ºÉ¨¤ÉxvÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ MÉ°Äü? 

iÉ®ú ¨Éè±Éä SÉÉ½äþEòÉä ºÉÉ<xÉÉä 

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉxÉ {É®úÉ=ÄnèùxÉ, 

¨Éè±Éä ¤ÉÉä±ÉäEòÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ 

¨ÉÉxUäô±Éä ¤ÉÖZnèùxÉ; 

ÊEòxÉÊEò-¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÉ<xÉÉä SÉÉ½þxUÖô ¨É, 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±ÉÖUÖô, ¨É* 
 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä 

¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú 

B=]õÉ xÉÉ®úÒEòÉä ¨ÉªÉÉÇnùÉ ®ú ¨É¨ÉiÉÉ±ÉÉ<Ç 

¤ÉSÉÉ=xÉ ºÉEäòxÉÉè (!) 

 =ºÉEòÉä EòÉäJÉ±ÉÉ<Ç 



ºÉÄvÉèEòÉä ±ÉÉÊMÉ ¤ÉÄÉZÉÉä {ÉÉ®ÂúªÉÉè ¦ÉxÉä 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ÊiÉ©Éè +É¨ÉÉ±ÉÉ<Ç {ÉÊxÉ 

¤É±ÉÉiEòÉ®ú ½ÖþxÉÖ¤ÉÉ]õ ¤ÉSÉÉ=xÉ ºÉEäòxÉÉè* 

ÊvÉCEòÉ®ú Uô ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç! 

ªÉÖMÉEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ±Éä 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¨ÉÉ¡ò MÉxÉæ UèôxÉ* 
 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä MÉ®äúEòÉ ¤É±ÉÉiEòÉ®ú½þ°üEòÉä, 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä MÉ®äúEòÉ ½þiªÉÉ½þ°üEòÉä, 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä MÉ®äúEòÉ {ÉÉ{É½þ°üEòÉä, 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä MÉ®äúEòÉ +xªÉÉªÉ½þ°üEòÉä, 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä MÉ®äúEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä §ÉÚhÉ-½þiªÉÉ½þ°üEòÉä, 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä |ÉÉªÉÎ¶SÉiÉ MÉä®ú®ú ½ÖþxÉä ½þÉä<xÉ, 

ÊEòxÉÊEò ªÉÉä iÉ <ÊiÉ½þÉºÉ ½þÉä +iªÉÉSÉÉ®úEòÉä, 

VÉÖxÉ EòÊ½þ±Éä ¨ÉäÊ]ÆnèùxÉ 

¨ÉÉxUäôEòÉä ¨ÉxÉ¤ÉÉ]õ; 

ÊiÉ¨ÉÒ xÉ®ú½äþ {ÉÊxÉ 

<ÊiÉ½þÉºÉ ¨ÉäË]õnèùxÉ! 

 

ÊiÉ¨ÉÒ VÉ½þÉÄ ÊxÉ´ÉÉÇÊºÉiÉ ½þÉä>ð, 

Ê±ÉÊ¤ÉªÉÉ¨ÉÉ VÉÉ>ð  ÊEò +¨ÉäÊ®úEòÉ¨ÉÉ VÉÉ>ð, 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç 

ÊiÉ©ÉÉä {ÉÉ{É±Éä EòÊ½þ±Éä UôÉäbÂ÷xÉä UèôxÉ, 

¨ÉÉxUäôEòÉä {ÉÊ´ÉjÉ +Éi¨ÉÉ±Éä 

EòÊ½þ ¨ÉÉ¡ò MÉxÉæ UèôxÉ* 



ÊiÉ¨ÉÒ ¨É®äú®ú MÉªÉÉè Ê½þ]õ±É®ú 

+É}xÉè +Éi¨ÉÉEòÉä ½þiªÉÉ MÉ®äú®ú 

|ÉÉªÉÎ¶SÉiÉ MÉ®ÂúªÉÉè, 

ÊiÉ¨ÉÒ ºÉÆºÉÉ®ú UôÉäcä÷®ú MÉªÉÉè ¨ÉÖºÉÉäÊ±ÉxÉÒ, 

ÊiÉ¨ÉÒ ¦ÉÉMªÉÉè <nùÒ +¨ÉÒxÉ, 

iÉ®ú +É¡èò¤ÉÉ]õ Eò½þÉÄ ¦ÉÉMxÉä ? 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç 

+ÉVÉ {ÉÊxÉ lÉÖÊEò®ú½äþUô <ÊiÉ½þÉºÉ±Éä 

PÉÞhÉÉ MÉÊ®ú®ú½äþUôxÉÂ ªÉÒ ¨ÉÉxUäô½þ°ü* 

ªÉÉä ¤ÉºiÉÒ¨ÉÉ +ÉVÉEò±É 

¨ÉÉxUäôEòÉ +É´ÉÉVÉ½þ°ü 

xÉºÉÖxÉäEòÉä vÉä®èú ¦ÉªÉÉä* 

EÖòzÉÒ Eäò ¦ÉªÉÉä! 

¨ÉÉxUäô½þ°ü +ÉVÉEò±É ¤ÉÉä±xÉ UôÉäcä÷ ÊEò! 

ªÉºÉ ¤ÉºiÉÒ¤ÉÉ]õ EÖòEÖò®ú½þ°üEòÉ 

+É´ÉÉVÉ-¦ÉÖEòÉ<½þ°ü ®ú 

MÉVÉÇxÉ½þ°ü ¨ÉÉjÉ +É=ÄUôxÉÂ* 

¶ÉÉªÉnù ¨ÉÉxUäô½þ°ü ¤ÉºÉÉ<È ºÉ®äú ÊEò, 

Ê´ÉSÉÉ®úEòÉä ¤ÉºiÉÒ¤ÉÉ]õ! 

¶ÉÉªÉnù ¨ÉÉxUäôEòÉ +É´ÉÉVÉ ®ú ¤ÉÉä±ÉÒ 

¨ÉÉxUäô±Éä ¤ÉÉä±xÉ lÉÉ±Éä ÊEò EÖòEÖò®ú¤ÉÉ]õ! 

iÉ®ú {ÉCEòÉ ½þÉä –  

ªÉÉä ¤ÉºiÉÒ¨ÉÉ EÖòEÖò®ú½þ°ü ¨ÉÉjÉè 

VÉÒÊ´ÉiÉ ¦ÉBEòÉä +É¦ÉÉºÉ ½ÖÄþnèùUô, 

®ú ®úÉiÉ¦É®ú EÖòEÖò®ú½þ°ü ¨ÉÉjÉ ¦ÉÖEäòEòÉä ºÉÖÊxÉxUô* 



¶ÉÉªÉnù VÉÉc÷Éä ªÉÉä ¦ÉÉäEò±Éä ½þÉä±ÉÉ –  

Ê¤É½þÉxÉ EÖòEÖò®ú½þ°ü, ºÉÉ¿è Eò®úÉ=ÄUôxÉÂ* 

iÉ®ú ÊnùxÉ¨ÉÉ SÉEò¨ÉzÉ {ÉÊxÉ ½ÖþxUô 

PÉÉ¨ÉEòÉä =¹hÉiÉÉ±Éä ½þÉä±ÉÉ –  

PÉÊ®ú-PÉÊ®ú ¦ÉxÉä ÊxÉCEèò Eò®úÉ=ÄUôxÉÂ, 

½þÊd÷¨ÉÉ EÖòEÖò®ú½þ°ü ¤ÉÉZÉäEòÉä±Éä ½þÉ±ÉÉ* 

+ÉVÉEò±É iÉ EÖòEÖò®ú½þ°ü ºÉÉ¿è 

¦ÉÖCxÉ, Eò®úÉ=xÉ ®ú MÉÌVÉxÉ {ÉÊxÉ lÉÉ±ÉäEòÉ UôxÉÂ; 

¶ÉÉªÉnù ¤ÉÉè±ÉÉB®èú ½þÉä±ÉÉxÉÂ! 

+¤É b÷®úÉ=xÉÖ {ÉUÇô – 

ÊEòxÉÊEò EÖòEÖò®ú ¤ÉÉè±ÉÉBEòÉä Uô* 

¨ÉÉxUäô b÷®úÉB®ú ¤ÉÉÄSxÉÖ {ÉUÇô 

¤ÉÉè±ÉÉ½þ EÖòEÖò®úºÉhÉMÉ 

ÊEòiÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò EÖòEÖò®úºÉÄMÉ, 

ÊEòxÉÊEò –  

EÖòEÖò®ú±Éä ¨ÉÉxUäôEòÉä +Ê¦ÉªÉxÉ MÉnêùUô 

¨ÉÉxUäô±Éä EÖòEÖò®ú ¤ÉÖxnèùUô! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



¨É ¤ÉÉÄSnèùUÖô 
+ÉVÉEòÉä ªÉÖMÉEòÉä +{`ö¬É®úÉä ¤ÉÉ]õÉä̈ ÉÉ 
Ë½þÊc÷®ú½äþUô ªÉÉä ºÉ¨ÉªÉ* 
ªÉºÉ®úÒ +xÉÉÊnùEòÉ±ÉnäùÊJÉ xÉè 
Ë½þÊc÷®ú½äþUô ªÉÉä ºÉ¨ÉªÉ 
ªÉÖMÉEòÉä ºÉc÷Eò¨ÉÉ* 
ºÉ¨ÉªÉ±Éä 
<ÊiÉ½þÉºÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç 
EòÉJÉÒ¨ÉÉ SªÉÉ{Éä®ú 
Ë½þÊc÷®ú½äþUô ÊxÉ®úxiÉ®ú* 
+ÉVÉ {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä ¨ÉÖ]Öṏ ÉÉ 
<ÊiÉ½þÉºÉEòÉä ´ªÉlÉÉ nÖùJUô, 
+ÉVÉ {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä UôÉkÉÒ¨ÉÉ 
<ÊiÉ½þÉºÉEòÉä ¦ÉÚ<ÄSÉÉ±ÉÉä VÉÉxUô, 
®ú +ÉVÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü 
Ê½þVÉÉäEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ±Éä VÉx¨ÉÉBEòÉ 
®úÉäMÉ½þ°ü ±ÉÉMÉä®ú 
®úÉäMÉÒ ÊVÉxnùMÉÒ ¤ÉÉÄSnèùUôxÉÂ* 
<ÊiÉ½þÉºÉ EòÉäÊ®úxUô iÉ®ú ¨ÉäË]õnèùxÉ – 
®ú +ÉVÉEòÉ ¨ÉÉxUäôEòÉ UôÉkÉÒ¨ÉÉ 
SÉxpù¨ÉÉEòÉä EòÉ±ÉÉä nùÉMÉ ZÉé 
<ÊiÉ½þÉºÉEòÉ EòÉ±ÉÉ nùÉMÉ½þ°ü EòÉäÊ®úBEòÉ UôxÉÂ, 
®ú ¨ÉÉxUäôEòÉ UôÉkÉÒ½þ°ü {ÉÒc÷É±Éä nÖùÊJÉ®ú½äþUôxÉÂ* 
Ê´É{ÉxÉÉ¨Éè ºÉ{ÉxÉÉ näùJÉä®ú 
+ÉVÉEò±É ¨ÉÉxUäô½þ°ü Bä̀ xÉö {ÉUÇôxÉÂ! 
 
ªÉºÉè±Éä ÊnùxÉ {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä {ÉÒc÷É±Éä Uô]Âõ{ÉÊ]õxUô, 
®úÉiÉ {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä ´ÉänùxÉÉ±Éä iÉc÷Ê{ÉxUô, 
vÉ®úiÉÒ ®ú +ÉEòÉºÉ {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä 
ÊxÉ®úÉ¶É ®ú =VÉÉc÷ ½ÖþxUôxÉÂ; 
ÊEòxÉÊEò ¨ÉÉxUäôEòÉä Ê´É·ÉÉºÉ 
¨ÉÉxUô¤ÉÉ]õ ¨É®äúEòÉä Uô, 
®ú ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ PÉÉ<iÉä ¦ÉB®ú 
BC±Éè ®úÉäBEòÉä Uô* 



ªÉÉä näùJÉä®ú 
¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ½þÉÄºxÉ SÉÉ½þxUô, 
iÉ®ú ºÉ¨ÉªÉEòÉä ´ÉänùxÉÉ±Éä 
ÊxÉ®úÉ¶É Uô* 
¨É +ÉVÉ Ê½þVÉÉäEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉEòÉä ºÉiªÉiÉÉ±ÉÉ<Ç ¤ÉÉÄSnèùUÖô 
¨É ¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉEòÉä ºÉÆVÉªÉ VÉºiÉè –  
¨ÉÚEò – nù¶ÉÇEò ¤ÉxÉä®ú <ÊiÉ½þÉºÉ±ÉÉ<Ç ¦ÉÉäMnèùUÖô! 
iÉ®ú ¨É EòºÉ®úÒ ¤ÉÉÄSÉÖ (!) 
ºÉÆVÉªÉ VÉºiÉè ¦ÉB®ú –  
¨É ºÉÆVÉªÉ ½þÉä<xÉ, 
vÉ¨ÉÇªÉÖrù ¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉEòÉä, 
¨É iÉ ªÉÉärùÉ ½ÖÄþ - ªÉÖrùEòÉä, 
¨ÉÉxUäô ½ÖÄþ Eò¨ÉÇEòÉä, 
¨ÉÉxÉ´É ½ÖÄþ vÉ¨ÉÇEòÉä, 
ªÉ½þÒ vÉ®úiÉÒ±ÉÉ<Ç º´ÉMÉÇ 
®ú º´ÉMÉÇ±ÉÉ<Ç vÉ®úiÉÒ 
¤ÉxÉÉ=xÉä 
ºÉÞÎ¹]õEòiÉÉÇ +É¡èò ½ÖÄþ ¨É! 
¨É EòºÉèEòÉä ¦É®úÉäºÉÉ¨ÉÉ ®ú 
+É¶ÉÒ´ÉÉÇnù¨ÉÉ ¤ÉÉÄSxÉä 
iªÉÉä ¨ÉÉxUäô ½þÉä<xÉ, 
EÖòxÉè @ñÊ¹É ¨ÉÖÊxÉEòÉä ¸ÉÉ{É±Éä 
{ÉilÉ®ú ¤ÉzÉä iªÉÉä näù´ÉiÉÉ {ÉÊxÉ ½þÉä<xÉ 
¨É iÉ ¨ÉÉxUäô ½ÖÄþ 
ºÉÞÎ¹]õEòiÉÉÇ +ÉVÉEòÉä ºÉÆºÉÉ®úEòÉä* 
ªÉºÉè±Éä ¨É EòºÉ®úÒ Ê´É·ÉÉºÉ MÉ°Äü! –  
±ÉÆEòÉ¨ÉÉ MÉB®ú ®úÉ¨ÉEòÉä ¡òÉèVÉ±Éä  
+ºÉ½þÉªÉ xÉÉ®úÒ½þ°üEòÉä xÉÉEò-EòÉxÉ EòÉ]ÂõxÉä 
®ú ¤É±ÉÉiEòÉ®ú MÉxÉæ ªÉÖrù±ÉÉ<Ç –  
vÉ¨ÉÇªÉÖrù ¦ÉxÉä®ú; 
EòhÉÇ±ÉÉ<Ç vÉÉäEòÉ¨ÉÉ {ÉÉ®äú®ú 
½þiªÉÉ MÉxÉæ +VÉÖÇxÉ±ÉÉ<Ç 
¨É EòºÉ®úÒ ´ÉÒ®ú ¦ÉxÉä®ú Ê´É·ÉÉºÉ MÉ°Äü? 
vÉxÉÖvÉÉÇ®úÒ +É}xÉè Ê¶É¹ªÉEòÉä ¤ÉÚgøÒ - +Éé±ÉÉ MÉ°ünùÊIÉhÉÉ ¨ÉÉMxÉä 



MÉÖ°ü±ÉÉ<Ç EòºÉ®úÒ MÉÖ°ü ¦ÉxÉä®ú 
{ÉÚVÉÉ MÉ°Äü? 
®ú +ÉVÉ {ÉÊxÉ +xvÉ¦ÉCiÉ ¦ÉB®ú 
¨É EòºÉ®úÒ ¤ÉÉÄSÉÖ? 
ªÉºÉè±Éä +ÉVÉ ¨É <ÊiÉ½þÉºÉEòÉä {ÉzÉÉ¨ÉÉ 
¤É±ÉÉiEÞòiÉ xÉÉ®úÒ½þ°ü ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄSnèùUÖô, 
‘vÉÉäEòÉ¨ÉÉ {É®äú®ú’ ¨É®äúEòÉ EòhÉÇ ¦ÉB®ú 
¨É ¤ÉÉÄSnèùUÖô : 
BEò±É´ªÉ VÉºiÉè ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄSnèùUÖô! 
¨Éä®úÉä ¤ÉÄSÉÉ<¨ÉÉ <ÊiÉ½þÉºÉEòÉä +^õ½þÉºÉ Uô, 
¨Éä®úÉä ½ÄþºÉÉ<¨ÉÉ <ÊiÉ½þÉºÉEòÉä ={É½þÉºÉ Uô, 
ÊEòxÉÊEò ¨É Ê½þVÉÉäEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉEòÉä 
xÉªÉÉÄ ºÉÆºEò®úhÉ ¤ÉÉÄSnèùUÖô; 
¨É Ê½þVÉÉäEòÉä ¨ÉÉxÉ´ÉEòÉä xÉªÉÉÄ +xÉÖ½þÉ®ú ¤ÉÉÄSnèùUÖô* 
 
+ÉVÉEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ¨ÉÉ ¨É, 
+ÉVÉEòÉä Ê´É·ÉÉºÉ ¨É; 
iÉÉ±É½þ°ü ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄSnèùUÖô –  
<nùÒ +¨ÉÒxÉEòÉä iÉÉhb÷´É – xÉÞiªÉEòÉä 
Eò°ühÉ SÉÒiEòÉ®ú½þ°ü ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄSnèùUÖô, 
Ê½þ]õ±É®úEòÉä EòÉ±ÉEòÉä`ö®úÒ Ê¦ÉjÉEòÉä 
¦ÉÉäEò, ®úÉäMÉ ®ú ¶ÉÉäEò ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄSnèùUÖô –  
<ÊlÉªÉÉäÊ{ÉªÉÉ ®ú ®úÉä¨ÉÉÊxÉªÉÉEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°üEòÉä* 
+ÉÄºÉÖ ®ú GòxnùxÉ ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄSnèùUÖô –  
ºÉiÉÒ ¦ÉB®ú ¨É®äúEòÉ ®ú 
¤É±ÉÉiEÞòiÉ ¦ÉBEòÉ xÉÉ®úÉ½þ°üEòÉä, 
´ÉänùxÉÉ, ´ªÉlÉÉ, +¦ÉÉ´É, ®ú +ºÉÖ®úIÉÉ ¤ÉÉÄSnèùUÖô 
ªÉÖrù̈ ÉÉ ¨É®äúEòÉ ¶É½þÒnù½þ°üEòÉ 
UôÉä®úÉ-UôÉä®úÒ ®ú Ê´ÉvÉ´ÉÉEòÉä, 
¨É ¨ÉÞiªÉÖ ¦ÉÉäMÉä®ú ¤ÉÉÄSnèùUÖô – 
GÚòºÉ¨ÉÉ ZÉÖhb÷¬ÉB®ú ¨ÉÉÊ®úBEòÉ ªÉÒ¶ÉÖEòÉä; 
®ú ¨É VÉÒÊ´ÉiÉ ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ 
¨É±ÉÉ<Ç ¶ÉÆEòÉ ±ÉÉMUô : 
¨Éä®úÉä ÊVÉ=ÄnùÉä{ÉxÉ¨ÉÉ, 



+É¡èò±ÉÉ<Ç Ê´É·ÉÉºÉ ±ÉÉMnèùxÉ –  
¨Éä®úÉä ½ÖþxÉÖ¨ÉÉ ! 
ªÉºÉè±Éä –  
+ÉVÉEò±É ¨É±ÉÉ<Ç Eäò ¦ÉBEòÉä Uô : 
¨É±ÉÉ<Ç ¦ÉzÉ ¨ÉxÉ ±ÉÉMÉä®ú {ÉÊxÉ 
¦ÉzÉè ºÉÎCiÉxÉÄ, 
ºÉ¨¤ÉxvÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ MÉxÉæ <SUôÉ ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ 
¨É±ÉÉ<Ç b÷®ú ±ÉÉMUô ¨ÉÉxUäôºÉÄMÉ, 
¨ÉÉxUäô näùJÉä®ú {ÉÊxÉ 
¨ÉÉxUäô ½þÉä ÊEò ½þÉä<xÉ –  
¶ÉÆEòÉ ±ÉÉMUô ¨É±ÉÉ<Ç! 
¨ÉÊ¦ÉjÉ B=]õÉ Uô]Âõ{ÉÊ]õ ¤ÉÉÄSÉäEòÉä Uô 
Eäò ¨É iªÉ½þÒ Uô]Âõ{ÉÊ]õ±ÉÉ<Ç 
¨É ÊVÉ=ÄnùÉä UÖô ¦ÉxÉÖÄ? 
¨É ªÉÖMÉEòÉä ºÉÉÄvÉÖ®úÉä ¤ÉÉ]õÉä¤ÉÉ]õ ¦ÉB®ú 
ºÉ¨ÉªÉEòÉä xÉnùÒ¨ÉÉ ¤ÉÊMÉ®ú½äþEòÉä UÖô, 
Eäò ¨É ªÉ½þÒ ¤É½þÉ<±ÉÉ<Ç 
¨Éä®úÉä MÉÊiÉ ¦ÉxÉÖÄ? 
Eäò ¨É ªÉ½þÒ ªÉÖMÉ ®ú ºÉ¨ÉªÉ±ÉÉ<Ç 
¨Éä®úÉä <ÊiÉ½þÉºÉ `öÉxÉÖÄ? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



´ÉÒªÉÇ-nùÉxÉ 

½þÉ©ÉÒ +É¨ÉÉEòÉä ¤É±ÉÉiEòÉ®ú MÉxÉæ 

½þÉ©ÉÒ SÉä±ÉÒEòÉä <ÇVVÉiÉ ±ÉÖ]ÂõxÉä 

½þÉ©ÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÖ ®ú nùÉVÉÖEòÉä ½þiªÉÉ MÉxÉæ 

{ÉÉ{ÉÒ Ê½þ]õ±É®ú ®ú <nùÒ +¨ÉÒxÉ, 

SÉÉ=SÉäºEòÉä ®ú ¨ÉÉEòÉæºÉ 

+ÉVÉ {ÉÊxÉ ½þÉ©ÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú̈ ÉÉ 

¤É±ÉÉiEòÉ®ú, MÉnêùUôxÉÂ ½þÉ©ÉÉ +É¨ÉÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç, 

½þiªÉÉ MÉnêùUôxÉÂ, ½þÉ©ÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÖ½þ°üEòÉä! –  

ºÉÆºÉÉ®úEòÉä ´É±±ÉÉä Uäô=näùJÉ< {É±±ÉÉä Uäô=ºÉ¨¨É, 

{ÉÚ´ÉÇnäùÊJÉ {ÉÎ¶SÉ¨ÉºÉ¨¨É 

ºÉ¤Éè `öÉ=Ä ®ú ºÉ¤Éè ¨ÉÉxUäôEòÉ MÉÉ=Ä½þ°ü¨ÉÉ* 

+ÉVÉ {ÉÊxÉ ÊxÉªÉÒ½þ°ü 

EÖòxÉè xÉ EÖòxÉè ¦Éä¹É¨ÉÉ, 

EÖòxÉè xÉ EÖòxÉè °ü{É¨ÉÉ; 

¨ÉÉxUäôEòÉä ¦ÉÉMªÉ ®ú +ÊvÉEòÉ®ú ±ÉÖ]äõ®ú 

vÉxÉ-nùÉè±ÉiÉ ®ú {ÉÚÄVÉÒEòÉä ¶ÉÎCiÉ¨ÉÉ 

+É}xÉÉä ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉªÉ¨É MÉ®äúEòÉ UôxÉÂ! 

+É}xÉÉä ¶ÉÉºÉxÉ ®ú +ÉºÉxÉ Ê´É®úÉÊVÉiÉ UôxÉÂ! 

ªÉ½þÒ ¨ÉÉxÉ´É°ü{ÉÒ nùÉxÉ´É±Éä, 

ªÉ½þÒ näù́ É°ü{ÉÒ ªÉ¨É®úÉVÉ±Éä; 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ªÉjÉiÉjÉ ºÉ´ÉÇjÉ jÉºiÉ {ÉÉ®äúEòÉ UôxÉÂ* 

ªÉºÉè±Éä –  

ªÉºÉ xÉEÇò-EÖòhb÷°ü{ÉÒ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ +ÉVÉEò±É 



¨ÉÉxUäôEòÉ |ÉiªÉäEò PÉ®ú½þ°ü¨ÉÉ 

ªÉÒ¶ÉÚ GÚòÊºÉ¡òÉ<b÷ ¦ÉBEòÉä Uô, 

¤ÉÖrù +ºÉ½þÉªÉ ¦ÉB °Äünèù ¤ÉºÉäEòÉä Uô, 

¨ÉÉxUäôEòÉ ºÉ¤Éè PÉ®ú½þ°ü¨ÉÉ 

+¥ÉÉ½þ̈ É Ë±ÉEòxÉ MÉÉä±ÉÒ ±ÉÉMÉä®ú 

®úkÉÉ¨Éä ¦ÉB®ú ¨É®äúEòÉä Uô, 

xÉä±¶É ¨Éhbä÷±ÉÉ EèònùÒ ¦ÉB®ú ZÉÉäÊGòB®ú ¤ÉºÉäEòÉä Uô* 

EòºÉè±Éä +ÉVÉEò±É ¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

¨ÉÉxUäô½þ°ü ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±nèùxÉxÉ, 

ªÉºÉè±Éä {ÉÊxÉ ½þÉä±ÉÉ ÊEò ¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÖZnèùxÉxÉÂ, 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ, ¤ÉÖÊrù ®ú Ê´É´ÉäEò iÉ 

¨ÉÉxUäô±Éä +É}xÉÉä º´ÉÉlÉÇÊºÉiÉ ºÉÉÊ]õºÉEäò 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ, ºÉiªÉ ®ú vÉ¨ÉÇ ¦ÉzÉä EÖò®úÉ iÉ 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ xÉSÉ±xÉä ÊºÉCEòÉ ¦É<ºÉCªÉÉä 

ªÉºÉè±Éä –  

´ÉÉnù - Ê´É´ÉÉnùEòÉä SÉGò´ªÉÚ½þ¨ÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú ¡ÄòºÉäEòÉä Uô 

®ú ªÉºÉ SÉGò´ªÉÚ½þÊ¦ÉjÉ –  

VÉÉÊiÉ´ÉÉnù, vÉ¨ÉḈ ÉÉnù, {ÉÚÄVÉÒ´ÉÉnù, ¶ÉÉä¹ÉhÉ´ÉÉnù, 

nùÉxÉ´É´ÉÉnù, Ê¨ÉlªÉ´ÉÉnù,´ªÉÎCiÉ´ÉÉnù, º´ÉÉlÉḈ ÉÉnù, 

{É±ÉÉªÉxÉ´ÉÉnùEòÉ, +ÉMxÉäªÉ ¶ÉºjÉ½þ°ü Ê´Éº¡òÉä]õ ¦ÉBJÉ+É UôxÉÂ; 

SÉ®úºÉ, MÉÉÄVÉÉ, ¨ÉÉnùEò {ÉnùÉlÉÇEòÉä 

vÉÖ´ÉÉÄ ´ªÉÉ{iÉ Uô SÉÉ®èúÊiÉ®ú, 

+xvÉEòÉ®ú Uô SÉÉ®èúÊiÉ®ú, 

BEò±Éä +EòÉÇEòÉä ¨ÉxÉEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú 



ÊSÉªÉÉB®ú {ÉÊxÉ ½äþxÉÇ xÉºÉCxÉä ¦ÉBEòÉä Uô, 

BEò±Éä +EòÉæ ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç Ê`ö¨ªÉÉ=xÉ ®ú 

ÊSÉzÉ xÉºÉCxÉä ¦ÉBEòÉä Uô* 

ºÉÉ¿è nÖùMÉÇxvÉ ®ú ¡òÉä½þÉä®ú ¦É<ºÉCªÉÉä, 

ºÉÉ¿è +º{É¹]õ ®ú +ÄvªÉÉ®úÉä ¦É<ºÉCªÉÉä 

¨ÉÉxUäôEòÉ ¨ÉxÉ ®ú Ê´ÉSÉÉ½þ°ü, 

¨ÉÉxUäôEòÉ <SUôÉ, +ÉEòÉÆIÉÉ ®ú xÉèÊiÉEòiÉÉ½þ°ü* 

ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü 

ºÉÉ¿è ±ÉÖiÉä ®ú JªÉÉ=]äõ ¦É<ºÉEäò, 

ºÉÉ¿è ºÉºiÉÉ ®ú +ÉÊ¸ÉiÉ ¦É<ºÉEäò, 

¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäôi´ÉEòÉä ºÉiÉ½þ̈ ÉÉ =Ê¦ÉB®ú 

¤ÉÉÄSxÉºÉ¨¨É xÉºÉCxÉä ¦É<ºÉEäò, 

¨ÉÉxUäô +É}xÉÉä ½þEò ®ú ¨ÉªÉÉÇnùºÉ¨¨É 

xÉ¤ÉÖZxÉä ¦É<ºÉEäò* 

ÊEòxÉ¦ÉB &  

¨É ¤ÉÉ½äþEò +°ü {ÉÊxÉ UôxÉÂ ¦ÉzÉä ¨ÉÉxUäô±Éä, 

®ú ¨Éä®úÉä ZÉé =ºÉEòÉä {ÉÊxÉ 

<SUôÉ ®ú +ÉEòÉÆIÉÉ ½ÖþxÉºÉCUô, 

¨Éä®úÉä ZÉé =ºÉEòÉä {ÉÊxÉ 

Ê´É{ÉxÉÉ ®ú ºÉ{ÉxÉÉ ½ÖþxÉºÉCUô ¦ÉzÉä –  

¦ÉÊ±ÉºÉEäòUôxÉÂ ¨ÉÉxUäô±Éä, 

ªÉºÉè±Éä ´ªÉÎCiÉ ¤ÉÉÄSÉäEòÉä Uô JÉÖÎ¨SÉB ¨ÉÉxUäô 

Ê´ÉSÉÉ®ú ®ú ¨ÉxÉ¨ÉÉ 

JÉÖÎ¨SÉB®ú º´ÉªÉ¨ÉÂ̈ ÉÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ´ªÉÎCiÉ* 

UôCEò {ÉxÉÖÇ Uô –  



¨ÉÉxUäô½þ°ü ºÉ¤Éè ¨ÉÉiÉäEòÉ UôxÉÂ, 

ºÉ¤Éè Ê½þVÉÉäEòÉä vÉRÂóvÉRóÒ¨ÉÉ 

+ÉVÉ {ÉÊxÉ ¤ÉÉÄSÉäEòÉ UôxÉÂ, 

ºÉ¤Éè±ÉÉ<Ç IÉÊhÉEò ¦ÉB {ÉÊxÉ 

¨ÉÉäVÉ-¨ÉVVÉÉ SÉÉÊ½þBEòÉä Uô, 

ºÉÖJÉ ®ú ¶ÉÉÎxiÉ SÉÉÊ½þBEòÉä Uô, 

ªÉºÉèEòÉ®úhÉ iÉ 

{ÉèºÉÉEòÉä ¤É±É¨ÉÉ, ªÉÉè́ ÉxÉEòÉä JÉä±É¨ÉÉ 

½þºiÉ¨ÉèlÉÖxÉ MÉ®äú®ú 

xÉ{ÉÖÆºÉEò ¦É<ºÉEäòEòÉä {ÉÖ°ü¹É {ÉÊxÉ 

´Éä¶ªÉÉEòÉä EòÉä̀ öÉ¨ÉÉ ¨É®únù ¦ÉB VÉÉxUô 

+ÊxÉ {ÉÉxÉÒVÉºiÉÉä {ÉÉiÉ±ÉÉä ´ÉÒªÉÇ{ÉÉiÉ MÉUÇô* 

ªÉºiÉÉEòÉä ´ÉÒªÉÇ¤ÉÉ]õ 

MÉ¦ÉÉÇvÉÉxÉ ¦ÉBEòÉä UôÉä®úÉ¤ÉÉ]õ 

¨Éä Eòä +É¶ÉÉ MÉ°Äü ¦ÉÉäÊ±ÉEòÉä? 

´Éä¶ªÉÉ´ÉÞÊkÉ MÉ®äú®ú 

ËEò´ÉÉ 

´ÉÉºÉxÉÉEòÉä =x¨ÉÉnù±ÉÉ<Ç ®úÉäCxÉ xÉºÉCxÉä 

+xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ½þÒxÉ, 

ºÉÆªÉ¨É½þÒxÉ, 

SÉÊ®újÉ½þÒxÉ, 

xÉÉ®úÒ¤ÉÉ]õ {ÉÊxÉ 

º´ÉSUô ®ú ÊxÉ®úÉäMÉ 

ªÉÖMÉ-{ÉÖ°ü¹ÉEòÉä VÉx¨É ½ÖþxUô EòºÉ®úÒ ¦ÉzÉÖ! 

ÊEòxÉÊEò –  



ªÉºiÉÉ {ÉÖ°ü¹É ®ú xÉÉ®úÒEòÉä ´ÉÒªÉÇ̈ ÉÉ 

½þÉ©ÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ xÉÉ¶É ¦É<ºÉEäòEòÉä Uô, 

½þÉ©ÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä §ÉÚhÉ-½þiªÉÉxÉè ½þÉäºÉÂ ¤É°ü! 

ªÉºÉè±Éä Ê|ÉªÉä, 

½þÉ¨ÉÒ±Éä iÉ +ZÉè ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®úEòÉä ±ÉÉÊMÉ, 

ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®úEòÉ ¨ÉÉxÉ´É¨ÉÉjÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ, 

½þÉ©ÉÉä ®ú¨ÉÉ<±ÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ, 

ªÉºiÉÉä UôÉä®úÉ VÉx¨ÉÉ=xÉÖ Uô* 

ªÉºiÉÉ xÉÉ¨ÉnÇù¦ÉxnùÉ iÉ ¤É°ü 

+]õ±ÉÉºÉ ZÉèÆ ½þÉ©ÉÉä UôÉä®úÉ ®úÉIÉºÉ xÉè ½þÉäºÉÂ ºÉ½þÒ, 

{ÉÞl´ÉÒ±ÉÉ<Ç +Éc÷¨ÉÉ ¤ÉÉäEäò®ú 

Ë½þc÷xÉ ºÉCxÉä 

{ÉÞl´ÉÒ±ÉÉ<Ç xÉè +É}xÉÉä ´É¶É¨ÉÉ ®úÉJxÉ ºÉCxÉä* 

+É¡Úò-VÉºiÉè½þ°üºÉÄMÉ nùÊ¤ÉB®ú, 

nùªÉÉ-¨ÉÉªÉÉ lÉÉ{Éä®ú, 

Ê¦ÉJÉÉ®úÒ iÉ ¤ÉxnèùxÉ; 

+É}xÉÉä ¶ÉÎCiÉ ®ú ¤É±É-¤ÉÚiÉ¨ÉÉ 

¤ÉÉÄSxÉ ºÉCUô, 

+É}xÉè xÉÉ¨É¨ÉÉ ¤ÉÉÄSxÉ ºÉCUô* 

ªÉºÉè±Éä ½þÉ©ÉÉä UôÉä®úÉ 

¨É½þÉEòÉ¶ÉEòÉä +ÉªÉiÉxÉ¨ÉÉ VÉx¨ÉÉ=xÉÖ Uô 

VÉºÉ±Éä ªÉ½þÒ {ÉÞl´ÉÒ¨ÉÉ º´ÉMÉÇ ºlÉÉ{ÉxÉÉ MÉxÉÇ ºÉEòÉäºÉÂ, 

¶ÉÉÎxiÉ¨ÉÉ ®ú̈ ÉÉ½þ]õ{ÉÚhÉÇ ¤ÉºiÉÒ ¤ÉºÉÉ±Éä®ú; 

ªÉÉä vÉ®úiÉÒEòÉä EòÉä¨É±É EòÉJÉ¨ÉÉ 

½þÉ©ÉÉä UôÉä®úÉ±Éä 



xÉªÉÉÄ ºÉÆºÉÉ®úEòÉä ºÉÞVÉxÉÉ MÉ®úÉäºÉÂ; 

Ê´ÉSÉÉ®ú ®ú +ÉSÉÉ®úEòÉä, 

vÉ¨ÉÇ ®ú Eò¨ÉÇEòÉä, 

ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ®ú ¦ÉÉ<SÉÉ®úÉEòÉä; 

ªÉºiÉÉä ºÉi{ÉÖ°ü¹É VÉx¨ÉÉ=xÉÖ Uô –  

ªÉÉä xÉªÉÉÄ ªÉÖMÉ¨ÉÉ xÉªÉÉÄ {ÉÖºiÉÉ VÉx¨ÉÉ=xÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ´ÉÒªÉÇ – nùÉxÉ MÉxÉÇ ºÉ½þ¹ÉÇ ¨É±ÉÉ<Ç º´ÉÒEòÉ®ú MÉ®ú Ê|ÉªÉä! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇEòÉä {ÉÊ½þ±ÉÉä ÊnùxÉ¨ÉÉ 

xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇEòÉä {ÉÊ½þ±ÉÉä ÊnùxÉ¨ÉÉ +ÉVÉ 

xÉªÉÉÄ ºÉ¨ZÉxÉÉ ®ú xÉªÉÉÄ ={ÉÎ¤vÉEòÉä 

xÉªÉÉÄ <ÊiÉ½þÉºÉ, xÉªÉÉÄ EòlÉÉ, xÉªÉÉÄ ºÉÆºÉÉ®úEòÉä 

ºÉ{ÉxÉÉ ºÉ¨Éä]äõ®ú ¿nùªÉ¨ÉÉ, 

ÊnùxÉ¦ÉÊ®ú EòÉä`öÉ¨ÉÉ BC±Éè 

½þÉÄºnèù, ®ú¨ÉÉ=Änèù +É}xÉè ¦ÉÉ´ÉxÉÉºÉÄMÉ 

MÉË¡ònèù, ÊVÉºEÄònèù 

ºÉ¨¤Érù  +ºÉ¨¤Érù {ÉIÉ±ÉÉ<Ç 

Eò±{ÉxÉÉEòÉä iÉ®úÉVÉÖ̈ ÉÉ iÉÉèË±Énèù 

Ê´ÉMÉiÉEòÉ ´É¹ÉÇ½þ°ü EòºÉ®úÒ Ê¤ÉiÉäUôxÉÂ* 

(Eäò½þÒ {ÉÊxÉ ºÉÎxiÉÎ¹]õ xÉ{ÉÉB) 

®ú +É=xÉä ´É¹ÉÇ {ÉÊxÉ 

iªÉºÉ®úÒ xÉè Ê¤ÉixÉä ½þÉä ÊEò ? – 

¦ÉzÉä `Úö±ÉÉä b÷®ú, jÉÉºÉ, B´É¨ÉÂ 

ºÉ¨¦ÉÉ´ÉxÉÉ {É±ÉÉBEòÉä±Éä ¨ÉxÉ¨ÉÉ 

+iªÉxiÉ OÉºiÉ ÊlÉBÄ ¨É – 

Ê´ÉMÉiÉEòÉ ´É¹ÉÇ½þ°ü ºÉ¨ZÉä®ú* 

+¨ÉÚ±ªÉ {É±É – {É±É 

iªÉºÉè MÉBUôxÉÂ ¨Éä®úÉ, 

ªÉjÉÉä ´É¹ÉÇ ¨Éè±Éä ®ú ¨ÉÉxUäô±Éä Ê¤ÉiÉÉBEòÉ 

iªÉºÉè –iªÉºÉè Ê¤ÉiÉäUôxÉÂ, 

Eäò½þÒ ={É±ÉÎ¤vÉ +É}xÉÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ xÉlÉ{ÉÒ 

B´É¨ÉÂ ¨ÉÉxUäôEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ¨ÉÉ  



Eäò½þÒ `öÉäºÉ {ÉÞ¹`ö xÉlÉ{ÉÒ 

EòºÉ®úÒ Ê¤ÉiÉäUôxÉÂ –  

ªÉÊiÉEòÉ ´É¹ÉÇ½þ°ü!  

ªÉÒ Ê¤ÉiÉäEòÉ ´É¹ÉÇ½þ°ü –  

{É±]õÉB®ú ªÉºÉÉä {ÉÊUô ¡òEæò®ú ½äþ®åú 

¨ÉÉxUäô±Éä ¦ÉÉäMÉäEòÉ {ÉÞ¹`ö½þ°ü 

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ MÉ®úÒ xÉºÉCxÉä 

¦ÉÚ±É½þ°ü ºÉ¨ÉÉ´ÉäÎ¹`öiÉ UôxÉÂ* 

 

SÉÉ®ú VÉÉiÉ UôkÉÒºÉ ´ÉhÉÇ̈ ÉÉ Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ 

¨ÉÉxUäôEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ 

ªÉÉiÉxÉÉ, +ÉÄºÉÖ, ´ÉänùxÉÉ, +xªÉÉªÉ, 

+iªÉSÉÉ®ú, ¦ÉÉäEò, ®úÉäMÉ ®ú 

¶ÉÉäEòEòÉä ¦ÉªÉÉ´É½þ ®úMÉiÉ 

+ÉÄºÉÖEòÉä ºÉÉMÉ®ú ªÉÉä! 

EòÊiÉ {É±]õ Uô]Âõ{ÉÊ]õB®ú 

¦ÉÉäEò±Éä, ®úÉäMÉ±Éä, ¶ÉÉäEò±Éä 

ÊEò iÉÉ +xªÉÉªÉ - +iªÉÉSÉÉ®ú±Éä, 

ªÉÖrùEòÉ Ê´É¦ÉÒÊ¹ÉEòÉ±Éä, 

vÉ¨ÉÇ ®ú ´ÉhÉÇEòÉä ®úÉVÉxÉÒÊiÉ±Éä, 

´ÉMÉÇ¦ÉänùEòÉä ªÉÉiÉxÉÉ±Éä, 

EÖò|ÉlÉÉ, EÖò®úÒÊiÉ ®ú Ê®ú́ ÉÉVÉ±Éä 

EòÊiÉ ºÉiÉÒ ¦ÉB iÉc÷{Éä, 

EòÊiÉ ¤ÉÊ±É ¦ÉB®ú ¨É®äú! 



ªÉºÉ®úÒ ¨ÉÉxUäô±Éä Ê¤ÉiÉÉBEòÉ, 

ªÉºÉ®úÒ ¨ÉÉxUäô±Éä ¦ÉÉäMÉäEòÉ; 

Ê´ÉMÉiÉEòÉ +xÉäEòÉé-+xÉäEòÉé ´É¹ÉÇ½þ°ü 

¨ÉÉxUäôEòÉ +ÉÄºÉÖ ®ú ®úMÉiÉ±Éä 

±ÉäÊJÉBEòÉä ªÉÉä <ÊiÉ½þÉºÉ! 

¨ÉÉxUäô-¨ÉÉxUäô ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉ¨¤ÉxvÉ 

ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½ÖþxÉ xÉºÉEäòEòÉä 

ªÉÉä nÖù:JÉnù <ÊiÉ½þÉºÉ! 

ªÉºÉè±Éä, +É=xÉä ´É¹ÉÇ½þ°ü : 

 

xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ½þ°ü –  

¨ÉÉxUäôEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ¨ÉÉ xÉªÉÉÄ {ÉÞ¹`ö 

¨ÉÉxUäôEòÉä SÉÉäJÉÉä ¨ÉÉªÉÉ 

®ú ºÉÉ<xÉÉä±Éä ±ÉäJxÉÖ{ÉUÇô, 

®ú Ê´ÉMÉiÉEòÉ ´É¹ÉÇ½þ°ü¨ÉÉ 

¨ÉÉxUäôEòÉä ®úMÉiÉ 

®ú +ÉÄºÉÖ±Éä ±ÉäJÉäEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ 

½þÉ¨ÉÒ±Éä SªÉÉixÉÖ{ÉUÇô* 

ÊiÉ¨ÉÒ, ½þÉ¨ÉÒ ®ú ¡ò±ÉÉxÉÉä 

¨É, iÉÄ ºÉ¤Éè 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÉ<xÉÉä¨ÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ 

¦ÉB®ú ¶ÉÉ·ÉiÉ 

¨ÉÉxUäôEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉEòÉä ¶É°ü+ÉiÉÂ MÉxÉÖÇ{ÉUÇô* 

ªÉÉä xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ̈ ÉÉ –  



xÉªÉÉÄ ={É±ÉÎ¤vÉ; 

¨ÉÉªÉÉEòÉä, nùªÉÉEòÉä, |É¨ÉEòÉä, 

IÉ¨ÉiÉÉEòÉä, 

ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉEòÉä ½þÉäºÉÂ, ºÉ¤Éè¨ÉÉ* 

¨ÉÉxUäôEòÉä ´ªÉ´ÉºlÉÉ ®ú +´ÉºlÉÉ±Éä 

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉ®äúEòÉ 

´ÉÉvªÉiÉÉ, Ê´É´É¶ÉiÉÉ ®ú ®úÒÊiÉ-Ê®ú́ ÉÉVÉEòÉä 

xÉÉ¨É¨ÉÉ, 

{É®úÉäIÉ ®ú +|ÉiªÉIÉ °ü{É¨ÉÉ 

ºÉ¨¤Érù ®ú +ºÉ¨¤Érù +´ÉºlÉÉ¨ÉÉ 

VÉä±É, xÉä±É ®ú ºÉä±ÉVÉºiÉÉä 

ÊVÉªÉÉ<  ¦ÉÉäMÉÉ<EòÉä {ÉÊ®úÊvÉ 

VÉÒ´ÉxÉ±Éä º´ÉÒEòÉ®äú®ú 

¤ÉxnùÒVÉºiÉÉä ÊVÉxnùMÉÒEòÉä 

nùnùÉÇ±ÉÖ EòlÉÉ ®ú ´ªÉlÉÉ 

Ê´ÉMÉiÉEòÉ ÊnùxÉ½þ°ü±Éä 

VÉx¨ÉÉBEòÉ UôxÉÂ –  

¨ÉÉxUäôEòÉä ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú̈ ÉÉ* 

 
 
 
 
 
 
 
 



PÉÉäc÷É ¤ÉÉä±nèùxÉ 
MÉxvÉä ®ú ºÉÉÄPÉÖ®úÉä +ºiÉ´É±É¨ÉÉ 
vÉä®èú ºÉ¨ÉªÉnäùÊJÉ 
¤ÉÚgøÉä PÉÉäc÷É ¤ÉºÉäEòÉä Uô* 
ªÉÉä PÉÉäc÷É Ê½þVÉÉä ºÉÉxÉÉä ®ú iÉxnäù®úÒ ÊlÉªÉÉä, 
iÉ®ú +ÉVÉ ªÉÉä PÉÉäc÷É ÊxÉEèò ¤ÉÚgøÉä ¦É<ºÉEäòEòÉä Uô* 
iÉ®ú {ÉÊxÉ ªÉÊiÉEòÉ ºÉ¨ÉªÉnäùJÉ< 
+Éä PÉÉäc÷ÉEòÉä +ºiÉ¤É±É ¡äòÊ®úBEòÉä UèôxÉ, 
®ú Ê½þVÉÉä¦ÉxnùÉ ZÉxÉÂ-ZÉxÉÂ 
ªÉÉä +ºiÉ´É±É {ÉÖ®úÉxÉÉä ®ú ¦ÉÏiEònèù MÉ<®ú½äþEòÉä Uô* 
+ÉVÉ Ê¦ÉjÉè¤ÉÉ]õ VÉÚxÉ-iÉÉ®úÉ 
®ú ºÉÚªÉÇ±ÉÉ<Ç näùJxÉ ºÉÊEòxUô, 
´É¹ÉÉÇEòÉä {ÉÉxÉÒ {ÉÚ®èú PÉÉäc÷ÉEòÉä ¶É®úÒ®ú¨ÉÉ SÉÖÊ½þxUô, 
PÉÉ¨ÉEòÉä =¹hÉiÉÉ {ÉÚ®èú PÉÉäc÷ÉEòÉä ¶É®úÒ®ú¨ÉÉ ZÉUÇô, 
iªÉ½þÒ ¨ÉÉÊlÉ +ºiÉ´É±ÉEòÉä ¨ÉÖÎxiÉ®ú {ÉÚ®èú 
Ê±ÉnùÒ VÉ¨¨ÉÉ ¦ÉBEòÉä Uô* 
+ºiÉ´É±ÉÊ¦ÉjÉ {ÉÊxÉ iªÉÊiÉEèò-Ê±ÉnùÒ Uô, 
+ÉVÉEò±É {ÉÊ½þ±ÉÉ ZÉé iªÉÉä PÉÉäc÷É±Éä 
nùÉxÉÉ-{ÉÉxÉÒ ®ú PÉÉÄºÉ {ÉÉ=xÉ UôÉäcä÷EòÉä Uô 
®ú iªÉÉä PÉÉäc÷É Ê´ÉSÉ®úÉ! 
vÉä®èú Eò¨ÉVÉÉä®ú {ÉÊxÉ ½ÖÄþnèù MÉ<®ú½äþEòÉä Uô* 

ÊEòxÉÊEò PÉÉäc÷ÉEòÉä +ºiÉ´É±É¨ÉÉ EòÉ¨É MÉxÉæ 
MÉÉä̀ öÉ±ÉÉ ®ú ºÉ<ºÉ±Éä JÉÉxÉ lÉÉ±ÉäEòÉ UôxÉÂ, 
®ú PÉÉäc÷É±Éä {Éä]õ¦ÉÊ®ú JÉÉxÉ {ÉÉBEòÉä UèôxÉ* 

ªÉºiÉÉä ¦ÉBEòÉä vÉä®èú ¦É<ºÉCªÉÉä* 
ªÉÒ ºÉ¤É Eäò ¦É<®ú½äþUôxÉÂ –  
PÉÉäc÷É±ÉÉ<Ç lÉÉ½þÉ UèôxÉ, 

PÉÉäc÷É ¤ÉÉä±xÉ ºÉCnèùxÉ! 
=ºÉEòÉ ºÉ<¨É ®ú MÉÉä̀ öÉ±ÉÉ 
ºÉÉ¿è +±Uäô ®ú ¤Énù¨ÉÉºÉ UôxÉÂ 
ªÉºÉ PÉÉäc÷É±Éä –  



vÉä®èú ºÉ<ºÉ ®ú MÉÉä̀ öÉ±ÉÉ-¡äòÊ®úºÉEäòEòÉä Uô, 

vÉä®èú ºÉ<ºÉ ®ú MÉÉä̀ öÉ±ÉÉ näùÊJÉºÉEäòEòÉä Uô* 
iÉ®ú ªÉºiÉÉä ºÉ<ºÉ ®ú MÉÉä̀ öÉ±ÉÉ 
{ÉÊ½þ±ÉÉ EòÊ½þ±ªÉè näùJÉäEòÉä ÊlÉBxÉ* 
=ºÉEòÒ PÉÉäc÷Ò±ÉÉ<Ç ªÉºÉ MÉÉä̀ öÉ±ÉÉ±Éä 
¤ÉiÉÉiEòÉ®ú MÉxÉÇ JÉÉäVnùÉ 
PÉÉäc÷Ò±Éä |ÉÊiÉ´ÉÉnù MÉ®äú®ú ±ÉÉiÉ ½þÉxÉäEòÉä±Éä 
MÉÉä̀ öÉ±ÉÉä ®ú ºÉ<ºÉ Ê¨É±Éä®ú PÉÉäc÷Ò ¤ÉÉè±ÉÉªÉÉä ¦ÉxÉä 
®ú MÉÉä±ÉÒ ½þÉxÉä®ú ¨ÉÉ®äú (!) 
+É}xÉÒ PÉÉäc÷Ò±ÉÉ<Ç +xªÉÉªÉ ®ú ½þiªÉÉ MÉ®äúEòÉä 
PÉÉäc÷É±Éä ½äþÊ®ú¤ÉºªÉÉä ¨ÉÉjÉ, 
|ÉÊiÉ´ÉÉnù VÉxÉÉBxÉ 
ÊEòxÉÊEò PÉÉäc÷É ¤ÉÉä±xÉ ºÉCiÉèxÉ! 
{É]äõEòÉ {Éc÷ËEònèùUô 
ÊZÉÊ±ÉÊ¨ÉÊ±É ¦ÉB®ú ¶É½þ®ú ºÉÊVÉBEòÉä Uô* 
+ÉEòÉºÉ¤ÉÉ]õ ¡Úò±É½þ°ü ¤ÉÍºÉnèùUôxÉÂ –  
näù¶ÉEòÉä ®úÉVÉvÉÉxÉÒ¨ÉÉ, 
iÉÉä{ÉEòÉä ºÉ±ÉÉ¨ÉÒ Ênù<Änèù Uô, 
®úÉÎ¹]ÅõªÉ vÉÖxÉEòÉä +É´ÉÉVÉ MÉÖ\VÉÉªÉ¨ÉÉxÉ Uô; 
VÉiÉÉiÉè ®ú¨ÉÉ½þ]õ Uô : PÉÉäc÷É iÉºªÉÉæ! 
¤ÉÚgøÉä PÉÉäc÷É±Éä +É´ÉÉVÉ ºÉÖÊxÉ®ú½äþUô, 

®ú ªÉÉä +É´ÉÉVÉ ÊEòxÉ +É<®ú½äþUô; 
+ÊxÉ Eäò ¦É<®ú½äþUô 
iªÉÉä PÉÉäc÷É±Éä ¤ÉÖZnèùxÉ –  

+ÉVÉ näù¶ÉEòÉä º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Ênù́ ÉºÉ ¦ÉxÉä®ú 
ÊEò iÉ EÖòxÉè `Úö±ÉÉä {É´ÉÇ ¦ÉxÉä®ú* 
iÉ®ú {ÉÊxÉ lÉÉ½þÉ UèôxÉ iªÉÉä PÉÉäc÷É±ÉÉ<Ç 

näù¶É º´ÉiÉÆjÉ ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ 
PÉÉäc÷É º´ÉiÉÆjÉ ¦ÉBEòÉä UèôxÉ, 
=ºÉ±ÉÉ<Ç Eäò½þÒ ¡ò®úEò {É®äúEòÉä UèôxÉ 
Ê½þVÉÉä ZÉé +ÉVÉ {ÉÊxÉ 



=ºÉ±Éä iÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç ¤ÉÉäEäò®ú Ë½þbÂ÷xÉè {ÉUÇô 

ÊVÉxÉ-±ÉMÉÉ¨É ®ú Eò®äú±ÉÒ¨ÉÉ ¤ÉÉÄÊvÉxÉè {ÉUÇô 
{ÉÊ½þ±ÉÉ ZÉé +Ê½þ±Éä {ÉÊxÉ 
= iªÉ½þÒ {É®úÉxÉè +ºiÉ´É±É¨ÉÉ ¤ÉºxÉè {ÉUÇô* 
iªÉ½þÒ nùÉxÉÉ, iªÉ½þÒ ºÉÖEäòEòÉä {É®úÉ±É 
{ÉÊxÉ iÉ {Éä]õ¦ÉÊ®ú JÉÉxÉ {ÉÉ<zÉ, 
ÊEòxÉÊEò iªÉÉä nùÉxÉÉ ®ú {É®úÉ±É {ÉÊxÉ 
+ÉVÉEò±É iÉ ºÉ<ºÉ±Éä JÉÉxÉ lÉÉ±ªÉÉä 
®ú ZÉxÉÂ PÉÉäc÷É±ÉÉ<Ç Ê½þVÉ¦ÉxnùÉ 
+ÉVÉ ¦ÉÉäEèò ½ÖþxÉÖ {É®ÂúªÉÉä* 
Ê½þVÉÉä {ÉÊxÉ PÉÉäb÷ÃÉ±Éä ¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç ¤ÉÉäCxÉÖ{ÉlªÉÉæ ¦ÉxÉä 
+ÉVÉ {ÉÊxÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç xÉè ¤ÉÉäCxÉÖ {ÉUÇô, 
näù¶É º´ÉiÉÆjÉ ¦ÉB®ú; 
ºÉ®úEòÉ®ú ¤ÉnÂù±ÉÒ ¦ÉB®ú 
¨ÉÉÊ±ÉEò±Éä PÉÉäc÷É±ÉÉ<Ç ¤ÉÉäCxÉä ½þÉä<xÉ, 
¨ÉÉÊ±ÉEò PÉÉäc÷É ®ú PÉÉäc÷É ¨ÉÉÊ±ÉEò –  
½ÖþxÉä {ÉÊxÉ iÉ ½þÉä<xÉ, 
ÊEòxÉÊEò ªÉÒ nÖù<Ç lÉ®úÒ 
Ê½þVÉ VÉ½þÉÄ ÊlÉB 
+ÉVÉ {ÉÊxÉ iªÉ½þÒ xÉè iÉ UôxÉÂ* 
Eäò½þÒ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +ÉBEòÉä UèôxÉ, 

PÉÉäc÷É±ÉÉ<Ç Eäò½þÒ ¡ò®úEò {É®äúEòÉä UèôxÉ* 
ÊEòxÉÊEò ¨ÉÉÊ±ÉEòEòÉä ´ÉVÉxÉ iÉ 
¤É°ü Ê½þVÉÉä ¦ÉxnùÉ 

+ÉVÉ ZÉxÉÂ MÉ¿Éé ¦ÉÉ®úÒ ¦ÉBEòÉä Uô* 
ÊEòxÉ¦ÉxÉä PÉÉäc÷É±Éä ¨ÉÉÊ±ÉEò¨ÉÉjÉ ½þÉä<xÉ 
º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Ênù́ ÉºÉ ®ú Ênù́ ÉÉ±ÉÒ¨ÉÉ 

{ÉbÂ÷EäòEòÉ {É]äõEòÉ½þ°ü {ÉÊxÉ ¤ÉÉäCxÉÖ {ÉUÇô 
MÉMÉxÉSÉÖ̈ ¤ÉÒ ¨É½þ±É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉ®äúEòÉä Ê¤É±É ®ú 
¡òÉ<¤Éº]õÉ®ú ½þÉä]õ±É¨ÉÉ ºÉÖ½þÉMÉ®úÉiÉ ¨ÉxÉÉBEòÉä 
Ê½þºÉÉ¤ÉEòÉä ¦ÉÉ®úÒ {ÉÊxÉ ªÉ½þÒ PÉÉäc÷É±Éä ¤ÉÉäCxÉÖ {ÉUÇô* 



 

ªÉjÉÉä ¦ÉÉ®úÒ ¤ÉÉäEäò®ú {ÉÊxÉ – 
EÖòxÉè |ÉEòÉ®úEòÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ VÉxÉÉ=Änèù, 
ÊEòxÉ¦ÉxÉä PÉÉäc÷É ¤ÉÉä±xÉ ºÉCiÉèxÉ* 
PÉÉäc÷É±ÉÉ<Ç ºÉ<ºÉ±Éä +ºiÉ´É±É¤ÉÉ]õ Ê±ÉB®ú MÉ<®ú½äþUô 
PÉÉäc÷É {ÉÊUô-{ÉÊUô Ë½þÊc÷®ú½äþUô…… 
ÊVÉxÉ-±ÉMÉÉ¨É EòÊºÉBEòÉä Uô 
¨ÉÖJÉ¨ÉÉ Eò®äú±ÉÒ Uô, 
+PÉÉÊc÷ ¤ÉÉ]õÉä ¨ÉÉjÉ Uô, 
¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç ¤ÉÉäEäò®ú Ë½þbÂ÷xÉä ¤ÉÉ]õÉä, 
¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç ¤ÉÉäEäò®ú {ÉÖ®ÂúªÉÉ=xÉä ¤ÉÉ]õÉä, 
iªÉºÉ ¤ÉÉ]õÉä ¦ÉB®ú PÉÉäc÷É Ë½þcä÷EòÉä Uô ºÉÄvÉè 
+ÊxÉ vÉä®èú ¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç ªÉºÉ®úÒ ¤ÉÉäEäò®ú 
¤ÉÚgøÉä PÉÉäc÷É ªÉÉä ¤ÉÉ]õÉä Ë½þcä÷EòÉä Uô* 
+ÉVÉEò±É PÉÉäc÷É±Éä JÉÉxÉ ®ú ºªÉÉ½þÉ®ú xÉ{ÉÉB®ú 
¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç ¤ÉÉäEäò®ú Ë½þbÂ÷xÉ xÉºÉCxÉä 
+ºÉCiÉ ¦É<ºÉEäòEòÉä Uô, 
ºÉÉ¿è Eò¨ÉVÉÉä®ú ¦É<ºÉEäòEòÉä Uô; 
iÉ®èú {ÉÊxÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç ¤ÉÉäCxÉè {ÉUÇô, 
iªÉ½þÒ ¨ÉÉÊlÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò {ÉÊ½þ±ÉÉ¦ÉxnùÉ 
ºÉÉ¿è MÉ¿Éé ¦É<ºÉEäòEòÉä Uô, 

Eäò ¦ÉB®ú ¨ÉÉÊ±ÉEò ªÉÊkÉ ºÉÉ¿Éä ¨ÉÉä]õÉªÉÉä 
PÉÉäc÷É±ÉÉ<Ç lÉÉ½þÉ UèôxÉ, 
¨ÉÉÊ±ÉEò ¨ÉÉä]õÉBJÉ+Éä ®ú 

+É¡Úò ¦ÉÉäEèò ¦ÉBEòÉä PÉÉäc÷É±ÉÉ<Ç lÉÉ½þÉ UèôxÉ* 
=ºÉ±Éä vÉä®èú ¨ÉÉÊ±ÉEò ¡äòÊ®úºÉEäòEòÉä Uô, 
®ú {ÉÊxÉ Eäò½þÒ {ÉÊxÉ lÉÉ½þÉ UèôxÉ* 

+ÉVÉEò±É iÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò ¨ÉÉjÉ ½þÉä<xÉ 
ºÉ<ºÉ ®ú MÉÉä̀ öÉ±ÉÉ {ÉÊxÉ ¨ÉÉä]õÉBEòÉä näùJÉä®ú 
PÉÉäc÷É {ÉÊxÉ UôCEò {ÉnùÉæ ½þÉä, 
=ºÉ±Éä JÉÉxÉä PÉÉÄºÉ ®ú nùÉxÉÉEòÉä iÉÉEòiÉ näùJÉä®ú 



PÉÉäc÷É±Éä {ÉÊxÉ MÉ´ÉÇ MÉnùÉê ½þÉä, 

iÉ®ú ªÉÒ ºÉ¤É PÉÉäc÷É±Éä ¤ÉÖZÉäEòÉä UèôxÉ, 
Ê½þVÉÉä ®ú +ÉVÉEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ ½þÉä – 
‘¨É PÉÉäc÷É’ ¦ÉzÉä lÉÉ½þÉ UèôxÉ* 
‘¨É SÉäiÉEò {ÉÊxÉ ½ÖþxÉºÉCUÖ’ô ¦ÉzÉä lÉÉ½þÉ UèôxÉ* 
iÉ®ú {ÉÊxÉ ªÉÉä PÉÉäc÷É 
+ºiÉ´É±É¨ÉÉ +É¡Úò ¤ÉºÉä®ú 
¨ÉÉÊ±ÉEò±ÉÉ<Ç ¤ÉÉäEäò®ú ¨É½þ±É¨ÉÉ {ÉÖ®ÂúªÉÉBEòÉä Uô* 
ªÉÉä ºÉiªÉ EÖò®úÉ Ê´ÉSÉ®úÉ PÉÉäc÷É±ÉÉ<Ç lÉÉ½þÉ UèôxÉ; 
ªÉÉä PÉÉäc÷É +ÉVÉ {ÉÊxÉ {ÉÖ®úÉxÉÉä +ºiÉ´É±É¨ÉÉ Uô, 
ºÉEäòEòÉä {É®úÉ±É ®ú nùÉxÉÉ {ÉÊxÉ 
ºÉ<ºÉ ®ú MÉÉä̀ öÉ±ÉÉ±Éä JÉÉB®ú 
+ÉVÉEò±É iÉ Ê´ÉSÉ®úÉ, ¤ÉÚgøÉä PÉÉäc÷É! 
ºÉÉºÉ¨ÉÉjÉ ¦ÉBEòÉä Uô* 
®ú {ÉÊxÉ PÉÉäc÷É±Éä  
EÖòxÉè |ÉÊiÉ´ÉÉnù MÉ®äúEòÉä UèôxÉ, 
ÊEòxÉÊEò PÉÉäc÷ÉEòÉä |ÉÊiÉ´ÉÉnù MÉxÉæ SÉäiÉxÉÉ ½ÖÄþnèùxÉ 
ÊEòxÉÊEò PÉÉäc÷É ¤ÉÉä±nèùxÉ, 
EÖòxÉè |ÉEòÉ®úEòÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ VÉxÉÉ=ÄnèùxÉ, 
ÊEòxÉ¦ÉxÉä PÉÉäc÷É ¤ÉÉä±xÉ ºÉCiÉèxÉ! 
 
 

 

 

 

 

 

 



+Éi¨É-º´ÉÒEÞòÊiÉ 

16 VÉÚxÉ `92 EòÉä 9 ¤ÉVÉÒ ®úÉiÉ 

BEòVÉxÉÉ ºÉÉlÉÒEòÉä ÊxÉ´ÉÉºlÉÉxÉ 

VÉ½þÉÄEòÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ®ú ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ºÉÉlÉÒ½þ°ü - ¨ÉÉZÉ 

EÖò®úÉEòÉxÉÒ¨ÉÉ ¨ÉºiÉ ÊlÉBÄ –  

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä {ÉIÉ¨ÉÉ ´ÉEòÉ±ÉiÉ ½ÖÄþnèù ÊlÉªÉÉä* 

 

+SÉÉxÉEò, 

½þÉ©ÉÉä Ê´ÉSÉÉ®úEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

nÖù<ÇVÉxÉÉ nÚùiÉ½þ°ü±Éä 

º´ÉiÉÆjÉiÉÉEòÉä PÉÉä¹ÉhÉÉ – {ÉjÉ ¨Éä®úÉä 

½þÉiÉ¨ÉÉ lÉ¨ÉÉ<ÊnùB! 

ºÉÖxÉEòÉä Ë{ÉVÉ®úÉnäùÊJÉ ¨ÉÖCiÉ ¦ÉBEòÉä iÉÉäEò±Éä 

¨É±ÉÉ<Ç +iªÉxiÉ ½þ±EòÉ ®ú ºÉ\SÉÉä {ÉÉ®ÂúªÉÉä, 

º´ÉiÉÆjÉiÉÉEòÉä º{É¶ÉÇ±Éä ¨É±ÉÉ<Ç 

¶É®úÒ®úEòÉä iÉxiÉÖ-iÉxiÉÖ¨ÉÉ 

JÉÖ¶ÉÒEòÉä SªÉÉ{{É +ÄMÉÉ±ªÉÉä, 

Ë{ÉVÉ®úÉnäùJÉ< =¨EäòEòÉä SÉ®úÉ VÉºiÉè 

¨Éä®úÉä º´ÉiÉÆjÉ-¨ÉxÉ =bÂ÷xÉ lÉÉ±ªÉÉä 

¨ÉÉÊlÉ-¨ÉÉÊlÉ +ZÉè ¨ÉÉÊlÉ 

Ê´ÉSÉ®úÉEòÉä +ÉEòÉºÉ¨ÉÉ ºÉÚªÉÇ ºÉ¨ÉÉ=xÉ* 

 

+¤É ¨Éè±Éä Ë{ÉVÉ®úÉEòÉ iÉÒ ¨ÉèxÉÉ ®ú ºÉÖMÉÉ VÉºiÉÉä 

‘ºÉÒiÉÉ®úÉ¨É ºÉÒiÉÉ®úÉ¨É’ ¦ÉÊxÉ®ú½þxÉÖ {É®äúxÉ, 



EòºÉè±Éä JÉ]õxÉ¨ÉÉ ÊnùBEòÉä SÉÉ®úÉä JÉÉB®ú 

¤ÉxnùÒ ÊVÉxnùMÉÒ xÉè ¨Éè±Éä ¤ÉÉÄSxÉÖ {É®äúxÉ! 

+¤É ¨É ‘¨É’- ¨ÉÉjÉ UÖô! 

Ë{ÉVÉ®úÉ¤ÉÉ]õ ¨ÉÖÎCiÉ {ÉÉBEòÉä SÉ®úÉä VÉºiÉè –  

=x¨ÉÖCiÉ MÉÊiÉ±Éä =c÷xÉ ºÉCUÖô, 

¤ÉxÉ-VÉÆMÉ±É¨ÉÉ, °üJÉEòÉ ½þÉÄMÉÉ ®ú b÷É±ÉÉ½þ°ü¨ÉÉ 

¤ÉºxÉ ºÉCUÖô, Ê´ÉSÉ®úhÉ MÉxÉÇ ºÉCUÖô* 

 

+É¡Úò±Éä ¨ÉxÉ {É®äúEòÉä `öÉ=Ä̈ ÉÉ 

¤ÉÉºÉ ¤ÉºxÉ ºÉCUÖô, 

°üJÉEòÉä ½þÉÄMÉÉä̈ ÉÉ MÉÖÄgø ±ÉÉB®ú 

+É}xÉÉ ¤ÉSSÉÉ½þ°üEòÉä 

±ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉ±ÉxÉ ®ú VÉMÉäc÷É MÉxÉÇ ºÉCUÖô, 

+¤É +É}xÉè ¦ÉÉEòÉ ®ú ±ÉªÉ¨ÉÉ ¤ÉÉä±xÉ ºÉCUÖô, 

MÉÉ=xÉ ®ú xÉÉÄSxÉ ºÉCUÖô! 

 

´ÉÉÊ®ú-{ÉÉÊ®ú, iÉ±É-¨ÉÉÊlÉ, ±ÉäEò-¤ÉåºÉÒ 

VÉiÉÉ {ÉÊxÉ VÉÉxÉ-+É=xÉ ºÉCUÖô! 

EÖòxÉè ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ ®ú ¤ÉÉ®ú +¤É ®ú½äþxÉ 

Ê]õº]õÉEòÉä {ÉÉxÉÒ vÉÊ¨É±ÉÉä ¤ÉMnèùUô ¦ÉzÉ ºÉCUÖô! 

®ÆúMÉÒiÉEòÉä {ÉÉxÉÒ Eò½þÉÄ =EòÉ±ÉÉä ¤ÉMnèùUô! 

|ÉÊiÉ´ÉÉnù MÉxÉÇ ºÉCUÖô! 

 

]äõxb÷ÉäRó ®ú ¨ÉèxÉÉ¨É¨ÉÉ b÷cä÷±ÉÉä ºÉ±EÄònèùUô, 



VÉÆMÉ±É VÉ±nèùUô 

ºÉ¤Éè±ÉÉ<Ç ºÉÚÊSÉiÉ MÉxÉæ 

¨É±ÉÉ<Ç +ÉVÉÉnùÒ Uô! 

EòÉ±ÉÉä±ÉÉ<Ç ‘EòÉ±ÉÉä’ ®ú  

ºÉäiÉÉä±ÉÉ<Ç ‘ºÉäiÉÉä’ +ÊxÉ 

{ÉilÉ®ú ®ú ¡Úò±É Eäò ½þÉä? 

UÖô]õ¬É=xÉ ºÉCUÖô* 

¨É ºÉÉÄSÉÉä ¦ÉzÉ ºÉCUôÖ - 

¨Éä®úÉä ±ÉÉÊMÉ ºÉiªÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ¨É½þÉxÉÂ 

ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ Eäò½þÒ UèôxÉ, 

MÉ®úÒ¤ÉEòÉä ºÉä́ ÉÉ ºÉ¨ÉÉxÉ 

<Ç·É®úEòÉä {ÉÚVÉÉ +EòÉæ UèôxÉ, 

+É}xÉÉä {É®úÉªÉ EòÉä½þÒ UèôxÉ 

®ú ºÉÆºÉÉ®ú xÉè +É}xÉÉä ºÉÉåSUÖô! 

®ú iªÉÉä {ÉÊxÉ ¨Éä®úÉä ±ÉÉÊMÉ xÉ¦ÉB®ú 

¨ÉÉxUäôEèò ±ÉÉÊMÉ ºÉÉäSUÖô! 

¨Éä®úÉ <SUôÉ, +Ê¦É±ÉÉ¹ÉÉ ®ú ºÉ{ÉxÉÉ {ÉÊxÉ 

¨ÉÉxUäô¨ÉÉjÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ 

º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ®ú ¨ÉªÉÉÇnùÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ ½þÉä ! 

¨Éä®úÉä +´ÉvÉÉ®úhÉÉ Uô – 

¨ÉÉxUäô ½ÖþxÉÖ xÉè =ºÉEòÉä º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ½þÉä 

®ú =ºÉEòÉä +ÊPÉ ®ú {ÉÊUô +lÉ´ÉÉ iÉ±É ®ú ¨ÉÉÊlÉ 

EòÉä½þÒ Ú̀ö±ÉÉ ®ú ºÉÉxÉÉä UèôxÉ, 

PÉ®úÊ¦ÉjÉ ®ú ¤ÉÉÊ½þ®ú UèôxÉ, 



{ÉJÉÉÇ±É ´ÉÉÊ®ú-{ÉÉÊ®ú UèôxÉ, 

EòÉä½þÒ Ê¦ÉIÉÉ ÊnùxÉä ®ú 

EòÉä½þÒ Ê±ÉxÉä {ÉÊxÉ UèôxÉ* 

¨ÉÉxUäô ½ÖþxÉÖ xÉè ºÉ¤É¦ÉxnùÉ `Úö±ÉÉä =ºÉEòÉä +ÊvÉEòÉ®ú ½þÉä ! 

 

iÉ®ú –  

Ë{ÉVÉ®úÉ¨ÉÉ ¨ÉèxÉÉ±Éä 

¨ÉÒ`öÉä JÉÉBEòÉä ®ú Bä¶É-+É®úÉ¨É Uô ¦ÉzÉä 

§É¨É¨ÉÉ {É®äúEòÉ½þ°üEòÉä ¨ÉÉjÉ ½þÉä - ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú 

+Éi¨É-ºÉ¨¨ÉÉxÉ ®ú º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉ ¤ÉäSÉÖ́ ÉÉ½þ°üEòÉä 

¨ÉÉjÉ ®ú½äþUô - ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú! 

Ê¤ÉSÉ®úÉ, 

Ë{ÉVÉ®úÉEòÉä ¨ÉèxÉÉEòÉä ÊVÉ´ÉÉ< 

®ú ¦ÉÉäMÉÉ< 

ºÉÒiÉÉ®úÉ¨É ¦ÉzÉÖ{ÉxÉæ ¤ÉÉvªÉiÉÉ 

¨ÉÉxUäô xÉÉ¨ÉEòÉä |ÉÉhÉÒ±Éä Eäò ¤ÉÖZÉÉäºÉÂ! 

=ºÉEòÉ <SUôÉ, +ÉEòÉÆIÉÉ ®ú ¨ÉªÉÉÇnùÉEòÉä 

½þxÉxÉÂ ¦ÉBEòÉä näùJÉä®ú, 

¨ÉÉxUäôEòÉä ÊxÉnÇùªÉiÉÉ ®ú 

Eò`öÉä®úiÉÉ±ÉÉ<Ç näùJÉä®ú, 

¨ÉÉxUäôEòÉä {ÉÉ¹ÉÉhÉ ¿nùªÉ ®ú 

nùÉxÉ´ÉiÉÉ±ÉÉ<Ç näùJÉä®ú; 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ¨ÉÉxUäô±Éä ¤ÉÊ±É SÉgøÉBEòÉä näùJÉä®ú 

¤ÉÖrù °Äünèù ½þÉä±ÉÉxÉÂ! 

ºÉÞÎ¹]õEòiÉÉÇ º´ÉªÉ¨ÉÂ {É¶SÉÉiÉÉ{É MÉnêù ½þÉä±ÉÉxÉÂ! 



iÉ®ú ¨ÉÉxUäô xÉÉ¨ÉEòÉ |ÉÉhÉÒ½þ°ü ¦ÉxÉä 

+É}xÉè ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä ÊSÉiÉÉ iÉÉ{Éä®ú 

+É}xÉè VÉ±ÉäEòÉä +ÉMÉÉä iÉÉ{Éä®ú 

+É}xÉè ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä ÊSÉ½þÉxÉ¨ÉÉ ¨ÉºiÉ ÊxÉnùÉBEòÉ UôxÉÂ! 

+É}xÉè xÉÉxÉÒ½þ°üEòÉä MÉ±ÉÉ¨ÉÉ {ÉÉºÉÉä ±ÉMÉÉB®ú 

¦ÉÊ´É¹ªÉ±ÉÉ<Ç ‘GÚòÊºÉ¡òÉ<b’ MÉ®äúEòÉ UôxÉÂ* 

 

+ÉVÉEò±É –  

PÉ®ú ®ú ¤ÉºiÉÒ¨ÉÉ VÉÆMÉ±É½þ°ü¨ÉÉ 

+É¡ÚòVÉºiÉè ¨ÉÉxUäôºÉÄMÉ b÷®úÉB®ú 

¨ÉÉxUäô xÉÉ¨ÉEòÉä |ÉÉhÉÒ¨ÉÉjÉ 

ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

+É}xÉÉä ¤ÉÉä±ÉÒ ¤ÉÉä±xÉ {ÉÊxÉ b÷®úÉ=ÄnùÉ ®ú½äþUôxÉÂ* 

+É}xÉè +É´ÉÉVÉ ®ú ¦ÉÉEòÉ¨ÉÉ 

¤ÉÉÄSxÉ ®ú ½þÉÄºxÉ {ÉÊxÉ b÷®úÉ=ÄnùÉ ®ú½äþUôxÉÂ! 

®ú +ÉVÉEò±É ªÉÉä ¤ÉºiÉÒEòÉä VÉÆMÉ±É {ÉÊxÉ 

ºÉÉ¿è ÊxÉ¹{É^õ ¦É<ºÉCªÉÉä! 

EòÊkÉ ºÉÉÄvÉÖ®úÉä ¦É<ºÉCªÉÉä! 

¨ÉÉxUäôEòÉä ¨ÉxÉEòÉä ¤ÉÉ]õÉä! 

EòÊkÉ +xvÉEòÉ®ú ¦É<ºÉCªÉÉä 

¨ÉÉxUäôEòÉä Ê´ÉSÉÉ®úEòÉä ¨ÉÉ]õÉä! 

Ê½þVÉÉäºÉ¨¨É 

¨É {ÉÊxÉ ªÉ½þÒ VÉÆMÉ±ÉÊ¦ÉjÉ 

+xvÉEòÉ®ú̈ ÉÉ ¦ÉÉèÊiÉË®únèù ÊlÉBÄ 



®ú ÊxÉººÉÉÊºÉB®ú ¤ÉÉÄSnèù ÊlÉBÄ! 

iÉ®ú +ÉVÉ {ÉÉBEòÉä ¨ÉÖÎCiÉEòÉä PÉÉä¹ÉhÉÉ {ÉjÉ±Éä 

+xvÉEòÉ®ú VÉÆMÉ±ÉnäùÊJÉ 

{ÉÉ{É ®ú Uô±É-Eò{É]õEòÉä nù±É-nù±É¤ÉÉ]õ 

¨Éè±Éä ¤ÉèiÉxÉÔ iÉ®åú* 

+¤É ¨É º´ÉiÉÆjÉ ®ú º´ÉSUô UÖô – 

Ê´ÉSÉÉ®ú±Éä, ¨ÉxÉ±Éä, ÊºÉrùÉxiÉ±Éä, xÉÒÊiÉ±Éä, 

xÉèÊiÉEòiÉÉ±Éä, ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ±Éä 

®ú ÊiÉ©ÉÉä ¨ÉÖÎCiÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ +¤É ¨É ±ÉbÂ÷ÃxÉ ºÉCUÖô! 

¨Éä®úÉä VÉx¨É¦ÉÚÊ¨ÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ 

+¤É ¨É ÊxÉvÉÇCEò 

¨ÉÊ®úÊnùxÉ, =iºÉÌMÉiÉ ¦É<ÊnùxÉ ºÉCUÖô! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ê]õº]õÉ +ZÉè vÉÊ¨É±ÉÉä ¤ÉMnèùUô 

{ÉÉxÉÒ {É®äúEòÉä UèôxÉ, PÉÉ¨É ±ÉÉMnèùUô, 

Ë½þ=näù ÊnùxÉ ½þÉä – vÉÚ±ÉÉä =bÂ÷nèùUô +ÉEòÉºÉ¨ÉÉ 

SÉÉ®èúÊiÉ ºÉÖJÉÉ JÉcä÷®úÒ ±ÉÉMÉäEòÉä±Éä 

+ÉEòÉºÉ±ÉÉ<Ç iÉÄ́ ÉÉ±ÉÉä±Éä føÉEäòEòÉä Uô 

®ú xÉè vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ 

+zÉ-¤ÉÉ±ÉÒ xÉ¹]õ ¦ÉB®ú MÉBEòÉä SÉ* 

 

ÊEòºÉÉxÉ ®ú ¨ÉVÉnÚù®ú½þ°ü±ÉÉ<Ç, 

½þnÂù¦ÉÉäMÉÒ VÉxÉiÉÉ±ÉÉ<Ç, 

+ÊxÉEòÉ±É ±ÉÉMÉäEòÉä Uô; 

+¦ÉÉ´É ®ú +ºÉÖ®úIÉÉ±Éä ºÉiÉÉBEòÉä Uô* 

 

JÉcä÷®úÒ ±ÉÉMÉäEòÉä Uô +ÉEòÉºÉ¨ÉÉ {ÉÊxÉ 

{ÉÉxÉÒ, JÉÉä±ÉÉ-xÉÉ±ÉÉ ®ú 

ZÉ®úxÉÉ½þ°ü ºÉÖEäòEòÉ UôxÉÂ, ÊEòxÉÊEò 

+ÉEòÉºÉ ºÉÖJÉÉè®úÉä ¦ÉBEòÉä Uô! 

iÉ®èú {ÉÊxÉ ÊEòxÉ ½þÉä, 

Ê]õº]õÉ +ÉVÉ {ÉÊxÉ 

vÉÊ¨É±Éè ¤ÉMnèùUô! 

 

Ê]õº]õÉEòÉä Ê¶É®ú¨ÉÉ 

ªÉÉ iÉ Eò½þÉÄ {ÉÊxÉ ½ÖþxÉºÉCUô –  

Ê¦ÉjÉ-Ê¦ÉjÉè VÉ¨ÉÒxÉ vÉÏºEònèù Uô, 



®ú {ÉÊ½þ®úÉä VÉÉÄnèùUô; 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä, Ê½þ±ÉÉä-¨ÉÉ]õÉä ®ú ¡Úò±ÉEòÉ Ê¤É°ü´ÉÉ½þ°ü, 

ªÉ½þÉÄEòÉä ¨ÉÊ±É±ÉÉä ¨ÉÉ]õÉä, 

vÉÖ{ÉÒEòÉ ½þÊ®úªÉÉ °üJÉ½þ°ü, 

Ê½þ¨ÉÉ±ÉEòÉä ÎºxÉMvÉ ®ú ºÉÉè̈ ªÉ-ºÉÉèxnùªÉÇ 

ªÉÒ {É½þÉc÷-{É´ÉÇiÉºÉÄMÉè 

Ê]õº]õÉ¨ÉÉ ¤ÉMÉä®ú VÉÉÄnèùUôxÉÂ; 

®ú Ê]õº]õÉ vÉÊ¨É±ÉÉä ¤ÉMnèùUô……… 

 

ªÉ½þÉÄEòÉ ¦É\ªÉÉRó ®ú näù=®úÉ±ÉÒ½þ°ü¨ÉÉ 

EòÊkÉ ªÉÖMÉ½þ°ü ¤ÉÉºÉ ¤ÉºÉä®ú MÉ<ºÉEäò 

EòÊkÉ {ÉÖºiÉÉ½þ°ü ½þÉ©ÉÉ {ÉÖJÉÉÇEòÉ 

+ÉB®ú ªÉ½þÉÄ MÉ<ºÉEäò 

iÉ®ú Ê]õº]õÉ +ÉVÉ {ÉÊxÉ vÉÊ¨É±ÉÉä ¤ÉMnèùUô! 
 
¨Éä®úÉ {ÉÖJÉÉÇEòÉ ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ½þ°ü, 

¨Éä®úÉ {ÉÖJÉÉÇEòÉ EòÉ¨ÉxÉÉ½þ°ü, 

+É®úÉvÉxÉÉ ®ú +SÉÇxÉÉ½þ°ü, 

ªÉ½ÄþÉEòÉ näù́ ÉÒ-näù́ ÉiÉÉ±Éä 

ºÉÖxÉäxÉxÉÂ ÊEò EòºÉÉä; 

VÉºÉ±ÉÉ<Ç iªÉºÉè ÊxÉÎ¨iÉ =xÉÒ½þ°ü±Éä 

ºlÉÉ{ÉxÉÉ MÉ®äúEòÉ ÊlÉB, 

ÊSÉzÉè xÉºÉÊEòxÉä MÉ®úÒ ªÉ½þÉÄ 

¨Éä®úÉ {ÉÖJÉÉÇEòÉ +ÉEòÉÆIÉÉ ®ú <SUôÉ½þ°ü – 

+ÉVÉ {ÉÊxÉ Ê]õº]õÉEòÉä vÉÊ¨É±ÉÉä {ÉÉxÉÒ ¦ÉB®ú 



¨Éä®úÉä |ÉÊiÉÊ´É¨¤É {ÉÉxÉÒ¨ÉÉ 

+É}xÉÉä +xÉÖ½þÉ®ú ÊnùÎJnùxÉÄ ®ú +iÉÉÊ±ÉxUôÖ ¨É! 

 

½þÉä; ¨Éä®úÉ {ÉÖJÉÉÇEòÉ ºÉ{ÉxÉÉ½þ°ü 

iªÉÉä {ÉÉxÉÒ Eò½þÉÄ +±¨ÉÊ±ÉBEòÉä Uô, 

+lÉ´ÉÉ EÖòxÉ MÉÉä½þÒEòÉä ¨ÉÖJÉ¨ÉÉ {É®äúEòÉä Uô, 

¨É±ÉÉ<Ç lÉÉ½þÉ UèôxÉ* 

iÉ®ú ¨É ¦ÉzÉ ºÉCUÖô – 

¨Éä®úÉ {ÉÖJÉÉÇEòÉ ºÉ{ÉxÉÉ½þ°ü 

ªÉ½þÒ vÉÊ¨É±ÉÉä Ê]õº]õÉ ¦ÉB®ú ¤ÉMnèùUôxÉÂ! 

vÉÊ¨É±ÉÉä Ê]õº]õÉEòÉä º´É°ü{É xÉè 

Ê½þVÉÉä ®ú ½þÉ¨ÉÒ ½ÖþxÉÖEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ ½þÉä 

®ú ½þÉ©ÉÉä nÖù¦ÉÉÇMªÉEòÉä EòlÉÉ ½þÉä! 

Ê]õº]õÉ ºÉÆMÉÉÊ±ÉBEòÉä UèôxÉ, ®ú 

Ê]õº]õÉEòÉä {ÉÉxÉÒ ºÉÆMÉ±ÉÉä {ÉÉUÖÇô ¦ÉxÉä®ú 

vÉä®èú ¨ÉÉZÉÒ½þ°ü +ÉB ªÉ½þÉÄ, 

+ÊxÉ +É}xÉÉä ÊEò®úÉªÉÉ lÉÉ{Éä®ú MÉB, 

iÉ®ú ZÉxÉÂ Ê]õº]õÉ±ÉÉ<Ç 

ºÉ¡òÉ ½þÉä<xÉ vÉÊ¨É±ªÉÉB®ú xÉè MÉB, 

¨Éè±ÉÉ ®ú ¡òÉä½þÉä®ú lÉ{Éä®ú xÉè MÉB* 

‘Ê¡ò±]õ®ú’ MÉ®äú®ú Ê]õº]õÉ±ÉÉ<Ç 

ºÉÆMÉ±ÉÉä {ÉÉxÉæ nÖù&ºÉÉ½þºÉ {ÉÊxÉ MÉ®äú 

iÉ®ú Ê]õº]õÉ +ÉVÉ {ÉÊxÉ vÉÊ¨É±Éè 

¤ÉÊMÉ®ú½äþUô……. 



 

ªÉºÉè±Éä  

ªÉºÉEòÉä {ÉÉxÉÒ¨ÉÉ – 

¨ÉÉUôÉ ®ú MÉÉä½þÒ ÊSÉzÉ ºÉËEònèùxÉ, 

®úÉ®ú ®ú ÊnùxÉ UÖô]õ¬É=xÉ ºÉËEònèùxÉ, 

EòÉ±ÉÉä ®ú ºÉäiÉÉä ¦ÉzÉ ºÉËEònèùxÉ 

¨ÉÉUôÉEòÉä ®ÆúMÉ ®ú +ÉEòÉ®ú EòºiÉÉä Uô? 

¦ÉzÉ ºÉËEònèùxÉ! 

¨ÉÉxUäô±Éä MÉÉä½þÒ ÊSÉzÉ ®ú 

Ê`ö¨ªÉÉ=xÉ ºÉCiÉèxÉ, 

®ú MÉÉä½þÒ±Éä ¨ÉÉUôÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç 

ºÉÊVÉ±ÉèºÉÄMÉ BEò-BEò MÉ®äú®ú JÉÉ<®ú½äþUô, 

EònùÉÊSÉiÉÂ, ¥ÉÀ{ÉÖjÉEòÉ, EòÉä¶ÉÒEòÉ 

®ú Ê½þxnù-¨É½þÉºÉÉMÉ®úEòÉ ºÉ¨ÉäiÉ MÉÉä½þÒ½þ°ü 

Ê]õº]õÉ xÉnùÒ¨ÉÉ +É=xÉ lÉÊ±ÉºÉEäò +ÉVÉEò±É* 

 

ÊEòxÉÊEò 

ªÉºÉEòÉä {ÉÉxÉÒ vÉÊ¨É±ÉÉä ¤É½äþEòÉä±Éä 

+É}xÉÉä +É½þÉ®ú VÉÖ]õÉ=xÉ 

MÉÉä½þÒ±ÉÉ<Ç ºÉÊVÉ±ÉÉä {ÉnùÉæ®ú½äþUô! 

vÉÊ¨É±ÉÉä {ÉÉxÉÒEòÉä +ÉbÂ÷¨ÉÉ ªÉºÉ®úÒ 

ªÉ½þÉÄ MÉÉä½þÒ½þ°üEòÉä ®úÉVÉ Uô, 

 

+xVÉÉxÉ Ê]õº]õÉEòÉ ¨ÉÉUôÉ½þ°ü 

¶ÉxÉè:¶ÉxÉè: MÉÉä½þÒEòÉä SÉÉ®úÉä ¦É<®ú½äþUôxÉÂ* 



ªÉºÉÉä ½þÉä ¦ÉxÉä ªÉ½þÉÄEòÉ ¨ÉÉUôÉ½þ°ü 

BEò ÊnùxÉ ÊxÉÊ¨É]ÂõªÉÉzÉ ¦ÉB®ú ÊºÉÊrùxÉä UôxÉÂ, 

®ú Ê]õº]õÉEòÉä ¨ÉÉUôÉEòÉä EòlÉÉ 

nùxiªÉ EòlÉÉ ZÉé ½ÖþxÉäUô! 

 

¨É±ÉÉ<Ç b÷®ú ±ÉÉMnèùUô – 

ÊEòxÉÊEò MÉÉä½þÒ½þ°ü 

b÷®ú±ÉÉMnùÉ ¨ÉÖJÉ ®ú nùÉ¿É½þ°ü ¤ÉÉäEäò®ú 

ªÉºÉ xÉnùÒ¨ÉÉ +É<®ú½äþUôxÉÂ, 

®ú BEò ÊnùxÉ Ê]õº]õÉ xÉnùÒ¨ÉÉ 

MÉÉä½þÒ½þ°ü ¨ÉjÉ ½ÖþxUôxÉÂ! 

®ú {ÉÊxÉ ¨ÉÉUôÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç lÉÉ½þÉ UèôxÉ, 

Ê]õº]õÉ xÉnùÒEòÉ MÉÉä½þÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç 

+ZÉè ÊSÉzÉ ºÉEäòEòÉ UèôxÉxÉÂ 

ÊEòxÉÊEò Ê]õº]õÉ vÉÊ¨É±ÉÉä ¤ÉMnèùUô……* 

 

iÉ®ú +ÉVÉEò±É 

+ÉEòÉºÉÊiÉ®ú ÊxÉªÉÉ±Éä®ú ½äþUÖÇô –  

+ÉEòÉºÉ¨ÉÉ EòÉ±ÉÉä ¤ÉÉnù±É +ÉBEòÉä Uô, 

Ê¤ÉVÉÖ±ÉÒ SÉ¨EòxÉ lÉÉ±ÉäEòÉä Uô, 

¨É ºÉÖxnèù UÖô – 

EòiÉÉ-EòiÉÉ ¨ÉäPÉ {ÉÊxÉ MÉVÉÇxÉ lÉÉÊ±ÉºÉEäòEòÉä Uô* 

+¤É EÖòxÉè {ÉÊxÉ IÉhÉ +´É¶ªÉ {ÉÊxÉ 

`Úö±ÉÉä nùEæò {ÉÉxÉÒ ¤ÉÌºÉxÉä Uô, 



®ú ºÉÖJÉÉè®úÉä ±ÉÉMÉä®ú ºÉÖEäòEòÉ 

JÉÉä±ÉÉ-xÉÉ±ÉÉ ®ú ZÉ®úxÉÉ½þ°ü 

¤ÉMxÉ lÉÉ±xÉä UôxÉÂ, 

{ÉÉJÉÉ-{ÉJÉä®úÉ Ê¦ÉVÉä®ú 

±É½þ-±É½þ ¦ÉB®ú +zÉ-¤ÉÉ±ÉÒ 

{É±ÉÉ=xÉä UôxÉÂ, ¡Öò±xÉä UôxÉÂ ®ú ¡ò±xÉä UôxÉÂ, 

SÉÉÄ{É-MÉÖ®úÉÄºÉ ºÉÊ½þiÉ 

+xÉäEòÉé °üJÉ-{ÉÉiÉ¨ÉÉ 

xÉªÉÉÄ {ÉÉ±ÉÖ´ÉÉ +É=xÉä UôxÉÂ ®ú 

¡Úò±É ¡Öò±xÉä UôxÉÂ, 

´ÉÉÊ®ú-{ÉÉÊ®ú ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ UôÉ=xÉä Uô, 

®ú ªÉºÉè ®ú̈ ÉÉ<±ÉÉä VÉÆMÉ±É¨ÉÉ 

SÉ®úÉ-SÉÖ°üRÂóMÉÒ ®ú̈ ÉÉ=xÉä UôxÉÂ, MÉÉ=xÉä UôxÉÂ, 

xÉÉSxÉä UôxÉÂ, 

¡Úò±ÉEòÉä ®úºÉ½þ°ü¨ÉÉ ZÉ¨xÉä UôxÉÂ –  

ºÉÉÄ<±ÉÒ ®ú ¤ÉÒ®äú 

¤ÉxÉè lÉEòÉÇB®ú MÉÉ=xÉä UôxÉÂ! 

{ÉÉxÉÒ ¤ÉºÉæ®ú º´ÉSUô +ÉEòÉºÉ¤ÉÉ]õ 

ºÉ¤Éè JÉÉä±ÉÉ-xÉÉ±ÉÉ ®ú ZÉ®úxÉÉ½þ°ü =Ì±ÉxÉä UôxÉÂ, 

+ÊxÉ Ê]õº]õÉEòÉä ªÉÉä vÉÊ¨É±ÉÉä {ÉÉxÉÒ±ÉÉ<Ç 

+ZÉ ¨ÉxlÉxÉä®ú ºÉÆMÉ±ÉÉä {ÉÉ®úÒ ±ÉÉxÉä Uô* 

Ê]õº]õÉ¨ÉÉ {ÉÊxÉ 

±ªÉÉ= ±ÉÉMÉä®ú, 

¤ÉºÉäEòÉ ¡òÉä½þÉä®ú½þ°ü±ÉÉ<Ç, 

VÉ¤ÉVÉÇºiÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ JÉÉäVÉäEòÉä 



nÖùÊ¹ÉiÉ iÉÖ±ªÉÉ=xÉä iÉk´É½þ°ü±ÉÉ<Ç 

ºÉ¤Éè ¤ÉMÉÉB®ú ±ÉÉxÉä Uô* 

 

ªÉ½þÒ vÉÊ¨É±ÉÉä xÉnùÒEòÉä {ÉÉxÉÒ¨ÉÉ 

ºÉÉ©ÉÉVªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ MÉ®äú®ú 

¤ÉºxÉä MÉÉä½þÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç {ÉÊxÉ 

Ê´ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ MÉÊ®úÊnùxÉäUô 

®ú ªÉºÉ®úÒ ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ 

vÉÊ¨É±ÉÉä Ê]õº]õÉEòÉä {ÉÉxÉÒ 

ºÉÆMÉÊ±ÉB®ú ¤ÉMxÉäUô, 

iÉ®ú +¡òºÉÉäºÉ; 

+ÉVÉ {ÉÊxÉ Ê]õº]õÉ 

vÉÊ¨É±Éè ¤ÉMnèùUô…..* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



+É¨ÉÉEòÉä Ê´ÉªÉÉäMÉ¨ÉÉ 

BEòÉÊ¤É½þÉxÉè ªÉºÉ®úÒ +SÉÉxÉEò 

EòiÉÉ MÉ<ÇxÉÂ? 

EòºÉè±Éä UôCEòÉB®ú ±ÉMªÉÉä ÊEò, 

Ê´É{ÉnÂù¨ÉÉ EòiÉè MÉ<ÇxÉÂ ÊEò! 

 

ÊxÉpùÉ¤ÉÉ]õ ¤ªÉÚÄZÉnùÉ ¨É 

+ÉäUÂôªÉÉxÉ¨ÉÉjÉ ÊlÉªÉÉä +É¨ÉÉEòÉä 

ªÉºÉ®úÒ? +±ªÉäVÉºiÉè ¦É<Ç ½þÉ©ÉÒ +É¨ÉÉ! 

+ÉÄJÉÉ JÉÉä±nùÉ 

¨Éä®úÉä Ê´É·ÉÉºÉEòÉä +ÉEòÉºÉ 

vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ ZÉÊ®úºÉEäòEòÉä ÊlÉªÉÉä, 

SÉÉ®èúÊiÉ®ú ½äþ®åú ¨Éè±Éä 

vÉÖ{ÉÒ ®ú ºÉ±±ÉÉEòÉ °üJÉ½þ°ü ºiÉ¤vÉ ÊlÉB, 

SÉÉÄ{É ®ú MÉÖ®úÉÄºÉEòÉ ¡Úò±É½þ°ü +¸ÉÖ{ÉÚhÉÇ xÉäjÉ±Éä 

¨É±ÉÉ<Ç xÉè ½äþÊ®ú®ú½äþEòÉ ÊlÉB, 

Ê]õº]õÉ ®ú ®ÆúMÉÒiÉ +ÉèÊvÉ vÉÊ¨É±ÉÉä 

+Ê´É®ú±É ¤ÉÊMÉ®ú½äþEòÉ ÊlÉB……* 

 

{ÉÚhÉÇ ºÉzÉÉ]õÉ 

®ú +É¨ÉÉEòÉä +xÉÖ{ÉÎºlÉÊiÉ! 

+É¨ÉÉ EÖòxÉè ¦Éä±É¨ÉÉ {É®äú®ú 

Ê]õº]õÉ ½ÖÄþnèù MÉÆMÉÉ¨ÉÉ {ÉÖÊMÉxÉÂ ÊEò, 

MÉMÉxÉSÉÖ̈ ¤ÉÒ ¨É½þ±É ®ú +iÉ¤¤Éä VÉÆMÉ±É¨ÉÉ {ÉÉä ½þ®úÉ<xÉÂ ÊEò, 

ÊEò +É}xÉè UôÉä®úÉ ºÉ¨ZÉä®ú 



ºÉ¤ÉèEòÉ UôÉä®úÉ±ÉÉ<Ç +É}xÉÉä ¦ÉxnùÉ vÉÉäEòÉ iÉ ¦ÉBxÉ? 

 

<ÊiÉ½þÉºÉEòÉä ¨Éä®úÉä 

¨ÉÖUÇôxÉÉ-+´ÉºlÉÉEòÉä Uô]Âõ{ÉÊ]õ¤ÉÉ]õ VÉx¨ÉäEòÉ 

xÉÉxÉÉ ¶ÉÆEòÉ ®ú ={É¶ÉÆEòÉ½þ°ü±Éä ¨É±ÉÉ<Ç 

|É¶xÉ MÉnêùUôxÉÂ –  

JÉÉä<Ç, ½þÉ©ÉÒ +É¨ÉÉ Eò½þÉÄ ÊUôxÉÂ? 

¨Éä®úÉä +Éi¨ÉÉ±ÉÉ<Ç 

Ê´ÉMÉiÉ ®ú ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉEòÉ Eèòc÷É½þ°ü±Éä 

ºÉÉäÊvÉ®ú½äþUôxÉÂ –  

ÊiÉ©ÉÒ +É¨ÉÉ JÉÉä<Ç? ¦ÉxÉä®ú* 

¨É±ÉÉ<Ç |É¶xÉEòÉä SÉGò´ªÉÚÊ¦ÉjÉ näùJÉä®ú 

¨Éä®úÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ±Éä +^õ½þÉºÉ MÉnêùUô* 

iÉ®ú ÊxÉªÉºÉ SÉGò´ªÉÚ½þ¤ÉÉ]õ 

¨Éä®úÉä ¨ÉÖÎCiÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ – 

|ÉÉlÉÇxÉÉ ®ú +É®úÉvÉxÉÉ MÉxÉæ +É´ÉÉVÉ½þ°ü {ÉÊxÉ 

¨Éä®úÉä UôÉkÉÒ¨ÉÉ xÉè ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®ú½äþ* 

 

¨É ¤ÉÉä±xÉ ºÉÎCiÉxÉÄ 

¨Éä®úÉä +É´ÉÉVÉ, 

ÊEòxÉÊEò ¨Éä®úÉä +É´ÉÉVÉ 

ºÉ¨ÉäÊ]õB®ú fÖøEÂòfÖøEòÒ¨ÉÉjÉ ¦ÉBEòÉä Uô; 

®ú ¨É +xÉÖ¦É´É¨ÉÉjÉ MÉUÖÇô, MÉxÉÇ ºÉCUÖô; 

¨Éä®úÉä ½ÖþxÉÖEòÉä ¤ÉÉävÉ {ÉÊxÉ ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ 



+xÉÖ¦É´É MÉnêùUÖô* 

¨Éä®úÉä ½þEò ®ú +ÊvÉEòÉ®ú ¦ÉzÉä 

+É}xÉÒ +É¨ÉÉEòÉä ¨ÉÉªÉÉ {ÉÊxÉ 

Eäò´É±É ºÉ¨ZÉxÉÉ¨ÉÉ ¤ÉÉÄSÉäEòÉä 

´ÉänùxÉÉ¨ÉÉjÉ ¦ÉBEòÉä +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ ½ÖÄþnèùUô, 

ÊEòxÉ ½þÉä ¨É±ÉÉ<Ç? 

 

½þÉ¨ÉÒ ªÉ½þÉÄ, 

½þÉ©Éè +xÉÖ½þÉ®ú½þ°ü¤ÉÉ]õ `öÊMÉBEòÉ UôÉé, 

½þÉ©Éè +É´ÉÉVÉºÉÄMÉ ZÉÖÎCEòBEòÉ UôÉé; 

ºÉÉÄSÉÉä ½þÉä –  

+É¨ÉÉ EòiÉè MÉ<ÇxÉ! 

iÉ®ú –  

-Eò½þÉÄ MÉ<ÇxÉÂ? 

-ÊEòxÉ MÉ<ÇxÉÂ? 

-EòºÉ®úÒ MÉ<ÇxÉÂ? 

+ÉVÉ ½þÉ¨ÉÒ iÉ ºÉqäù ]Öõ½Öþ®úÉ-]õÖ½Öþ®úÒ ¦ÉªÉÉé! 

½þÉ¨ÉÒ +ºÉÖ®úÊIÉiÉ ¦ÉªÉÉé, 

½þÉ¨ÉÒ ºÉÉ¿è ®úÉäªÉÉé, 

½þÉ¨ÉÒ ºÉÉ¿è Eò®úÉªÉÉé, 

|ÉÉlÉÇxÉÉ ®ú +É®úÉvÉxÉÉ MÉ®ÂúªÉÉé –  

ÊSÉiEòÉ®ú ®ú GòxnùxÉEòÉä ¦ÉÉEòÉ¨ÉÉ +É¡Úò±ÉÉ<Ç, ¡òÉäªÉÉé, 

Ê¤É±ÉÉèxÉÉ MÉ®ÂúªÉÉé, 

iÉ®ú ºÉÖxÉäxÉxÉÂ EòºÉè±Éä! 



+ÉÄJÉÉ ¦É<Ç-¦É<Ç +xvÉÉ½þ°ü 

®ú EòÉxÉ ¦É<Ç-¦É<Ç ¤ÉÊ½þ®úÉ½þ°üEòÉä 

ªÉÉä ¤ÉºiÉÒ¤ÉÉ]õ 

ÊiÉ¨ÉÒ EÖòxÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ {ÉÖMªÉÉé, 

EÖòxÉ ¨É½þÉEòÉ¶ÉEòÉä Eò½þÉÄxÉä®ú UôÉè? 

ÊEòxÉ EÖòxÉ ±ÉÉäEò¨ÉÉ UôÉè? 

ÊEòxÉ EÖòxÉ ºÉÆºÉÉ®ú̈ ÉÉ Eèònù UôÉè? 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç +É¨ÉÉ, 

¨É ªÉÉä ¶ÉÚxªÉiÉÉ¨ÉÉ JÉÉäVnèUÖô; 

<ÊiÉ½þÉºÉEòÉ +±ÉäJÉ {ÉÞ¹`ö½þ°ü¨ÉÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç {ÉfÂønèùUÖô, 

¦ÉÉäÊ±É VÉÎx¨ÉxÉä xÉÉxÉÒ½þ°üEòÉä ÊSÉiEòÉ®ú½þ°ü¨ÉÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç JÉÉäVnèùUÖô; 

ÊEòºÉÉxÉ-¨ÉVÉnÚù®úEòÉ ±ÉÖÊ]õBEòÉ {ÉºÉÒxÉÉ½þ°ü¨ÉÉ 

®ú ÊnùxÉ¦ÉÊ®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä Ê¦ÉIÉÉ ¨ÉÉMÉä®ú 

¤ÉäEòÉ®úÒ ªÉÖ́ ÉÉ½þ°üEòÉä lÉÉEäòEòÉ ºÉ{ÉxÉÉ½þ°ü¨ÉÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç JÉÉäVnèùUÖô; 

½þÉä, ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä EòÊ±É±ÉÉä +xÉÖ½þÉ®ú¨ÉÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç JÉÉäVnèùUÖô* 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä –  

+ÉVÉEò±É ½þÉ¨ÉÒ ±ÉÉSÉÉ®ú ¦É<ºÉCªÉÉé* 

+EòÉÇEòÒ +É¨ÉÉ±ÉÉ<Ç +É¨ÉÉ ¦ÉzÉÖ {ÉUÇô ½þÉ¨ÉÒ±Éä, 

+É¨ÉÉEòÉä ºÉ¨¤ÉÉävÉxÉ ®ú 

¨É½þÉxÉiÉÉ±ÉÉ<Ç {ÉÊxÉ ¤ÉÖZnèùxÉxÉÂ, 

ªÉ½þÉÄ iÉ – 



UôÉä®úÉEòÉä ºÉ]Âõ]õÉ ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¨ÉÉä®úÉ ¦ÉxnèùUôxÉÂ! 

½þÉ¨ÉÒ ºÉÉ¿è jÉÊºÉiÉ ¦É<ºÉCªÉÉé, +É¨ÉÉ! 

½þÉ©ÉÉä PÉ®ú¨ÉÉ iÉ xÉÊSÉÊxÉxÉä 

®ú b÷®ú±ÉÉMnùÉ lÉÖ|Éè-lÉÖ|Éè ¨ÉÉxUäô½þ°ü 

+ÉB®ú ¤ÉÉºÉ ¤ÉÊºÉºÉEäò, 

+d÷É VÉ¨ÉÉ<ºÉEäò* 

+ÉVÉEò±É iÉ ½þÉ©ÉÉä PÉ®ú 

JÉSÉÉJÉSÉ ¦É<ºÉCªÉÉä, 

½þÉ©ÉÉä PÉ®ú {ÉÊxÉ Eäò ¦ÉzÉÖ ®ú, 

ªÉÉä iÉ +EòÉÇEèò ¦É<ºÉCªÉÉä! 

®ú, ½þÉ¨ÉÒ ¦ÉB¦É®úEòÉä +É´ÉÉVÉ¨ÉÉ 

Eò®úÉ=xÉ SÉÉ½þxUôÉè +É¨ÉÉ –  

‘ªÉÉä PÉ®ú ½þÉ©ÉÉä ½þÉä !’ ¦ÉxÉä®ú 

¨É iÉ ºÉÖ̈ ÉºÉÖ̈ ÉÉ<Ç ¤ÉºUÖô! 

ªÉºÉ®úÒ Ê´É´É¶ÉiÉÉ ®ú ¤ÉÉvªÉiÉÉEòÉä ºÉc÷Eò¨ÉÉ 

ºÉ¨ÉªÉEòÉä lÉ{Éäc÷É ºÉ½Äþnèù 

PÉÊ»É®ú½äþUÖô ¨É – 

|ÉiªÉäEò {É±É±ÉÉ<Ç {ÉÊUôÎ±iÉ®ú vÉEäò±nèù* 

Ê½þVÉÉä ÊiÉ¨ÉÒ ½ÖÄþnùÉ ZÉé ½þÉ©ÉÉä PÉ®ú 

º´ÉSUô ®ú JÉÖ±±ÉÉ Eò½þÉÄ Uô ®ú 

JÉSÉÉJÉSÉ ¨Éè±ÉÉ ¦É<ºÉCªÉÉä! 

½þÉ©ÉÉä ¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ ®ú {Éä]õÒ½þ°ü¨ÉÉ 

¡òÉä½þÉä®ú ®ú ¨Éè±ÉÉ ¦ÉÊ®úºÉCªÉÉä* 

{ÉÊ½þ±ÉÉ ZÉé ¤ÉÉ¤É®úÒ ®ú ÊSÉiÉÖSÉÉRÂóMÉäEòÉä ´ÉÉºÉxÉÉ ½þÉä<xÉ, 



EÖò½äþ-ºÉcä÷EòÉä nÖùMÉÇxvÉ±Éä 

ºÉÉ®úÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ xÉè ªÉÉä OÉºiÉ ¦É<ºÉCªÉÉä* 

½þÉ¨ÉÒ iÉ ÊxÉ&ºÉÉÊºÉºÉEäòEòÉ UôÉé…… 

½þÉ©ÉÉ +zÉ-¤ÉÉ±ÉÒ –  

vÉÉxÉ, ¨ÉEèò, EòÉänùÉä, ¡òÉ{É®ú; 

ºÉÉMÉ-ºÉ¤VÉÒ {ÉÊxÉ 

ÊºÉÊrùºÉCªÉÉä, 

JÉäiÉ-¤ÉÉ®úÒ {ÉÊxÉ ºÉÖJÉÉè®úÉä ®ú °üJÉ+Éä ¦É<ºÉCªÉÉä, 

½þÉ¨ÉÒ ªÉÒ ºÉ¤É näùÊJÉ®ú½äþEòÉ UôÉè; 

iÉ®ú ¤ÉÉä±xÉºÉCxÉÖ ½þÉ¨ÉÒ EòºÉ®úÒ? 

½þÉ©ÉÉä +É´ÉÉVÉ vÉÊ®ú +É}xÉÉä Eäò½þÒ UèôxÉ* 

ªÉºÉè±Éä ºÉ½þxÉÖ xÉè ½þÉ©ÉÉä vÉ¨ÉÇ, 

VÉä ÊnùxUô iªÉ½þÒ Ê±ÉxÉÖ xÉè +ÊvÉEòÉ®ú 

¨ÉÉxÉäEòÉ UôÉé ªÉ½þÉÄ iÉ ½þÉ¨ÉÒ±Éä* 

ªÉºÉè±Éä ±ÉÉMUô –  

{É®úÉ< +É¨ÉÉ±Éä 

½þÉ©ÉÉä EòxÉè EÖò®úÉ xÉ¤ÉÖZnùÉä ®ú½äþUô, 

½þÉ©ÉÉä MÉÖxpÖùEò, ÊºÉxEòÒ ®ú ¦ÉÊEò¨É±ÉÉäEòÉä +SÉÉ®úEòÉä º´ÉÉnù, 

±ÉÉb÷ºªÉÉ, ºÉÉäVªÉÉ ®ú UÂôªÉÉRó {ÉÊxÉ xÉ¤ÉÖZnùÉä ®ú½äþUô, 

nù¶Éé, ÊiÉ½þÉ®ú ®ú ±ÉÉäºÉÉäRó xÉ¤ÉÖZnùÉä ®ú½äþUô, 

¦ÉÉ<Ê]õEòÉ®ú {ÉÉRó±ÉÉ¤ºÉÉä±ÉEòÉä +lÉÇ xÉVÉÉxnùÉä ®ú½äþUô! 

ÊiÉ¨ÉÒ ¡òEæò®ú +ÉBxÉÉè ¦ÉxÉä iÉ 

BEò ÊnùxÉ ½þÉ¨ÉÒ±Éä {ÉÊxÉ ªÉÒ ºÉ¤É ½þÉ©ÉÉ EÖò®úÉ 

ªÉÉä xÉªÉÉÄ +É¨ÉÉ±Éä VÉºiÉè 



xÉ¤ÉÖZxÉä ®ú xÉVÉÉzÉä ½ÖþxÉä UôÉé* 

+ÊxÉ ½þÉ¨ÉÒ ¨ÉÉjÉ ½þÉä<xÉ 

½þÉ©ÉÉ Eò\SÉxÉVÉÆPÉÉ ®ú Ê]õº]õ-®ÆúMÉÒiÉ±Éä {ÉÊxÉ 

b÷ÉÄEòÉä UôÉäc÷xÉäUôxÉÂ, 

SÉÉÄ{É-MÉÖ®úÉÄºÉ ®ú vÉÖ{ÉÒ½þ°ü 

ºÉ¤Éè ªÉ½þÉÄ ºÉÖÄEòºÉÖÄMÉEòÉ=xÉäUôxÉÂ, 

MÉÉä̈ {ÉÉ ®ú näù´ÉÒlÉÉxÉ½þ°ü ºÉ¤Éè °üxÉä UôxÉÂ* 

ÊiÉ¨ÉÒ MÉB{ÉÊUô +É¨ÉÉ, 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç JÉÉäVÉä®ú ±ªÉÉ=ÄUÖô, 

¡òEòÉÇB®ú ±ªÉÉ=ÄUÖô ¦ÉxÉä®ú 

vÉä®èú ¨ÉÉxUäô½þ°ü +MÉÖ́ ÉÉ ¦É<Ç ªÉ½þÉÄ iÉ¨ºÉä, 

MÉÉä̈ {ÉÉ, ¨ÉÎxnù®ú ®ú näù́ ÉÒlÉÉxÉ½þ°ü ºÉ¤Éè °üxÉä UôxÉÂ* 

ÊiÉ¨ÉÒ MÉB{ÉÊUô +É¨ÉÉ, 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç JÉÉäVÉä®ú ±ªÉÉ=ÄUÖô, 

¡òEòÉÇB ±ªÉÉ=ÄUÖô ¦ÉxÉä®ú 

vÉä®èú ¨ÉÉxUäô½þ°ü +MÉÖ́ ÉÉ ¦É<Ç ªÉ½þÉÄ iÉ¨ºÉä, 

MÉÉä̈ {É, ¨ÉÎxnù®ú ®ú näù´ÉÒlÉÉxÉ½þ°ü¨ÉÉ 

Eò¨ÉºÉ JÉÉB®ú ½þÉ©ÉÉä Ê´É·ÉÉºÉ ÊVÉiÉä, 

Eò\SÉVÉÆPÉÉ±ÉÉ<Ç ºÉÉIÉÒ ®úÉJÉä®ú 

PÉ®ú-PÉ®ú¨ÉÉ PÉÖ̈ Éä, 

ÊiÉ©ÉÉä xÉÉ¨ÉEòÉä EòºÉ¨É JÉÉB®ú – 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ½þ®äú®ú ±ÉÉxÉä {ÉÉ{ÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç 

ºÉVÉÉªÉ ÊnùxÉä UÖô, 

+ÊxÉ ÊiÉ©ÉÒ +É¨ÉÉ±ÉÉ<Ç –  



½þÉ©ÉÒ +É¨ÉÉ±ÉÉ<Ç ¡òEòÉÇB®ú ±ªÉÉ=xÉä UÖô ¦ÉxÉä* 

½þÉ¨ÉÒ +Éi¨ÉÊ´É¦ÉÉä®ú ¦ÉªÉÉé –  

ÊiÉxÉ±ÉÉ<Ç ½þÉ¨ÉÒ±Éä |Éä̈ É MÉ®ÂúªÉÉé, 

Ê´É·ÉÉºÉ ÊnùªÉÉé, 

®ú ÊiÉ©ÉÉ ¦ÉB-¦É®úEòÉ MÉ®ú –MÉ½þxÉÉ 

ºÉ¤Éè ±ÉMÉä®ú MÉB iÉÒ ¨ÉÉxUäô½þ°ü* 

iÉ®ú xÉ iÉÒ ¨ÉÉxUäô ¡òEæò, 

xÉiÉ ÊiÉ¨ÉÒ xÉè ¡òCªÉÉë! 

ÊiÉxÉÒ½þ°ü±Éä iÉ ÊiÉ©ÉÉ ºÉ¤Éè 

MÉ®ú-MÉ½þxÉÉºÉ¨ÉäiÉ 

¤ÉäSÉä®ú JÉÉB* 

®úÉ´ÉhÉ±ÉÉ<Ç Ê´ÉVÉªÉ MÉ®äú®ú 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¡òEòÉÇB®ú ±ªÉÉ=xÉä 

®ú ®úÉ¨É ¦É<]õÉä{É±xÉä iÉÒ ¨ÉÉxUäô½þ°ü xÉè +ÉVÉEò±É 

®úÉ´ÉhÉEòÉ ºÉÖºÉÉ®äú ¦ÉBEòÉ UôxÉÂ ªÉ½þÉÄ* 

®úÉ´ÉhÉºÉÄMÉ Ê¨É±Éä®ú B=]õÉ ºÉÉxÉÉä ]õÉ{ÉÚ̈ ÉÉ 

‘Ê¨ÉxÉÒ-±ÉÆEòÉ’ ºlÉÉÊ{ÉiÉ MÉ®äúEòÉ UôxÉÂ* 

ÊiÉxÉ±Éä iªÉÉä ¤ÉÎCºÉºÉ {ÉÉBEòÉä `®äú 

½þÉ©ÉÒ +É¨ÉÉ±ÉÉ<Ç ±ÉÆEòÉ¤ÉÉ]õ ¡òEòÉÇ=xÉÖ iÉ ½þÉä<xÉ 

ÊiÉxÉ±Éä iÉ nùÉ¨ÉEòÉ¨É {ÉÉä Ê¨É±ÉÉB `®äú 

½þ®äú®ú ±ÉMÉäEòÉä ½þÉ©ÉÒ +É¨ÉÉ±ÉÉ<Ç 

=iÉè {ÉÚ®èú ÊVÉ¨¨ÉÉ ±ÉMÉÉB `®äú 

½þÉ¨ÉÒ±Éä näùJÉäEòÉ – 

iÉÒ ¨ÉÉxUäô½þ°ü iÉ +°ü EòÉä½þÒ xÉ ¦ÉB®ú 



Ê´É¦ÉÒ¹ÉhÉ, VÉªÉSÉxnù ¨ÉÒ®úVÉÉ¡ò®ú {ÉÉä ®ú½äþUôxÉÂ! 

 

ªÉºÉ®úÒ +É¨ÉÉ, 

ÊiÉ©ÉÉä ¨ÉÉªÉÉ ®ú ¨É¨ÉiÉÉ¨ÉÉ, 

½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ÊiÉ©ÉÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ 

vÉä®èú {ÉÉ{ÉÉ½þ°ü±Éä vÉÉäEòÉ ÊnùB®ú, 

ÊiÉ©ÉÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú MÉxÉæ½þ°ü±Éä 

+ÉVÉEò±É ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç xÉè {ÉºÉ±É¨ÉÉ ®úÉJÉä®úEòÉ UôxÉÂ* 

½þÉ¨ÉÒ iÉ SÉÉ±Éè xÉ{ÉÉ<Ç EòÊiÉ{É±]õ Ê¤ÉGòÒ ¦É<ºÉEäòUôÉé, 

½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç iÉ EòÊiÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò±Éä 

¤ÉäSÉ-Ê¤ÉJÉÉxÉ MÉ®úÒ ºÉEäò, 

½þÉ¨ÉÒ iÉ ±ÉÉ±É-¤ÉVÉÉ®úEòÉä ºÉ¤VÉÒ VÉºiÉè 

ÊEò iÉ, Êb÷º]õÒ±ÉäÊ®úVÉEòÉä ®úCºÉÒ VÉºiÉè 

‘´ÉÉx]äõb÷ ´ÉÉªÉ®ú ½þÉ=ºÉ’ ¦É<ºÉCªÉÉé! 

+É¨ÉÉ, ½þÉ¨ÉÒ iÉ Eäò ¦É<ºÉCªÉÉé! 

½þÉ¨ÉÒ iÉ +É¡èò xÉÊSÉÊxÉxÉä ¦É<ºÉCªÉÉé! 

½þÉ¨ÉÒ±Éä SÉÉ±É {ÉÉªÉÉé –  

ÊiÉ¨ÉÒ xÉ½ÖÄþnùÉ ½þÉ¨ÉÒ iÉ ºÉÉÄSSÉè ºÉqäù ]Öõ½Öþ®úÉ ¦É<ºÉCªÉÉé* 

 

ÊEòxÉ ½þÉä? – 

+ÉVÉEò±É iÉ ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ºÉÉ¿è b÷®ú ±ÉÉMxÉä MÉUÇô –  

+ÉEòÉºÉ¨ÉÉ =bÂ÷nèù MÉ®äúEòÉä ½þÉ´ÉÉVÉ½þÉVÉ±Éä 

½þÉ©ÉÉä ]õÉ=EòÉä̈ ÉÉÊlÉ ¤É¨É JÉºÉÉ±Uô ÊEò ¦ÉxÉä®ú, 

¨ÉÉxUäô½þ°ü näùJnùÉ {ÉÊxÉ ½ÆþºÉ±Éä `öÉ=Ä UôÉäbÂ÷Uô 



ªÉºÉ±Éä {ÉÊxÉ vÉÉäEòÉ ÊnùxUô ÊEò ¦ÉxÉä®ú* 

ªÉºÉè±Éä +É¨ÉÉ; 

+ÉVÉEò±É iÉ ½þÉ¨ÉÒ MÉÉä̈ {ÉÉEòÉ ¨ÉÚÌiÉ½þ°ü VÉºiÉÉä 

SÉÚ{ÉSÉÉ®ú ®ú ÊxÉ¶SÉ±É ¦ÉBEòÉ UôÉé, 

Eò®úÉ=xÉä, JÉÉxÉä ºÉ±¤É±ÉÉ=xÉä½þ°ü iÉ 

+°ü xÉè ¦ÉBEòÉ UôxÉÂ; 

½þÉ¨ÉÒ iÉ ¨ÉÚEò-nù¶ÉÇEò ¨ÉÉjÉ ¦ÉBEòÉ UôÉé, 

MÉÉä̈ {ÉÉEòÉ ¨ÉÚÌiÉ ZÉé ÊxÉVÉÔ´É ¦ÉBEòÉ UôÉé* 

ÊiÉ©ÉÉä xÉÉ¨ÉEòÉä ¨ÉÚÌiÉ ºlÉ{ÉxÉÉ MÉxÉæ½þ̄ û {ÉÊxÉ 

ªÉ½ÄþÉ vÉä®èú ¦É<ºÉEäò, 

iÉÒ ºÉ¤Éè xÉè +°ü xÉè UôxÉÂ…. 

½þÉ¨ÉÒ iÉ ÊxÉVÉÔ´É ZÉé ¦ÉBEòÉ UôÉé* 

½þÉ©ÉÉ näù́ ÉÒ-näù́ ÉiÉÉ½þ°ü iÉ ºÉ¤Éè ªÉ½þÉÄ 

{ÉÉ¹ÉhÉ-¨ÉÚÌiÉ ¦É<ºÉEäò 

ÊiÉ©ÉÉä +xÉÖ{ÉÎºlÉÊiÉ¨ÉÉ ½þÉ¨ÉÒ ÊªÉxÉè±ÉÉ<Ç {ÉÚVxÉä MÉUôÉë 

®ú ½þÉ¨ÉÒ iÉ ªÉ½þÉÄ iÉÉä̈ ÉÉÇ ¦É<ºÉCªÉÉé – 

¡òMÉiÉ, iÉÉä̈ ÉÉÇ, 

ºÉÉä {ÉÊxÉ ¨ÉxºÉÉ<xÉ±ÉÉ<Ç! 

ªÉºÉè±Éä +É¨ÉÉ, 

ÊiÉ¨ÉÒ Eò½þÉÄ UôÉè? 

EÖòxÉ ¶ÉÚxªÉiÉÉ ®ú ¨É½þÉEòÉ¶É¨ÉÉ UôÉè? 

ÊiÉ¨ÉÒ VÉ½þÉÄ ¦ÉB {ÉÊxÉ ¡òEæò®ú ZÉ è̂õ +É>ð, 

ªÉ½þÉÄ +É<näù>ð; 

vÉÖ{ÉÒ ®ú ºÉÖxÉÉJÉ®úÒ ÊiÉ©Éè |ÉiÉÒIÉÉ¨ÉÉ UôxÉÂ, 



Ê]õº]õÉ ®ú ®ÆúMÉÒiÉ ÊiÉ©Éè |ÉiÉÒIÉÉ¨ÉÉ ¤É½Äþnèù UôxÉÂ, 

Eò\SÉVÉÆPÉÉ ÊiÉ©Éè |ÉiÉÒIÉÉ¨ÉÉ vÉ´É±É-+]õ±É Uô! 

 

ªÉºÉ®úÒ vÉä®èú ®úÉiÉ½þ°ü Ê¤ÉiÉä®ú MÉ<ºÉEäò 

+ÉVÉEòÉä {ÉÊxÉ ªÉ½þÉÄ* 

=VªÉÉ±ÉÉä JÉÊºÉºÉCªÉÉä, 

vÉä®èú @ñiÉÖ {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ ¦É<Ç ¡Úò±É½þ°ü ¡ÖòÊ±ÉºÉEäò, 

SÉ®úÉ½þ°ü±Éä ¦ÉÉEòÉ ¡äòÊ®ú ºÉEäò, 

|ÉiªÉäEò °üJÉ¨ÉÉ {ÉÉ±ÉÖ́ ÉÉ ±ÉÉÊMÉºÉEäò, 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ ¦ÉxÉä +É<xÉÉè +É¨ÉÉ! 

+ZÉ {ÉÊxÉ +É<xÉÉè ÊEòxÉ? 

Ê¤ÉUôÉäbÂ÷{ÉÊUô Ê¨É±ÉxÉ ½ÖþxUô ¦ÉxÉä, 

®úÉiÉ{ÉÊUô ªÉºÉ®úÒ xÉè ªÉÉä Ê¤É½þÉxÉ ½ÖþxUô ¦ÉxÉä – 

+É¨ÉÉ, ½þÉ©ÉÉä Ê¨É±ÉxÉ xÉ½ÖþxÉä ½þÉä iÉ? 

Eäò ÊiÉ¨ÉÒ +¤É EòÊ½þ±ªÉè xÉ¡òÌEòxÉä xÉè ¦ÉªÉÉè ®ú?  

 

 

 

 

 

 

 


