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nùÉä»ÉÉä ºÉÆºEò®úhÉ ¤ÉÉ®äú Eäò½þÒ EÖò®úÉ 
 ¨Éä®úÉä {ÉÖºiÉEò ‘{É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó’ ‘ÊEò®úhÉ’ – EòÉ ‘|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü’ {ÉÖxÉ: |ÉEòÉ¶ÉxÉ¨ÉÉ ±ªÉÉ=xÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉ¡ò±É ½ÖþxÉÖ¨ÉÉ ªÉºÉEòÉä 
Ê´É¶Éä¹É ¸ÉäªÉ {ÉÉ`öEò´ÉMÉÇ±ÉÉ<Ç xÉè VÉÉxUô ÊEòxÉ¦ÉxÉä =½þÉÄ½þ°üEòÉä ¨ÉÉªÉÉ ®ú 
ºÉ½þªÉÉäMÉÊ¤ÉxÉÉ iÉ ªÉÉä ºÉ¨¦É´É xÉè ÊlÉBxÉ* 
  

ªÉºÉ{É±]õ ªÉÉä ‘|ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü’ – EòÉä xÉÉ¨É±Éä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 
½ÖÄþnèùUô* ºÉÆEòÊ±ÉiÉ EòÊ´É½þ°ü¤ÉÉ]õ 6 ´É]õÉ ½þ]õÉ<BEòÉ UôxÉÂ ¦ÉxÉä 23 ´É]õÉ 
nùÉä»ÉÉä ºÉÆºEò®úhÉ - ºÉÆEò±ÉxÉ¨ÉÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É MÉÊ®úBJÉ+É UôxÉÂ* ªÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü 
{ÉÊxÉ |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòÉ±É±É¨ÉÉ xÉè Ê±ÉÊJÉBEòÉ +ÊxÉ {ÉjÉ-{ÉÊjÉEòÉ¨ÉÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 
¦ÉBEòÉä ½ÖþxÉÂ, VÉÉä iÉÒ {ÉÊjÉEòÉ½þ°ü¤ÉÉ]õ Ê±É<BJÉ+É UôxÉÂ* +°ü EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü 
¦ÉxÉä Eäò½þÒ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ MÉ®äú®ú ®úÉÊJÉBEòÉ UôxÉÂ* 
  

+xiÉ¨ÉÉ {ÉÉ`öEò B´ÉÆ ºÉÉÊ½þÎiªÉEò´ÉMÉÇ±Éä ¨Éä®úÉ ªÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°üEòÉä 
ªÉlÉÉäÊSÉiÉ ¨ÉÖ±ªÉÉRÂóEòxÉ MÉÊ®únÖùxÉÖ½ÖþxÉäUô ¦ÉzÉä ¤ÉÉ®äú ¨É +É¶ÉÉ´ÉÉnùÒ UÖô, ®ú ªÉÊiÉ 
¦ÉB ¨É±ÉÉ<Ç {ÉÖMUô* <ÊiÉ* 
 
 
 
PÉÖÌ¤ÉºÉä ¤ÉºiÉÒ     {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó ‘ÊEò®úhÉ’ 
xÉÉ¨ÉSÉÒ (nùÊIÉhÉ ÊºÉÎCEò¨É) 
21 ÊnùºÉ¨¤É®ú 1992 
 
 
 
 
 



 
 
 

{ÉÊ½þ±ÉÉä ºÉÆºEò®úhÉEòÉä |ÉÉCEòlÉxÉ 
‘+xiÉ½þÒxÉ ºÉ{ÉxÉÉ : ¨Éä®úÉä Ê´É{ÉxÉÉ EòÊ´ÉiÉÉ’ - ºÉÆEò±ÉxÉ 1986 ºÉÉ±É¨ÉÉ xÉè 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¦É<ºÉEäòEòÉä ¦ÉB iÉÉ{ÉÊxÉ iªÉÉä¦ÉxnùÉ {ÉÊ½þ±ÉÉ 1970-78 Ê¦ÉjÉ¨ÉÉ 
®úÊSÉBEòÉ ®ú {ÉjÉ-{ÉÊjÉEòÉÊiÉ®ú |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ®ú EòÊiÉ SÉÉË½þ ¡òÉ<±É¨ÉÉ xÉè 
SÉäÎ{]õB®ú ¤ÉºÉäEòÉ ¨Éä®úÉ |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç ºÉÆEò±ÉxÉEòÉä °ü{É¨ÉÉ 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ MÉxÉæ ¨Éä®ú +`öÉä]õ EònùÉÊSÉiÉÂ vÉÞ¹]õiÉÉ xÉ½þÉä±ÉÉ* ‘+xiÉ½þÒxÉ ºÉ{ÉxÉÉ : 
¨Éä®úÉä Ê´É{ÉxÉÉ’ {ÉÖºiÉEòÉEòÉ®ú¨ÉÉ +ÊPÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¦ÉB iÉÉ{ÉÊxÉ |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü ¨Éä®úÉä {ÉÊ½þ±ÉÉä EòÊ´ÉiÉÉ - ºÉÆOÉ½þ ¨ÉÉÊxÉÊnùxÉÖ½ÖþxÉäUô* 
  

¨Éä®úÉä {ÉÖºiÉEò ‘+xiÉ½þÒxÉ ºÉ{ÉxÉÉ : ¨Éä®úÉä Ê´É{ÉxÉÉ’ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ MÉnùÉÇ ªÉÉ 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü {ÉÖºiÉEòÉEòÉ®úEòÉä °ü{É¨ÉÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ xÉMÉxÉÖÇ {É®ÂúªÉÉä ¦ÉxÉä®ú ¨Éè±Éä 
ºÉÉäSÉäEòÉä ÊlÉBÄ, iÉ®ú 1991 ºÉÉ±É¨ÉÉ +É<{ÉÖMÉä{ÉÊUô Ê´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ¨ÉÉ +xÉÉªÉÉ±Éè 
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ¦ÉªÉÉä ®ú ªÉÉä {ÉÖºiÉEò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ MÉxÉæ Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉªÉÉä* ªÉÒ 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç {ÉÖºiÉEòEòÉä °ü{É¨ÉÉ ËnùnùÉ Eäò½þÒ ¨ÉÉjÉ¨ÉÉ ¦ÉB {ÉÊxÉ ªÉÒ 
VÉxÉºÉÉvÉÉ®úhÉºÉ¨¨É {ÉÖMxÉäUôxÉÂ +ÊxÉ ¨Éè±Éä ¨ÉxÉ xÉ{É®úÉBEòÉ +°ü±Éä {ÉÊxÉ ¨ÉxÉ 
{É®úÉ=ÄnèùxÉxÉÂ ¦ÉzÉä Eäò½þÒ UèôxÉ ¦ÉxxÉä ±ÉÉMªÉÉä* 
  

ªÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü¨ÉÉ EòÊ´ÉiÉÉ ½ÖþxÉÖ{ÉxÉæ MÉÖhÉ ®ú ºiÉ®ú +´É¶ªÉ {ÉÊxÉ 
xÉ½þÉä±ÉÉxÉÂ ÊEòxÉÊEò |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòÉ±É¨ÉÉ ±ÉäÊJÉBEòÉ ¤Éé¶ÉÉ±ÉÖ +Ê¦É´ªÉÎCiÉ ¨ÉÉjÉ 
½ÖþxÉÂ* +É¡èò±Éä ¦ÉÉäMÉäEòÉ +¦ÉÉ´É, +ºÉÖ®úIÉÉ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EÖòºÉÆºEòÉ®ú, EÖòh`öÉ, 
¤ÉÖÂxvÉxÉ, MÉ´ÉÇ¦Éänù, ´ÉhÉÇ¦Éänù, VÉÉiÉ-{ÉÉiÉ, =SSÉ-xÉÒSÉ, ¶ÉÉä¹ÉhÉ-nù¨ÉxÉ iÉlÉÉ 
=i{ÉÒc÷xÉ ªÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°üEòÉ |Éä®úhÉÉ-»ÉÉäiÉ ½ÖþxÉÂ* ªÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü {ÉfÂønùÉ 
uùxuùi¨ÉEò ¦ÉÉèÊiÉEò´ÉÉnùEòÉä MÉxvÉ +É=xÉÖ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½þÉä ÊEòxÉÊEò ªÉÒ 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü ¨Éä®úÉä VÉÒ´ÉxÉVÉºiÉè VÉ´ÉÒxÉºÉÉ{ÉäIÉ ¤ÉxÉä®ú VÉÒ´ÉxÉ´ÉÉnùÒ ¤ÉxÉäEòÉ UôxÉÂ* 
EÖòxÉè ´ÉÉnùEòÉä +xÉÖºÉ®úhÉ MÉ®äú®ú ªÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü ±ÉäÊJÉBEòÉ UèôxÉxÉÂ* EÖòxÉè 
´ÉÉnùEòÉä PÉä®úÉÊ¦ÉjÉ +ÉVÉEòÉ ®úSÉxÉÉEòÉ®ú º´ÉiÉxjÉ ¤ÉxÉä®ú ¤ÉÉÄSxÉ ºÉCiÉèxÉ iÉ®ú 
¨ÉÉxUäô º´ÉiÉxjÉ ¤ÉxÉä®ú ¤ÉÉÄSxÉ SÉÉ½þxUôxÉÂ* ¨ÉÉxUäôEòÉä º´ÉiÉxjÉiÉÉ ®ú ºÉÖJÉEòÉä 
{ÉIÉ¨ÉÉ ¨É UÖô* ½ÖþxÉ iÉ ºÉÉÊ½þiªÉ¨ÉÉ vÉä®èú ‘¤ÉÉnù’, ‘+ÉªÉ¨É’ – EòÉä |ÉÉnÖù¦ÉÉÇ´É 
»ÉÉ¹]õ½þ°ü¤ÉÉ]õ ¦ÉB* +ÉVÉ xÉ´É-+ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ±ÉÉ<Ç +ÄMÉÉ±xÉä »É¹]õÉ½þ°ü {ÉÊxÉ 
UôxÉÂ* iÉ®ú »É¹]õÉ xÉè ½ÖþxÉÂ ®ú +iÉÖ±ÉxÉÒªÉ ½ÖþxUôxÉÂ - »É¹]õÉ* ªÉÒ ¨Éä®úÉ 



EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü +É}xÉè º´ÉiÉxjÉ ´ÉèSÉÉÊ®úEò, EòÉ±{ÉÊxÉEò ®ú +ÉxiÉÊ®úEò iÉ®úRÂóMÉ 
¨ÉÉjÉ ½ÖþxÉÂ* 
  

ªÉºÉ {ÉÖºiÉEò |ÉEòÉ¶ÉxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ ºÉ½þªÉÉäMÉ {ÉÖ®ÂúªÉÉ=xÉä ªÉÒ 
¶ÉÖ¦ÉÊSÉxiÉEò½þ°ü¨ÉÉ vÉxªÉ´ÉÉnù YÉÉ{ÉxÉ MÉxÉÇ SÉÉ½þxUÖô :- 

 

• {ÉÖºiÉEò Ê´É¹ÉªÉ nÖù< ¶É¤nùEòÉ ºÉÉlÉ |ÉÚ¡ò, Êb÷VÉÉ<xÉ ®ú ¨ÉÖpùhÉ 
MÉxÉÇ¨ÉÉ ºÉPÉÉ= {É®ÂúªÉÉ=xÉä ‘Ê´ÉSÉÉ®ú |ÉÉEòÉ¶ÉxÉ’ – EòÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò 
iÉlÉÉ ‘Ê´ÉSÉÉ®ú’ +rÇù - ºÉÉ{iÉÉÊ½þEòEòÉ ºÉ¨{ÉÉnùxÉ ¸ÉÒ ºÉÖ´ÉÉºÉ 
nùÒ{ÉEòVªÉÚ±ÉÉ<Ç, 

• {ÉÉhbÖ÷Ê±ÉÊ{É iÉªÉÉ®ú {ÉÉxÉÇ ºÉ½þªÉÉäMÉ MÉxÉæ ¸ÉÒ EòÉ±ÉÖnùÉºÉ ®úÉ<Ç ®ú 
ºÉÖjÉÒ ºÉÖÊ¨ÉjÉÉ ®úÉ<Ç±ÉÉ<Ç, 

• ºÉÉÊ½þiªÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ iÉÉiÉä MÉxÉÇ ÊºÉEòÉ=xÉä MÉÖ°üVÉÒ ¸ÉÒ iÉÖ±ÉºÉÒ 
‘Eò¶ªÉ{É’ – VªÉÚ±ÉÉ<Ç, 

• ¨Éä®úÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ MÉÊ®úÊnùB®ú |Éä®úhÉÉ ÊnùxÉä {ÉjÉ-{ÉÊjÉEòÉ 
ºÉ¨{ÉÉnùEò - ´ÉMÉÇ±ÉÉ<Ç, 

• |ÉEòÉ¶ÉxÉ Ê´É¹ÉªÉ¨ÉÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ MÉxÉæ ¨Éä®úÉ ¦ÉÉ<½þ°ü |ÉÊiÉ¨ÉÉxÉ, 
ºÉxiÉ¤É½þÉnÖù®ú, °ü{ÉäxÉ ®ú +¶ÉÉäEò SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó±ÉÉ<Ç, 

• ‘Ê´ÉSÉÉ®ú |ÉEòÉ¶ÉxÉ’ – EòÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ´ÉMÉÇ ºÉ´ÉÇ¸ÉÒ näù´É®úÉVÉ ®úÉ<Ç, 
|Éä¨É JÉÉÊ±ÉRó, |Éä¨É MÉÖ°üRó ®ú vÉÒ®úVÉ ¤ÉÉxiÉ´É±ÉÉ<Ç, +ÊxÉ 

• EòÊ´ÉiÉÉ ®ú ºÉÉÊ½þiªÉ ¤ÉÖZÉä®ú ºÉÄvÉè ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ¤ÉÊxÉÊnùxÉä ¨Éä®úÒ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ 
Ê]õEòÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó - ±ÉÉ<Ç 

 
 
 
19 ÊnùºÉ¨¤É®ú, 1991    {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó 
MÉÉxiÉÉäEò (ÊºÉÎCEò¨É) 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

{ÉÊ½þ±ÉÉä ºÉÆºEò®úhÉEòÉä ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ 
ªÉºÉ ºÉÆOÉ½þÊ¦ÉjÉ {É®äúEòÉ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó ‘ÊEò®úhÉ’ – EòÉ 78 
´É]õÉ |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç {ÉfÂønùÉ 20/25 ´É¹ÉÇ +ÊvÉEòÉ ªÉÖ´ÉÉ 
ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É EòÊ´ÉEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ÊxÉªÉÉ±Éä®ú ½äþxÉæ +´ÉºÉ®ú {ÉÉBÄ* 
 +É}xÉÉä ½ÖþxÉÖ|ÉÊiÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ, ºÉÆºEÞòÊiÉ, ¦ÉÉ¹ÉÉ ®ú ºÉÉÊ½þiªÉ|ÉÊiÉ, 
näù¶É, {ÉÊ®ú´Éä¶É ®ú ºÉ¨ÉOÉ ¨ÉÉxÉ´É|ÉÊiÉ ºÉEòÉ®úi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ ®ú 
¦ÉÉ´ÉxÉÉ ®úÉJxÉä +ÊiÉ ¦ÉÉ´ÉÖEò EòÊ´É±Éä {ÉÉäJÉÉBEòÉ =nÂùEòÉ®ú ½ÖþxÉÂ ªÉÒ 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü* =½þÉÄ º´ÉªÉÆ ¦ÉzÉÖ½ÖþxUô – “¦ÉÉ±ÉäfÖÆøMÉÉEòÉä EòÉJÉ¨ÉÉ 
+´ÉÎºlÉiÉ ºÉÉxÉÉä MÉÉ=ÄEòÉä xÉÉ¨É ½þÉä ®úÉRóMÉÉRó* ªÉ½þÒ MÉÉ=Ä¨ÉÉ VÉx¨Éä®ú, 
ªÉ½þÉÄEèò =EòÉ®úÒ - +Éä¿É±ÉÒ¨ÉÉ ®ú¨ÉÉ=Änèù ¨É VÉ´ÉÉxÉ ¦ÉBÄ ZÉé ¨Éä®úÉ 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü {ÉÊxÉ ªÉ½þÓ Eèò {ÉÊ®ú´Éä¶É, ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ®ú |Éä®úhÉÉ±Éä ºÉÉEòÉ®ú 
°ü{É Ê±ÉxÉºÉEäòEòÉ ½ÖþxÉÂ*” 
 VÉÉMÉ°üEò ®ú <¨ÉÉxÉnùÉ®ú ®úSÉxÉÉvÉ¨ÉÔ iÉÒ ½ÖþxÉÂ VÉºÉ±Éä 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆnù¦ÉÇ½þ°ü¨ÉÉZÉ MÉÖVVÉÄnèù +É}xÉÉä SÉÉäJÉÉä +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ±ÉÉ<Ç 
ºÉ½þÒ ®ú ºÉÉlÉÇEò +Ê¦É´ªÉÎCiÉ ÊnùxÉºÉCUôxÉÂ* b÷É0 xÉMÉäxpù +xÉÖºÉÉ®ú 
+Éi¨ÉÉÊ¦É´ªÉÎCiÉ xÉè iªÉÉä ¨ÉÚ±É iÉi´É ½þÉä VÉºÉ¤ÉÉ]õ EÖòxÉè ´ªÉÎCiÉ 
ºÉÉÊ½þiªÉEòÉ®ú ®ú VÉºÉEòÉä EÞòÊiÉ ºÉÉÊ½þiªÉ ¤ÉzÉ {ÉÖMUô* 
 ¸ÉÒ {É´ÉxÉ SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó ‘ÊEò®úhÉ’ EòÉä ªÉºÉ ºÉÆOÉ½þ¨ÉÉ {É®äúEòÉ 
EòÊ´ÉiÉÉ½þ°üEòÉä ºÉ¨ÉOÉ +É±ÉÉäSÉxÉÉ MÉxÉæ ¨Éä®úÉä Ê´É¹ÉªÉ ®ú IÉäjÉ ½þÉä<xÉ 
iÉ®ú ªÉÊiÉ ¦ÉzÉÖºÉCUÖô ÊEò ªÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü ºÉ¨ÉÉVÉEòÉ °ügø 
+xÉÖ¶ÉÉºÉxÉnäùÊJÉ ¤ÉÉÊ½þ®ú º´ÉSUôxnù ¨ÉÉ´ÉxÉ º´É¦ÉÉ´É¨ÉÉ iªÉºÉEòÉä 
¨ÉÖÎCiÉ±ÉÉ<Ç +IÉÖhhÉ ®úÉJiÉè ºÉ¨ÉÉVÉEòÉ ±ÉÉÊMÉ +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ =i{ÉzÉ MÉxÉæ 
ºÉÉÊ½þiªÉEòÉä =qäù¶ªÉ¨ÉÉ ºÉ¡ò±É UôxÉÂ* 
 ®úÉVÉxÉÒÊiÉ¨ÉÉ SÉÖ±ÉÖÇ¨¨É bÖ÷¤Éä iÉÉ{ÉÊxÉ ‘EòÊ´É±Éä {É´ÉxÉ 
SÉÉ¨ÉÊ±ÉRó±ÉÉ<Ç ¤ÉSÉÉ=xÉä {ÉIÉ¨ÉÉ’ ®ú½þxÉÖ½ÖþxÉä EòÊ´É “®úÉVÉxÉÒÊiÉ ®ú 
ºÉÉÊ½þiªÉEòÉä nùÉä¦ÉÉxÉ¨ÉÉ ¤ÉºÉä®ú ¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÖJÉ ®ú ¶ÉÉÎxiÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ 



iÉ{ÉºªÉÉ” MÉnêù ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô* =½þÉÄ ¨ÉÉxUäôEòÉä ¶ÉÉ·ÉiÉ ¨ÉªÉÉÇnùÉ ®ú 
+ÎºiÉi´ÉEòÉä ®úIÉÉlÉÇ Eò¨É±ÉEòÉä ½þÊiÉªÉÉ®ú Ê±ÉB®ú ºÉÆPÉ¹ÉÇ®úiÉ ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô 
¦ÉxÉä °ügøÒOÉºiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ¨ÉÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ±Éä ¦ÉÉäÊMÉ®ú½äþEòÉ Ê´ÉºÉÆMÉÊiÉ½þ°ü |ÉÊiÉ 
=½þÉÄEòÉä EòÉä¨É±É ®ú ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ¿nùªÉ ®úÉäBEòÉä Uô* ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ºÉ½þÒ 
Ênù¶ÉÉ ®ú ºÉ½þÒ ¨ÉÚ±ªÉ¤ÉÉävÉ ÊnùxÉÖ xÉè ®úSÉxÉÉEòÉ®úEòÉä nùÉÊªÉi´É ½þÉä* =½þÉÄ 
±ÉäJÉEòÒªÉ º´ÉiÉxjÉiÉÉEòÉ {ÉIÉvÉ®ú ½ÖþxÉÖ½ÖþxUô ®ú ¦ÉzÉÖ½ÖþxUô ÊEò ªÉºÉè¤ÉÉ]õ 
¨ÉÉjÉ VÉxÉ-¨ÉÉxÉºÉ±ÉÉ<Ç xªÉÉªÉ ÊnùxÉ ºÉÊEòxUô* 
 ºÉ®ú±É ®ú ºÉÖ´ÉÉävÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ, +Ê¦É´ªÉÎCiÉ¨ÉÉ ÎC±É¹]õiÉÉEòÉä +¦ÉÉ´É 
®ú +É}xÉÉä ¨ÉÉ]õÉä¨ÉÉ Ê¦ÉVÉäEòÉ ªÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü EòÉä ºÉ¨ÉOÉ xÉä{ÉÉ±ÉÒ 
ºÉÉÊ½þiªÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ +Éi¨ÉÒªÉ º´ÉÉMÉiÉ ½ÖþxÉäUô ¦ÉzÉä Ê´É·ÉÉºÉ ºÉÉlÉ- 
 
 
23 ÊnùºÉ¨¤É®ú, 1991     ºÉÖ´ÉÉºÉ nùÒ{ÉEò 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



½þÉ©ÉÉä xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ 
 
¨ÉÉªÉÉ ®ú nùªÉÉ lÉÉ{Éä®ú 

vÉä®èú-vÉä®èú ªÉÖMÉ½þ°ü 

‘¤ÉÉäxºÉÉ<Ç’ VÉºiÉè ¤ÉÉÄSÉä®ú 

VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉ=xÉä ½þÉ¨ÉÒ* 

+iªÉÉSÉÉ®ú ºÉ½þxÉºÉCxÉä ¤ÉÒ®ú ½þÉ¨ÉÒ* 

½þÉ©ÉÉä ±ÉÉÊMÉ +ÉBxÉ xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ : 

½þÉ©ÉÉä ±ÉÉÊMÉ ºÉvÉé nÖù&JÉEòÉä ´É¹ÉÇ* 

BEò ¨ÉÖ`öÒ ¨ÉÉxUäôEòÉä ±ÉÉÊMÉ {Éä´ÉÉ ¤ÉxÉä®ú 

+É=ÄUô ºÉvÉé xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ, 

½þÉ©ÉÉä ±ÉÉÊMÉ Eò½þÉÄ +É=xÉä ½þÉä ®ú xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ* 

EòÊiÉ ªÉÖMÉ Ê¤ÉÊiÉºÉEäò, EòÊiÉ ¶ÉnùÒ Ê¤ÉÊiÉºÉEäò, 

iÉ®ú +ÉB®ú ½þÉ©ÉÉä xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ* 

ÊiÉ¨ÉÒ, ¨É ®ú ½þÉ¨ÉÒ ZÉé 

½þnù¦ÉÉäMÉÒEòÉ ±ÉÉÊMÉ iÉ 

½þÉ¨ÉÒ±Éä ±ªÉÉ=xÉÖ Uô xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ* 

½þÉ©ÉÉä ¦ÉÉMªÉEòÉä VÉMÉäc÷É, 

½þÉ©ÉÉä +ÊvÉEòÉ®úEòÉä ºÉÖ®úIÉÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ 

±ªÉÉ=xÉÖ{ÉUÇô ½þÉ¨ÉÒ±Éä ½þÉ©ÉÉä ±ÉÉÊMÉ xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ 

½þÉ©ÉÉä ¨ÉÖÎCiÉ ®ú +ÊvÉEòÉ®úEòÉä xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ* 

½þÉ©ÉÉä JÉÖ¶ÉÒ ®ú º´ÉiÉxjÉiÉÉEòÉä xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ! 

+É=ÄnèùUô - ½þÉ¨ÉÒ ¦ÉB®ú ½þÉ©ÉÉä xÉªÉÉÄ ´É¹ÉÇ! 

 



¨ÉÊºÉxÉÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü 
 

EòÉä¨É±É 

ªÉÉä Ê´É¶ÉÂ´É-¤ÉÉMÉ¨ÉÉ 

EòÉä¨É±É ½ÖþxÉÖ {ÉÊxÉ MÉÉ¿Éä Uô, 

ÊEòxÉÊEò 

iÉÒ EòÉä¨É±É ¤ÉÉnù±ÉEòÉä +ÎºiÉi´É 

½þÉ´ÉÉ±Éä Eò½þÉÄ-Eò½þÉÄ =c÷ÉB®ú {ÉÖ®ÂúªÉÉ<ÊnùBEòÉä Uô* 

±ÉÉä]õÉä ¤ÉÉä±Uô 

ÊSÉºÉäxÉÒ¨ÉÉ ¨Éè±Éä iÉ +ÉMÉÉä VÉ±ÉÉ=xÉÖ {É®äúEòÉä Uô, 

¤É±ÉäEòÉä +ÉMÉÉä iÉ ±ÉÉ]õÉä±Éä {ÉÊxÉ iÉÉ{Uô* 

¨Éè±Éä iÉ EÖòÎh`öiÉ +É´ÉÉ½þ°ü ¤ÉÉä±xÉÖ {É®äúEòÉä Uô, 

¨ÉÉxUäô±Éä ¤ÉÉä±xÉä JÉÖ±±ÉÉ ¶É¤nù½þ°ü iÉ ±ÉÉ]õÉä±Éä {ÉÊxÉ ¤ÉÉä±Uô* 

EÖòiÉEÖòiÉÒ 

ºÉ¨ZÉxÉÉ¨ÉÉ ¡èòÊ±ÉBEòÉ +ÉEòÉ¶É ¤ÉÉäEäò®ú 

|ÉiªÉäEò {É±É ®ú IÉhÉ½þ°ü 

¨Éè±Éä ¦ÉÉäMÉäEòÉä ÊVÉxnùMÉÒ¨ÉÉ 

¨Éè±Éä näùJÉäEòÉä ®ú ¦Éä]äõEòÉä ¨ÉÉjÉ ½þÉä<xÉ, 

iÉ®ú ºÉ¤Éè-ºÉ¤Éè ¨É - ¨ÉÉ +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ ¦ÉBEòÉ UôxÉÂ; 

ªÉÉä ºÉÉxÉÉä UôÉkÉÒEòÉä ´ªÉÉ{ÉEò ¿nùªÉÊ¦ÉjÉ 

ºÉ¤Éè-ºÉ¤Éè ¨Éä®úÉä ¨ÉxÉ±ÉÉ<Ç ±ÉMÉÉBEòÉ UôxÉÂ EÖòiÉEÖòiÉÒ* 

 

 

 



{ÉÉ{ÉÒ ¨ÉxÉ 

¨ÉÉªÉÉ±ÉÖ +xÉÖ½þÉ®ú½þ°ü ºÉvÉé-ºÉvÉé 

+ÉÄJÉÉ¨ÉÉ +Î±ZÉxUôxÉÂ EòÊiÉ-EòÊiÉ* 

ªÉÉä ¨ÉxÉ±ÉÉ<Ç ºÉ¤Éè +É}xÉÉä ±ÉÉMUô 

¨ÉÉªÉÉ±ÉÖ xÉªÉxÉ±Éä näùJÉä VÉÊiÉ* 

¿nùªÉ±ÉÉ<Ç º{É¶ÉÇ MÉ®äú®ú VÉÉxÉä 

|ÉiªÉäEò EòÉä¨É±É +xÉÖ½þÉ®ú±ÉÉ<Ç 

¨ÉÉªÉÉ±ÉÖ EòºÉ®úÒ ¨ÉÉzÉÖ? 

ªÉÒ +ÉÄJÉÉ¨ÉÉ EòÊiÉ +É=ÄUôxÉÂ, 

ºÉ¤Éè±ÉÉ<Ç +É}xÉÉä EòºÉ®úÒ ¦ÉzÉÖ? 

iÉ®ú {ÉÊxÉ ÊEòxÉ ½þÉä ªÉÉä ¨ÉxÉ±Éä 

ºÉ¤Éè±ÉÉ<Ç +É}xÉÉä ¦ÉxÉÖÄ-¦ÉxÉÖÄ MÉUÇô, 

lÉÉ½þÉ UèôxÉ ªÉÉä VªÉÉxÉ±ÉÉ<Ç 

ºÉ¤ÉèEòÉä +É¡Úò ¤ÉxÉÖÄ-¤ÉxÉÖÄ MÉUÇô* 

{ÉÉMÉ±É 

iªÉÉä ¨ÉÉxUäôEòÉä MÉ±ÉÉ 

¨ÉÉxUäô±Éä ÊxÉ¨ÉÉä`äöEòÉä Uô, 

= {ÉÉMÉ±É ½þÉä<xÉ 

=ºÉEòÉä ¨ÉÖ]Öõ ¨ÉÉxUäô±Éä ÊSÉ¨ÉÉä]äõEòÉä Uô 

¨Éä±ÉÉ 

näùJUÖô VÉMÉ¨ÉÉ ºÉÉxÉÉ-`Úö±ÉÉ, ¦Éänù¦ÉÉ´ÉEòÉä ¨Éä±ÉÉ 
+ÄvªÉÉ®úÉä ±ÉÉMUô vÉ®úiÉÒ {ÉÊxÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ®úÉäBEòÉä ¤Éä±ÉÉ* 
¨ÉÉxUäô ºÉ¤Éè B=]èõ ®úMÉiÉEòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ¤ÉäM±Éè ½ÖþxUô, 
º´ÉÉlÉÇ ®ú {ÉÉ{ÉEòÉä ¨ÉÉxUäô ¤ÉxÉä®ú ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ªÉ½þÉÄ °üxUô* 



¨É 

¨É ºÉvÉé +É}xÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

JÉÖ¶ÉÒEòÉä ËºÉ½þÉºÉxÉ¨ÉÉ ¨Énù¨ÉºiÉ Uô, 

+É}xÉè ¿nùªÉEòÉä ®úÉVÉEÖò¨ÉÉ®ú 

¨É +É¡èò¨ÉÉ ºÉÄvÉè ´ªÉºiÉ UÖô* 

{É¶ÉÖEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ 

vÉxÉÒ ¨ÉUÇô 

¶ÉÉäEò±Éä, 

+¡òºÉÉäºÉ±Éä 

±ÉÉä¦É±Éä 

ÊVÉ=Änèù –  

½þVÉÉ®ú{É±]õ ¨É®äúEòÉä±Éä 

=ºÉEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ –  

{É¶ÉÖEòÉä VÉºiÉè ½ÖþxUô* 

¨ÉÉxUäôEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ 

MÉ®úÒ¤É ¨ÉUÇô – 

¦ÉÉäEò±Éä, 

®úÉäMÉ±Éä, 

¶ÉÉä¹ÉhÉ±Éä 

iÉ®ú BEèò{É±]õ ¨ÉUÇô – 

¨ÉÉxUäô VÉºiÉè 

¨ÉÉxUäôEòÉä ¨ÉÞiªÉÖ* 



¨ÉÉªÉÉEòÉä °ü{É 

=¨Éä®úEòÉ JÉÖc÷ÊEò±ÉÉ ºÉÄMÉ-ºÉÄMÉè 

¨ÉÉxUäôEòÉä °ü{É ®ú ®ÆúMÉ {ÉÊ®ú́ ÉÌiÉiÉ ½ÖÄþnèùVÉÉxUô* 

¨ÉÉxUäô ¤ÉnÂùË±Énèù MÉB iÉÉ{ÉÊxÉ 

¨ÉÉEòÉä °ü{É ºÉvÉé ºÉ¨ÉÉxÉ ®ú½þxUô* 

¨ÉÉªÉÉEòÉä +¦ÉÉ´É 

¨ÉÉªÉÉ±Éä ¤ÉÉÄvÉäEòÉä ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ½äþ®ú 

¨ÉÉªÉÉEèò EòºiÉÉä +¦ÉÉ´É Uô Ê|ÉªÉå 

¨ÉÉªÉÉ±Éä ÊxÉÌ¨ÉiÉ ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä ºÉÆºÉÉ®ú 

¨ÉÉªÉÉEèò +¦ÉÉ´É¨ÉÉ ®úÉäBEòÉä Uô Ê|ÉªÉ! 

+Ê¦É±ÉÉ¹ÉÉ 

VÉÎx¨ÉªÉÉé ½þÉ¨ÉÒ VÉMÉÊiÉ iÉ±É¨ÉÉ 

ºÉÞÎ¹]õEòÉä ¸Éä¹`ö ¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ, 

=qäù¶ªÉ Ê±É>Äð ºÉÚªÉÇ-ºÉ®ú½þ 

SÉÎ¨EòxÉä, ªÉÉä EòÉÄc÷É-PÉÉ®úÒ¨ÉÉ 

¨ÉÉxUäô 

ªÉÉä ªÉÖMÉEòÉä ¨ÉÉxUäô 

±ÉÉMUô ¨ÉÉxÉÉé ¨ÉÉxUäô xÉè ½þÉä<xÉ* 

º´ÉÉlÉÇEòÉä {ÉÖVÉÉ®úÒ ¨ÉÉxUäô±Éä 

nùÉxÉ´ÉEòÉä °ü{É Ê±É<ºÉEäòEòÉä Uô, 

®ú ¨ÉÉxUäô ¦ÉxÉÒ Ê´É¶´ÉÉºÉ MÉxÉÖÇ {ÉÊxÉ ´ªÉlÉê Uô* 

 
 
 



Eò`öÉä®ú 

iªÉÉä fÖÆøRÂóMÉÉ 

VÉºÉ±Éä ¤±ÉÉÎº]õxÉEòÉä |ÉÊiÉvÉÉiÉ¨ÉÉ vÉÚ±ÉÉä-{ÉÒ`öÉä ¦ÉB®ú 

+ÎºiÉi´É MÉÖ¨ÉÉ=xÉÖ {É®äúEòÉä Uô; 

ZªÉÉ¨{É±É ®ú ¨ÉÉiÉÉæ±ÉEòÉä |É½þÉ®ú¨ÉÉ 

UôÉkÉÒ UôÉäc÷Ò¨ÉÉÄMxÉÖ {É®äúEòÉä Uô; ºÉ½þ¹ÉÇ* 

+où¶ªÉ 

½þÉ´ÉÉ±Éä +où¶ªÉ °ü{É Ê±ÉBEòÉä {ÉÊxÉ, 

º´ÉÉlÉÔ½þ°üºÉÄMÉ ¤ÉÉÄSxÉ±ÉÉ<Ç, xÉè ½þÉä* 

|ÉÉhÉÒ½þ°üºÉÄMÉ {É±É-{É±É ®úIÉÉ MÉ®äúEòÉä {ÉÊxÉ 

ºÉÆºÉÉ®ú =ÊVÉ±ªÉÉ=xÉè ±ÉÉÊMÉ ½þÉä! 

+¡òÉÊ±ÉBEòÉä fÖÆøMÉÉ 

¤ÉÉ]õÉä¨ÉÉ +¡òÉÊ±ÉBEòÉä fÖøRÂóMÉÉ xÉè 

¨ÉÉxUäôEòÉä {ÉÉ=±Éä EÖòÎ±SÉBEòÉä Uô, 

näù´É-¨ÉÎxnù®ú¨ÉÉ {ÉÖ®ÂúªÉÉB®ú iªÉ½þÒ 

fÖøRÂóMÉÉ xÉè {ÉÖÊVÉxÉä Uô! 

{É®úÉ< 

+É}xÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä ¦ÉzÉä ªÉ½þÉÄ 

¨ÉÉxUäô½þ°ü EòÉä UôxÉÂ ®ú! 

¨ÉÉxUäô xÉè BEò ½ÖþxÉÖ ¦ÉxÉä 

{É®úÉ< ªÉ½þÉÄ EòÉä Uô ®ú!! 

 

 



EòÉä¨É±É 

iªÉÉä ¤ÉÉnù±É 

VÉºÉEòÉä MÉÊiÉ ½þÉ´ÉÉ±Éä Eò½þÉÄ-Eò½þÉÄ =c÷ÉB®ú {ÉÖ®ÂúªÉÉBJÉ+Éä Uô, 

´ÉºÉxiÉEèò JÉÉÊiÉ®ú {ÉÉxÉÒ ¤ÉxÉä®ú +ÉÄ¶ÉÖ ªÉ½þÉÄ SÉÖ½þÉBEòÉä Uô* 

¨ÉÉxÉ´ÉºÉÄMÉ 

ÊxÉ®úÒ½þ |ÉÉhÉÒ±ÉÉ<Ç ÊEòxÉ ºÉiÉÉ=ÄUôÉè! 

{É¶ÉÖ¦ÉxnùÉ {ÉÊxÉ ÊEòxÉ xÉÒSÉ ¤ÉxnùUôÉè –  

B ¨ÉÉxÉ´É! 

ÊiÉ¨ÉÒ ¨ÉÉxUäô ½þÉè! ÊiÉ¨ÉÒ näù´É ½þÉè, 

ÊiÉ¨ÉÒ iÉ ºÉÞÎ¹]õEòÉä ¸Éä¹`öiÉ¨É |ÉÉhÉÒ ½þÉè, 

xÉºÉiÉÉ>ð – xÉºÉiÉÉ>ð, ÊxÉ®úÒ½þ |ÉÉhÉÒ±ÉÉ<Ç 

xÉ¤ÉxÉ-xÉ¤ÉxÉ nÖù¹]õ ÊiÉ¨ÉÒ! 

+ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ 

B=]õÉ ¡ÖòEÖòhb÷É 

½þÉ´ÉÉ ¦É®äú{ÉÊUô 

¡ÖòÊ±ÉxUô ®ú 

ºÉÖxnù®ú näùÊJÉxUô* 

½þÉÄÊºÉ®ú½äþUÖô 

¨É ¨ÉÉxÉ´ÉEòÉä BEò ºÉxiÉÉxÉ 

Ê´É¶´ÉEòÉ ¨ÉÉxUäô ¨Éä®úÉä {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú, 

¨Éä®úÉä PÉ®ú: ¨Éä®úÉä ºÉÆºÉÉ®ú, 

ºÉ¤Éè ´ªÉÉ{iÉ ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄÊSÉ®ú½äþUÖô, 

EòÊiÉEèò nÖù&JÉÖ¨ÉÉ{ÉÊxÉ ¨É ½þÉÄÊºÉ®ú½äþUÖô* 



+xVÉÉxÉ ¨É 

+xVÉÉxÉ ¤ÉxnèùUÖô –  

+É}xÉè +ÊPÉ ®ú {ÉÊUôEòÉ {ÉÉ{É ®ú vÉ¨ÉÇºÉÄMÉ, 

+É}xÉè ¨É¨ÉÇ ®ú Eò¨ÉÇºÉÄMÉ; 

ÊEòxÉÊEò ¨É iÉ ºÉä´ÉÉ ®ú ºÉ¨É{ÉÇhÉEòÉä 

¤ÉÊ±É´ÉänùÒ¨ÉÉ {ÉÊ½þ±ÉÉ xÉè SÉÊgøºÉEäòEòÉä UÖô* 

¨ÉnäùÊJÉ ½þÉ¨ÉÒ ®ú 

½þÉ¨ÉÒnäùÊJÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxÉ´É¨ÉÉ 

¨É iÉ +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ ¦É<ºÉEäòEòÉä UÖô* 

¨Éä®úÉä, iÉä®úÉä, ¡ò±ÉxÉÉnäùÊJÉ vÉä®èú ]õÉgøÉ 

¨É iÉ ¨ÉnäùÊJÉ {ÉÊxÉ +xVÉÉxÉ ¤ÉxÉäEòÉä UÖô* 

VÉÉÊxÉxÉÄ 

¶ÉÚ±É±Éä-¶ÉÚ±É ºÉVÉäEòÉä VÉMÉ¨ÉÉ 

¡Úò±É ¤ÉxÉÒ ÊVÉ=xÉ VÉÉÊxÉxÉÄ, 

Ê´É¹Éè-Ê´É¹É±Éä ¦É®äúEòÉä ¦É´É-{ªÉÉ±ÉÉ¨ÉÉ 

+¨ÉÞSÉ ºÉ¨ZÉÒ Ê{É=xÉ VÉÉÊxÉxÉÄ* 

{ÉÉ{Éè-{ÉÉ{É±Éä ¦ÉÊ®úBEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

vÉ¨ÉÇ JÉÉäVxÉ VÉÉÊxÉxÉÄ, 

ZÉÚ]èõ-ZÉÚ]õEòÉä vÉ®úiÉÒ¨ÉÉÊlÉ 

ºÉiªÉ ®úÉä{xÉ VÉÉÊxÉxÉÄ* 

nùÉxÉ´É±Éä ¦ÉÊ®úBEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

¨ÉÉxÉ´É ¤ÉxÉÒ ÊVÉ=xÉ VÉÉÊxÉxÉÄ, 

nùÉxÉ´ÉEòÉ {ÉÖVÉÉ®úÒ ¨ÉÉxÉ´É±ÉÉ<Ç 

näù´ÉiÉÉ ºÉ¨ZÉÒ {ÉÖVxÉ VÉÉÊxÉxÉÄ* 



¤ÉÉnù±É 

¤ÉÉnù±É±ÉÉ<Ç EòÉä¨É±É ¨ÉÉjÉ xÉ¦ÉxÉ, 

EòÉä¨É±ÉiÉÉ¨ÉÉ ¦É®ú {ÉÊxÉ xÉ{É®ú –  

EòÉä¨É±ÉiÉÉÊ¦ÉjÉ +ÊºÉxÉÉ ZÉé Eò`öÉä®ú, 

´ÉÉªÉÖ, ZÉé |É¤É±É ¶ÉÎCiÉ 

±ÉÖEäò®ú ¤ÉºÉäEòÉä ½ÖþxUô* 

ªÉºÉè±Éä, 

+ÊºÉxÉÉ ®ú {ÉÉxÉÒ ´É¹ÉÉÇB®ú 

¦É±É ®ú {ÉÊ½þ®úÉä SÉ±ÉÉB®ú 

ºÉÆºÉÉ®úEòÉä +ÎºiÉi´É ¨Éä]õÉ<ÊnùxÉäUô, 

ºÉÆºÉÉ®ú {É±]õÉ<ÊnùxÉäUô* 

+ÉvÉÖÊxÉEò ªÉÖMÉ 

ªÉÉä ªÉÖMÉEòÉä UôÉkÉÒÊ¦ÉjÉ –  

º´ÉÉlÉÇEòÉä {ÉÊ½þ®úÉäºÉÄMÉè ªÉÒ¶ÉÖ, MÉÉÄvÉÒ ¤ÉMnèùUôxÉÂ, 

ºÉiªÉ, +Ë½þºÉÉ bÖ÷¤nèùUôxÉÂ, 

EòÉä¨É±É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ {ÉÖË®únèùUô; 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ °ÄünèùUô* 

ªÉºÉè±Éä –  

vÉ®úiÉÒEòÉä UôÉkÉÒ¨ÉÉ +ÉVÉ –  

+ÄvªÉÉ®úÉä ®úÉiÉ ¨ÉÉjÉ Uô* 

 

 



¶ÉÒiÉ 

¶ÉÒiÉ±ÉÉ<Ç +ÎºiÉi´É½þÒxÉ xÉºÉ¨ZÉ! 

ºÉÚªÉÇEòÉä ÊEò®úhÉ {Énêù 

Ê¤É±ÉÒ VÉÉxUô {ÉÊxÉ xÉ¦ÉxÉ* 

ºÉÚªÉÇEòÉä ÊEò®úhÉ {ÉnùÉÇ 

¨ÉÉäiÉÒ ¤ÉxÉÒ SÉÎ¨EòxUô, 

ªÉºÉè±Éä –  

EòÊ´ÉEòÉä EòÊ´ÉiÉÉ ¶ÉÒiÉ ªÉÉä, 

|ÉEÞòÊiÉ ºÉVÉÉ=xÉä |ÉiÉÒEò ªÉÉä; 

ºÉÚªÉÇEòÉä ÊEò®úhÉºÉÉlÉ SÉÎ¨Eò®ú½þxUô, 

EòÊ´ÉiÉÉ EòÊ´ÉEòÉä ªÉÉä ¤ÉÉÄÊSÉ®ú½þxUô* 

Eäò SÉgøÉ>Äð? 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç Ê|ÉªÉ! 

ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú xÉè ÊnùxÉ SÉÉ½þxUÖô, 

iÉ®ú ªÉÉä {ÉÊxÉ iÉ ¨Éä®úÉä ¦É<ÊnùBxÉ! 

ºÉÚªÉÇ-SÉxpù xÉè EòÉä¶Éä±ÉÒ SÉgøÉ>Äð ¦ÉxUÖô, 

iÉ®ú iªÉÉä {ÉÊxÉ ¨Éä®úÉä ºÉÉ¨ÉlªÉÇnäùÊJÉ ¤ÉÉÊ½þ®ú ¦ÉªÉÉä* 

ªÉºÉè±Éä Ê|ÉªÉä! 

ªÉÉä ¨ÉxÉ ¨ÉÉjÉ Ênù<®ú½äþUÖô! 

+°ü Eäò SÉgøÉ>Äð ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç, 

ªÉÉä SÉÉäJÉÉä ¨ÉÉªÉÉ ÊºÉ´ÉÉªÉ? 

 

 



¨ÉÉxUäô +ÊxÉ EòkÉÇ´ªÉ 

B ¨ÉÉxUäô! ÊEòxÉ ¦ÉxUôÉè? 

+Ê±ÉEòiÉÉ EòkÉÇ´ªÉ MÉnêù –  

MÉÊ±ÉºÉEåò, lÉÉÊEòºÉEåò 

VÉ¤ÉÊEò EòkÉḈ ªÉÊ¦ÉjÉ xÉè 

ÊiÉ©ÉÉä +ÎºiÉi´É ¤ÉÉÄSÉäEòÉä Uô, 

ÊEòxÉÊEò ºÉÉÄSÉÉä EòkÉÇ´ªÉ±ÉäxÉè 

ÊiÉ©ÉÉä +ÎºiÉi´ÉEòÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉxÉæUô* 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä {ÉÖVÉäEòÉä EòkÉÇ´ªÉ±Éä BEò ÊnùxÉ ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç 

 iªÉÉä ËºÉ½þÉºÉxÉ¨ÉÉ {ÉÖ®ÂúªÉÉ=xÉä Uô, 

 ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ¤ÉMÉÉBEòÉä {ÉÊºÉxÉÉ {ÉÊxÉ 

 ÊiÉ¨ÉÒ ¤ÉxÉÒ SÉÎ¨EòxÉä Uô, 

 ÊiÉ©ÉÉä {ÉÉ<±ÉÉ {É®äúEòÉä ¦ÉÚÊ¨É {ÉÊxÉ 

 {ÉÚVªÉ ¤ÉzÉäUô* 

B=]õÉ |É¶xÉ 

+É}xÉÉä ºÉÖJÉ ¨ÉÉjÉè ½äþxÉæ ½þÉä ÊEò, 

VÉxÉiÉÉEòÉä nÖù&JÉ {ÉÊxÉ ½äþxÉæ ½þÉä? 

MÉÉc÷Ò – Ê¤ÉÎ±b÷RÂóMÉ ¨ÉÉjÉè ÊEòzÉä ½þÉä ÊEò, 

näù¶ÉEòÉä =zÉÊiÉ {ÉÊxÉ MÉxÉæ ½þÉä? 

+É¶ÉÉ ¨ÉÉjÉè näùJÉÉ=xÉä ½þÉä ÊEò, 

EòÉ¨É {ÉÊxÉ MÉ®äú®ú näùJÉÉ=xÉä ½þÉä? 

näù¶É±ÉÉ<Ç +PÉÉÊc÷ ¤ÉgøÉ=xÉä ½þÉä ÊEò, 

+É¡èò ¨ÉÉjÉ ¦ÉÖÄc÷Ò ¤ÉgøÉ=xÉä ½þÉä ÊEò, 

+É¡èò ¨ÉÉjÉ ¦ÉÖÄc÷Ò ¦É®úÒ ¨ÉÉä]õÉ=xÉä ½þÉä? 



ºÉ{ÉxÉÉEòÉä MÉ¦ÉÇ 

ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉEòÉä ±ÉÉ¨ÉÉä ºÉ{ÉxÉÉEòÉä MÉ¦ÉÇ ¤ÉÉäEäò®ú 

¨É {ÉÊxÉ ªÉÉä ¶ÉiÉÉ¤nùÒ¨ÉÉ +É<{ÉÖMÉäEòÉä UÖô, 

+ºiÉ´ªÉºiÉ ¨ÉÉxUäôEòÉ ¤ÉºiÉÒ½þ°ü ¦ÉB®ú, 

jÉºiÉ-jÉºiÉ ¨ÉÉxUäôEòÉ ½Úþ±É½þ°ü ¦ÉB®ú, 

¨ÉÉÄMÉ, VÉÖ±ÉÚºÉ, ½þc÷iÉÉ±É, GòÉÎxiÉ, ºÉiªÉOÉÉ½þEòÉä xÉÉ¨É ¤ÉÉäEäò®ú; 

{ÉÉäº]õ®ú, xÉÉ®úÉ, +¸ÉÖMªÉÉºÉ, MÉÉä±ÉÒ-¤ÉÉ°ünù UôÉkÉÒ¦ÉÊ®ú ]õÉ±Éä®ú, 

ºÉ{ÉxÉÉEòÉä MÉ¦ÉÇÊ¦ÉjÉEòÉä =EÖòºÉ¨ÉÖEÖòÊºÉBEòÉä ÊVÉxnùMÉÒ ¦ÉB®ú –  

VÉx¨ÉxÉè xÉ{ÉÉBEòÉä ªÉÉä ºÉ{ÉxÉÉEòÉä MÉ¦ÉÇ 

EòÊiÉ-EòÊiÉ ¶ÉiÉÉ¤nùÒnäùÊJÉ ‘CªÉÚ’- ¨ÉÉ {ÉÉ±ÉÉä {ÉJÉæ®ú* 

{É±É-{É±É VÉÊ±É®ú½äþUô 

+°üEòÉä JÉÉÊiÉ®ú ¤ÉÉÄSxÉä ¨ÉÉxUäô 

¨ÉÉxUäôEèò JÉÉÊiÉ®ú ®úÉä<®ú½äþUô, 

+¸ÉÖºÉÊ®úEòÉä xÉªÉxÉ =ºÉEòÉä 

Ê]õº]õÉ-®ÆúMÉÒiÉ ªÉ½þÉÄ ¤ÉÊ½þ®ú½äþUô* 

VÉÒ´ÉxÉ =ºÉEòÉä +¸ÉÖ-ºÉÉMÉ®ú 

ºÉ{ÉxÉÉ-Ê´É{ÉxÉÉ bÖ÷Ê¤É®ú½äþUô, 

VÉÒ´ÉxÉ =ºÉEòÉä =®ú-ÊSÉiÉÉ¨ÉÉ 

{É±É-{É±É ÊxÉiªÉ VÉÊ±É®ú½äþUô* 

 

 

 

 



+É´½þÉxÉ 

®úÉä¨É-®úÉä¨É¨ÉÉ VÉMÉÉ<Ç +É¶ÉÉ-+Ê¦É±ÉÉ¹ÉÉ 

VÉÎx¨É®ú½äþUô xÉªÉÉÄ ÊnùxÉ ºÉÆºÉÉ®ú {ÉÉxÉÇ JÉÉ¶ÉÉ* 

ºÉÖ¨ÉiÉÒEòÉä YÉÉxÉ ±Éä>ð {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò¨ÉÇ 

xÉªÉÉÄ ÊnùxÉ MÉUÇô +É´½þÉxÉ ±ÉÉMÉ MÉxÉÇ vÉ¨ÉÇ* 

½þÉÄºÉÒ-½þÉÄºÉÒ ¤ÉÉÄÊSÉnäù>ð nÖù<Ç ÊnùxÉ ¦ÉB {ÉÊxÉ 

¤ÉÉÄSÉÒ ®ú½þÉäºÉÂ Eò¨ÉÇ ÊiÉ¨ÉÒ xÉ®ú½äþ {ÉÊxÉ* 

¶ÉÉxiÉ +]õ±É ¤ÉxÉä®ú ¤ÉÉÄSÉ {É½þÉc÷ ºÉ¨ÉÉxÉ 

ºÉiªÉEò¨ÉÇ MÉ®ú iÉ¤É ®ú½þ±ÉÉ xÉÉ¨É* 

YÉÉxÉ, vÉ¨ÉÇ, +Ë½þºÉÉ, ºÉiªÉEòÉä xÉÉ¶É ¦ÉÉä; 

{ÉÉ{ÉÒ, Eò{]õÒ, nÖù¹]õ ¨ÉÉxÉ´ÉEòÉä VÉx¨É ¦ÉÉä* 

¦ÉÚ-iÉ±É ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ +xvÉEòÉ®úEòÉä ®úÉVªÉ ¦ÉÉä, 

½þ]õÉ>ð! +xvÉEòÉ®ú, B ¨ÉÉxÉ´É ½þÉä* 

Ê½þVÉÉä-+ÉVÉ 

{ÉÖJÉÇEòÉä Eò±{ÉxÉÉ 

Ê½þVÉÉä ¤ÉÉVÉä±Éä näùJÉäEòÉä ºÉ{ÉxÉÉ, 

+ÉVÉ JÉ®úÉxÉÒ ¤ÉxÉä®ú =cä÷EòÉä Uô* 

Ê½þVÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÖ±Éä xÉMÉ®äúEòÉä Eò±{ÉxÉÉ 

+ÉVÉ Ê´É{ÉxÉÉ ¦É<Ç ¤ÉgäøEòÉä Uô, 

Ê½þVÉÉä ¤ÉÉ¤ÉÖ±Éä Ë½þcä÷EòÉä ¤ÉÉ]õÉä {ÉÊxÉ 

+ÉVÉ UôÉä®úÉ±Éä Ë½þc÷xÉ UôÉäcä÷EòÉä Uô* 

ªÉºÉè±Éä –  

ºÉÞÎ¹]õ {É®úÉxÉè ¦ÉB {ÉÊxÉ –  

¨ÉÉxUäô xÉªÉÉÄ ¦É<Ç ]õÉä{É±Uô, 

ºÉÚªÉÇSÉxpù {É®úÉxÉè ¦ÉB {ÉÊxÉ –  

¨ÉÉxUäô±Éä xÉªÉÉÄ ÊEò®úhÉ JÉÉäVUô* 

 



ªÉºiÉè ±ÉÉMUô 

¨É±ÉÉ<Ç ±ÉÉMUô –  

ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú {É±]õÉ<Ênù>Äð, 

iÉÉÊEò, 

vÉ®úiÉÒEòÉä UôÉkÉÒ ]äõCxÉ +É=xÉä 

EòÉ±ÉÉ {ÉÉ=½þ°ü {ÉÖÊ®ú>ðxÉ, ÊlÉÊSÉ>ðxÉ, 

®ú ±ÉÉMUô ÊEò –  

º´ÉMÉÇ UÖôxÉä =SSÉ iªÉÉä ºÉMÉ®ú¨ÉÉlÉÉ, 

Eò½þÓ +xÉäEòÉé b÷ÉÄc÷É½þ°ü 

®ú 

Eò½þÓ iªÉÉä ºÉ¨ÉiÉ±É 

VÉ½þÉÄ ±ÉÉJÉxÉÂ ºÉÉMÉ®ú½þ°ü, 

®ú Uô Eò½þÓ iªÉÉä ¨É°ü¦ÉÚÊ¨É; 

VÉ½þÉÄ SÉ^õÉxÉ ®ú vÉÚ±ÉÉä½þ°ü 

ªÉÒ ºÉ¤É VÉÉäiÉä®ú –  

BEò ¤ÉxÉÉ<Ç Ênù>Äð ±ÉÉMUô 

iÉÉÊEò 

vÉ®úiÉÒ Eäò´É±É B=]èõ, B=]èõ ½þÉäºÉÂ* 

 

 

 

 

 



 

 

 

¨ÉÉxUäô ®ú EòkÉÇ´ªÉ 

¨ÉÉxUäô –  

EòkÉÇ´ªÉEòÉä ®úlÉ¨ÉÉ SÉgøÒ 

iªÉÉä ËºÉ½þÉºÉxÉ¨ÉÉ +¨É®ú-®úÉVÉ MÉxÉÇºÉCxÉä 

B=]õÉ VÉÒÊ´ÉiÉ |ÉÉhÉÒ 

VÉ½þÉÄ =ºÉEòÉä +ÎºiÉi´ÉEòÉä {ÉÚVÉÉ ½ÖþxUô, 

=ºÉEòÉä {ÉÉ<±ÉÉ {É®äúEòÉä ¦ÉÚÊ¨É {ÉÊxÉ {ÉÚVªÉ ½ÖþxUô* 

EòkÉÇ´ªÉ –  

ÊxÉ®úxiÉ®ú nùÉèc÷xÉºÉCxÉä B=]õÉ ®úlÉ 

ªÉÉä VÉÊiÉ ½þÉÄEäò {ÉÊxÉ nùÉèc÷xÉºÉCUô ¨ÉÉxUäô ®ú EòkÉÇ´ªÉ 

VÉ½þÉÄ {ÉÖ®ÂúªÉÉB {ÉÊxÉ {ÉÖMxÉºÉCUô, 

ªÉºÉè±Éä ¨ÉÉxÉ´É±ÉÉ<Ç vÉ®úiÉÒnäùÊJÉ 

=c÷ÉB®ú +ÉEòÉ¶É SÉgøÉ=xÉºÉCUô, 

¦ÉÎiEòºÉEäòEòÉä +ÎºiÉi´É±ÉÉ<Ç {ÉÊxÉ {ÉÖxÉ: 

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉxÉÇ ºÉCUô* 

 

 

 

 

 



BEò MÉÒiÉ 

ÊVÉºEòÉ=ÄnùÉ Ê®úºÉÉ=xÉä ºÉÉ±ÉÒ±ÉÉ<Ç 

SÉÉ±Éè xÉ{ÉÉ<Ç ±ÉèVÉÉ±ÉÉ ¦ÉäxÉÉ±Éä* 

+É}xÉÉä ºÉ¨ZÉÒ ¨Éè±Éä iÉ ¤ÉÉä±ÉÉ’ EòÉä 

ÊiÉJÉÉÇ ±ÉÉMÉä {ÉÉxÉÒ Uô JÉÉä±ÉÉEòÉä* 

VÉÉc÷Éä ±ÉÉMªÉÉä Ê½þ=ÄnùEòÉä PÉÉ¨É {ªÉÉ®úÉä 

`ÖöÎºEòxÉä ºÉÉ±ÉÒ±ÉÉ<Ç ¡òEòÉ=xÉ CªÉÉ ºÉÉ¿Éä* 

¡Öò®ú¡ò®ú ¤ÉäºÉÒ xÉMÉ®ú ºÉÉ±ÉÒVªÉÚ 

+ZÉè {ÉÊxÉ VÉ´ÉÉxÉ Uô ¦ÉäxÉÉVªÉÚ* 

{ÉÖEòÉ®ú 

=SSÉ-xÉÒSÉEòÉä ¦Éänù¦ÉÉ´É iÉÉäc÷Ò 

¨ÉÉxÉ´É BEò ¤ÉxÉÉ+Éé, 

¶ÉÉä¹ÉhÉ±ÉÉ<Ç JÉ®úÉxÉÒ ¤ÉxÉÉ<Ç 

MÉ®úÒ¤ÉÒ ¤ÉxvÉxÉ iÉÉäc÷Ò* 

|Éä¨Éè-|Éä¨É¨ÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú ºÉVÉÉ<Ç 

Ê½ÆþºÉÉ-<Ç¹ªÉÉÇ iÉÉäc÷Ò, 

ºÉ¤É±Éä {ÉºÉÒxÉÉ ªÉ½þÉÄ ¤ÉMÉÉ<Ç 

vÉ®úiÉÒ ¡Úò±É ¡Öò±ÉÉ+Éé* 

BEòiÉÉ xÉè ¤É±É ½þÉä {ÉÖEòÉ®ú MÉnêù 

¨ÉÉxÉ´É +ÊPÉ ¤ÉgøÉé, 

xÉÒ±ÉÉ¨¤É®úEòÉ iÉÉ®úÉºÉ®úÒ xÉè 

vÉ®úiÉÒ ªÉ½þÉÄ SÉ¨EòÉ+Éé* 

 



¨Éä®úÉä näù¶É 

ºÉvÉé ½þ±±ÉÉ ¤ÉÉäEäò®ú 

ªÉÒ MÉÉ=Ä, ¶É½þ®ú ®ú näù¶ÉEòÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü 

+ÉxnùÉä±ÉxÉ/VÉÖ±ÉÚºÉ/½þc÷iÉÉ±É ¦ÉB®ú 

¦ÉÉ¹ÉhÉ/xÉÉ®úÉ/{ÉÉ]õÔ ¦ÉB®ú 

`Úö±ÉÉ-`Úö±ÉÉ ¨ÉÉÄMÉEòÉ {ÉÉäº]õ®ú½þ°ü ®ú GòÉÎxiÉ 

fÖøRóMÉÂÉ, Ê¦ÉkÉÉ °üJÉÊiÉ®ú ]õÉ±Éä®ú 

=Ê£òxUôxÉÂ!/xÉÉSUôxÉÂ/JÉÖ¶ÉÒ ½ÖþxUôxÉÂ! 

iÉ®ú ¶ÉÚxªÉ¨ÉÉ ¶ÉÚxªÉ VÉÉäc÷nùÉ ½þÉiÉ¨ÉÉ ¶ÉÚxªÉ ±ÉÉMUô 

¡äòÊ®ú ªÉÒ ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü 

=Ê£òxUôxÉÂ! Eò®úÉ=ÄUôxÉÂ! {É¶SÉÉiÉÉ{É MÉUÇôxÉÂ! 

ªÉºiÉè ½þ±±ÉÉ¨ÉÉ ªÉÉä näù¶É 

bÖ÷¤nèù VÉÉÄnèùUô…….bÖ÷¤nèù VÉÉÄnèùUô…….* 

ªÉºiÉè ½þ±±ÉÉ ¨ÉÉjÉEòÉä ´ªÉ´ÉºlÉÉ¨ÉÉ ¤ÉÉÄSxÉä ¨ÉÉxUäô½þ°ü 

+xªÉÉªÉ-+iªÉÉSÉÉ®úEòÉä ¤ÉÉäZÉ±Éä 

ZÉÖCnùè VÉÄÉnèùUôxÉÂ…..ZÉÖCnèù VÉÉÄnèùUôxÉÂ* 

 

 

 

 

 

 

 



¤ÉÉävÉ 

VÉÊiÉ Ë½þcä÷ {ÉÊxÉ xÉºÉÊEòxÉä, 

¡èòÊ±ÉB®ú +ZÉè iÉÏxEònèù VÉÉxÉä, 

Ê´É¶´ÉEòÉä UôÉkÉÒ¦ÉÊ®ú ªÉÉä ºÉc÷Eò 

+ÉVÉEò±É JÉSÉÉJÉSÉ ½ÖÄþnèùUô* 

¨ÉÉÊxÉºÉEòÉä {ÉÉ<±ÉÉºÉ¨¨É ]äõCxÉä `öÉ=Ä 

½þ¨¨Éä-½þ¨¨Éä ½ÖÄþnèùUô, 

ºÉc÷EòÉä +ÉªÉiÉxÉ¦ÉÊ®ú 

¨ÉÉxUäôEòÉ {ÉÉ<±ÉÉ½þ°ü ½þÉäc÷¤ÉÉVÉÒ MÉnêùUôxÉÂ, 

iÉé UôÉc÷ ®ú ¨Éè UôÉc÷ MÉnêù 

{ÉÉ<±ÉÉ½þ°ü, {ÉÉ<iÉÉ±ÉÉºÉÄMÉè 

½þÉ®ú-VÉÒiÉ ®ú ¤ÉÉVÉÒ º´ÉÒEòÉnêùUôxÉÂ* 

iÉ®ú SÉÚ{ÉSÉÉ{É ºÉc÷Eò SÉ±¨É±ÉÉ=ÄnèùUô, 

ºÉc÷Eò ¤ÉÖZnèùUô, 

ºÉc÷Eò =`ÂönèùUô* 

 

 

 



ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä +É´½þÉxÉ 

BEò{É±]õ ½þÉä<xÉ, 

nÖù<{É±]õ ½þÉä<xÉ, 

ªÉºiÉÉä +iªÉSÉÉ®ú 

¦É<®ú½äþUô ¤ÉÉ®ú¨¤ÉÉ®ú; 

{ÉÖMÉäxÉ ÊªÉxÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç 

±ÉÖ]äõ®ú {ÉÊxÉ ½þÉ©ÉÉ PÉ®ú¤ÉÉ®ú* 

½þÉ©ÉÉ UôÉkÉÒ¨ÉÉÊlÉ {ÉÊxÉ 

ÊªÉxÉÒ½þ°ü xÉè xÉÉSUôxÉÂ, 

½þÉ©ÉÉ ®úMÉiÉ ®ú {ÉºÉÒxÉÉ ±ÉÖ]äõ®ú {ÉÊxÉ 

ÊªÉxÉÒ½þ°ü xÉè ¤ÉÉÄSUôxÉÂ* 

EòºÉ±Éä ¤ÉSÉÉ=xÉä ½þÉä? 

ªÉÉä Ê´É¶´É¨ÉÉ MÉ®úÒ¤É½þ°üEòÉä ±ÉÉVÉ 

=JÉä±ÉÒ }ªÉÉÄÊEònäù>ð ½èþ, 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¤ÉÉ]õ –  

ªÉÒ {ÉÉ{ÉÒ½þ°üEòÉä ®úÉVÉ! 

 



¤ÉÉvªÉiÉÉ 

BEò{É±]õ VÉx¨Éä®ú 

ªÉºÉ ¨É½þÉºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ¨ÉÉxUäô±Éä 

ºÉvÉéEòÉ ±ÉÉÊMÉ ¤ÉÉÄÊSÉºÉCxÉÖ {ÉxÉæ* 

¨É¨É¤ÉkÉÒ VÉºiÉè +É¡Úò±ÉÉ<Ç 

ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ VÉ±ÉÉB®ú 

¨ÉÉxUäôEèò ±ÉÉÊMÉ 

ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½ÖþxÉÖ{ÉxÉæ* 

EòÊ½þ±Éä-EòÉ½þÓ ¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ 

¨ÉÉxUäôEèò JÉÉÊiÉ®ú 

ÊEòxÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä ÊVÉxnùMÉÒEòÉä ªÉÉjÉÉ¨ÉÉ 

xÉÒ±ÉEòh`ö ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ 

SÉÚ{ÉSÉÉ{É ¤ÉÉÄSxÉÖ {ÉxÉæ* 

¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú +É¡ÚòVÉºiÉè 

+EòÉæ ¨ÉÉxUäôºÉÄMÉ {ÉÊxÉ b÷®úÉB 

¤ÉÉÄSxÉÖ {ÉxÉæ* 

 



¨É 

ÊVÉxnùMÉÉEòÉä ºÉ®úÉ{É ±ÉÉMÉä®ú 

¤ÉäºªÉÉ½þÉ®ú UôxÉÂ ¨Éä®úÉ EòlÉÉ½þ°ü –  

B=]õÉ JÉÉäGòÉä ºÉÆºÉÉ®ú ºÉVÉÉB®ú 

¨Éè±Éä ‘¨Éä®úÉä’ ½þ®úÉ<ºÉEåò +ÉVÉ 

¨Éè±Éä ‘¨É±ÉÉ<Ç’ xÉè ÊxÉÊ±ÉºÉEåò +ÉVÉ 

¨Éè±Éä +É}xÉÉä +ÎºiÉi´É Ê¤ÉÌºÉºÉEåò +ÉVÉ, 

¨Éè±Éä ¨Éä®úÉä ºÉÆºÉÉ®ú Ê¤ÉÌºÉºÉEåò +ÉVÉ! 

ªÉºÉè±Éä 

MÉd÷Ò¨ÉÉ <VVÉiÉ Ê{ÉB®ú 

vÉJÉÇÊ®úBEòÉä ¨ÉÉxUäô VÉºiÉè –  

¤ÉäºªÉÉ½þÉ®ú UôxÉÂ ¨Éä®úÉ EòlÉÉ½þ°ü, 

ÊxÉ®úÉEòÉ®ú UôxÉÂ ¨Éä®úÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ½þ°ü* 

 

 

 

 



¤ÉÉÄEòÒ Uô 

xÉÒ±É¨¤É®úEòÉä ¶ÉÚxªÉiÉÉ¨ÉÉ 

SÉÉÄnùxÉÒ =nùÉ=xÉÖ ¤ÉÉÄEòÒ Uô, 

{ÉÞl´ÉÒEòÉä +xvÉEòÉ®ú¨ÉÉ 

ºÉÚªÉÇ =nùÉ=xÉÖ {ÉÉÄEòÒ Uô* 

 

¶É®únùEòÉä =VÉÉc÷iÉÉ¨ÉÉ 

´ÉºÉxiÉ +É=xÉÖ ¤ÉÉÄEòÒ Uô; 

¨É°ü¦ÉÚÊ¨ÉEòÉä ¶ÉÖ¹EòiÉÉ¨ÉÉ 

{ÉÉxÉÒ {ÉxÉÖÇ ¤ÉÉÄEòÒ Uô* 

 

vÉ®úiÉÒEòÉä ¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ 

ºÉÖxvÉ ±ÉÉMxÉÖ ¤ÉÉÄEòÒ Uô, 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

Ê´É´ÉäEò {É±ÉÉ=xÉÖ {ÉÉÄEòÒ Uô* 

 

SÉxpù¨ÉÉEòÉä ´ÉIÉºlÉ±É¨ÉÉ 

Eò±ÉÆEò ¨ÉäÊ]õxÉÖ ¤ÉÉÄEòÒ Uô, 

¨ÉÉxÉ´ÉEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ +É=ÄxÉè ¤ÉÉÄEòÒ Uô! 
 
 
 
 
 



¦ÉÚ±É ®ú½äþUô 

¡Úò±É ¦ÉxÉÒ SÉÖ¨Éå ¨Éè±Éä 

EòÉÄc÷É ®ú½äþUô, 

+¨ÉÞiÉ ¦ÉxÉÒ Ê{É<ÊnùBÄ 

Ê´É¹É ®ú½äþUô* 

¨ÉÉxÉ´É ¦ÉxÉÒ Ê´É¶´ÉÉºÉ MÉ®åú 

nùÉxÉ´É ®ú½äþUô, 

Ê´É{ÉxÉÉ ¦ÉxÉÒ ½þ¹ÉÇ ¨ÉÉxlÉä 

ºÉ{ÉxÉÉ ®ú½äþUô* 

näù´ÉiÉÉ ¦ÉxÉÒ {ÉÚVÉÉ MÉ®åú 

{ÉilÉ®ú ®ú½äþUô, 

MÉÉÄvÉÒ ¦ÉxÉÒ {ÉUÂôªÉÉ<Ë½þcä÷ 

bÅ÷ªÉÉEÖò±ÉÉ ®ú½äþUô* 

ªÉÒ¶ÉÖ-¤ÉÖrù VÉx¨ÉxUôxÉÂ ¦ÉzÉÖ 

¦ÉÚ±É ®ú½äþUô! 

 

 



GòÉÎxiÉ +ÊxÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ 

¨ÉÉxUäô-¨ÉÉxUäô VÉºiÉÉä ¤ÉÉÄSxÉºÉCxÉÖ 

GòÉÎxiÉEòÉä +ÎxiÉ¨É ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ½þÉä, 

+ÎxiÉ¨É ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ½þÉä, 

´ÉÉºiÉ´É¨ÉÉ ªÉ½þÒ xÉè GòÉÎxiÉEòÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇiÉÉ ½þÉä* 

¨ÉÉxUäô VÉ¤É ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

¤ÉÉÄSxÉä ÎºlÉÊiÉ¨ÉÉ ½ÖþxÉäUô 

iÉ¤É ¨ÉÉjÉ +ÉVÉºÉ¨¨É MÉnêù ±ªÉÉBJÉ+É 

Eòc÷Éä®úÉé-Eòc÷Éä®ú ¨ÉÉxUäôEòÉ ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉEòÉä |ÉÊiÉ¡ò±É 

ºÉ¡ò±ÉiÉÉEòÉä ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ¨ÉÉ {ÉÖMxÉäUô* 

ªÉ½þÒ xÉè GòÉÎxiÉEòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ½þÉä* 

ªÉ½þÓ¤ÉÉ]õ ¡äòÊ®ú 

xÉªÉÉÄ ºÉÆºÉÉ®ú, 

xÉªÉÉÄ ªÉÖMÉ, 

xÉªÉÉÄ ¨ÉÉxUäôEòÉä VÉx¨É 

ªÉºÉ Ê´É¶´É¨ÉÉ ½ÖþxÉäUô* 

 



¡Úò±ÉEèò JÉÉÊiÉ®ú 

+xvÉEòÉ®úÊ¦ÉjÉ +É¡Úò ½þÉä<xÉ 

+°ü±ÉÉ<Ç =VªÉÉ±ÉÉä Ênù<®ú½äþUô, 

+¨ÉÞiÉ VÉÊiÉ +°ü±ÉÉ<Ç ºÉÉÄSÉÒ 

Ê´É¹É ¨Éè±Éä Ê{É<®ú½äþUÖô* 

 

{ÉilÉ®úiÉÖ±ªÉ +É¡Úò ¤ÉxÉä®ú 

¨ÉÉxÉ´É ¨Éè±Éä {ÉÖÊVÉ®ú½äþUÖô, 

+É}xÉÉä JÉÉÊiÉ®ú ¨ÉÞiÉ ¤ÉxÉä®ú 

+°üEèò ÊxÉÎ¨iÉ ¤ÉÉÄÊSÉ®ú½äþUÖô* 

 

+xiÉ®úÊ¦ÉjÉ +ÉÄ¶ÉÖ ºÉVÉÉ<Ç 

¨ÉÉxUäôEèò ÊxÉÎ¨iÉ ¤ÉÉÄÊSÉ®ú½äþUÖô, 

¨ÉÖ]ÖõÊ¦ÉjÉ {ÉÒc÷É ±ÉÖMÉÉ<Ç 

¨ÉÉxUäôEèò ÊxÉÎ¨iÉ ½þÉÄÊºÉ®ú½äþUÖô* 

 

¶ÉÚ±Éè-¶ÉÚ±É¨ÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉVÉÉ<Ç 

¡Úò±ÉEèò JÉÉÊiÉ®ú ¨É ¤ÉÉÄÊSÉ®ú½äþUÖô* 

 

 

 

 

 



EòÉä¨É±É ¤ÉÉnù±É 

B ¤ÉÉnù±É! 

iÉÄ ÊEò ªÉÊiÉ EòÉä¨É±É? 

VÉ¤ÉÊEò ¶ÉÎCiÉ±Éä ªÉÖCkÉ iÉÄ UôºÉÂ, 

¤ÉÞ½þiÉ iÉä®úÉä °ü{É Uô, 

iÉè {ÉÊxÉ 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç VÉºiÉÉä iÉÄ±ÉÉ<Ç PÉ¨Éhb÷ +ÉBxÉ? 

ÊEòxÉÊEò ºÉÆºÉÉ®ú±ÉÉ<Ç iÉÄ føÉÊEòÊnùxÉ ºÉCUôºÉÂ* 

ºÉÚªÉÇEòÉä ÊEò®úhÉ vÉÊ®ú±ÉÉ<Ç 

UäôÊ±ÉÊnùxÉ ºÉCUôºÉÂ, ÊxÉºiÉäVÉ ¤ÉxÉÉ=xÉ ºÉCUôºÉÂ* 

+ÊºÉxÉÉ ¤É¹ÉÉÇB®ú 

ºÉÖxnù®ú {ÉÖ¹{ÉEòÉä +ÎºiÉi´É ¨Éä]õÉ=xÉ ºÉCUôºÉÂ* 

VÉÚxÉ UÖôxÉä ¨ÉÉxUäôEòÉä {ÉiÉxÉ MÉxÉÇ ºÉCUôºÉÂ* 

+°ü iÉ Eäò EÖò®úÉ –  

{ÉÉxÉÒ ´É¹ÉÉÇB®ú, ºÉÉMÉ®ú ¤ÉgøÉB®ú, ¦É±É-{ÉÊ½þ®úÉä SÉ±ÉÉB®ú 

xÉ¹]õ {ÉÉxÉÇ ºÉCUôºÉÂ; 

iÉ®èú {ÉÊxÉ –  

B ¤ÉÉnù±É! iÉÄ ÊEòxÉ ªÉÊiÉ EòÉä¨É±É? 

 

 

 

 

 



¨ÉxÉ ÊEòxÉ Ê¨É±nèùxÉ? 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÉ<xÉÉä VÉÉiÉ±Éä ½þÉä<xÉ 

®úMÉiÉ±Éä ¤ÉxnùUô, 

¨ÉÉxUäôEòÉä xÉÉiÉÉ lÉ®ú±Éä ½þÉä<xÉ 

Ê´ÉSÉÉ®ú±Éä ¤ÉxnùUô* 

VÉx¨É ®ú ¨ÉÞiªÉÖ ¨ÉÉxUäôEòÉä Ê¨É±Uô 

Ê´ÉSÉÉ®ú Ê¨É±nèùxÉ, 

ºÉÆºÉÉ®úEòÉ ¨ÉÉxUäô ºÉ¤Éè ½ÖþxÉÂ B=`öBä 

¦ÉÉ´ÉxÉÉ Ê¨É±nèùxÉ* 

+ÉEòÉ¶É Ê¨É±Uô, vÉ®úiÉÒ Ê¨É±Uô 

ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ Ê¨É±nèùxÉ, 

¨ÉÉxUäôEòÉä ®úMÉiÉ ºÉ¤ÉèEòÉä Ê¨É±Uô 

¨ÉxÉ ÊEòxÉ Ê¨É±nèùxÉ? 

 

 

 

 



{ÉÖjÉ Ê½þ¨ÉÉ±ÉÒ 

¦ÉÉä]äõ, ±ÉÉ{SÉä, xÉä{ÉÉ±ÉÒ 

ÊºÉÎCEò¨ÉEòÉ iÉÒxÉ +ÉÊnù´ÉÉºÉÒ, 

¤ÉäM±ÉÉ-¤ÉäM±Éè VÉÉiÉ½þ°ü¨ÉÉ 

½ÖþxÉÂ ºÉ¤Éè {ÉÖjÉ Ê½þ¨ÉÉ±ÉÒ* 

 

SÉ®úÉ SÉÖ°üRÂóMÉÒ ºÉ¶ÉÉäÊ¦ÉiÉ b÷ÉÄc÷É 

ºÉÖxnù®ú xÉÉMÉ¤Éä±ÉÒ, 

SÉÉÄ{É-MÉÖ®úÉÄºÉ ºÉÖxÉÉJÉ®úÒ ºÉÉlÉ 

ºÉÊVÉBEòÉä näù¶É Ê½þ¨ÉÉ±ÉÒ* 

 

+É<¡ò±É +°ü +zÉEòÉ ºÉÉlÉ 

ºÉVÉäEòÉä {É½þÉc÷EòÉ iÉÉ®úÉ, 

Ê]õº]õÉ-®ÆúMÉÒiÉ ±ÉMÉÉ<Ç ¨ÉÉ±ÉÉ 

ºÉVÉäEòÉä näù¶É {ªÉÉ®úÉ! 

Eò\SÉxÉ, vÉÉè±ÉÉ =SSÉ-Ê½þ¨ÉÉ±ÉÒ 

|ÉEÞòÊiÉEòÉä JÉÉxÉÒ, 

ºÉÖxÉÉJÉ®úÒ PÉÖ̈ ]õÉä ±ÉMÉÉ<Ç 

ºÉVÉäEòÉä ÊºÉÎCEò¨É ®úÉxÉÒ! 

 

 

 

 



+ÉVÉEòÉä ÎºlÉÊiÉ 

ªÉÒ ¨ÉÉxUäôEòÉ ªÉÉäVÉxÉÉ½þ°ü, 

´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉnäùÊJÉ ºÉÊc÷BEòÉ, ]õÉÊgøBEòÉ vÉä®èú ]õÉgøÉ….. 

¨ÉÉxUäôEòÉ {ÉÊ®úEò±{ÉxÉÉ½þ°ü 

¨ÉÉjÉè +ÉEòÉ¶ÉEòÉ iÉÉ®úÉEòÉ EòlÉÉ½þ°ü ½ÖþxÉÂ, 

¨ÉÉjÉè ºÉ{ÉxÉÉ ®ú Eò±{ÉxÉÉEòÉ ¨É½þ±É½þ°ü ½ÖþxÉÂ* 

Ê´É{ÉxÉÉEòÉä ¨É°ü¦ÉÚÊ¨É¨ÉÉ ºÉ{ÉxÉÉEòÉä ¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ ºÉVÉè VÉºiÉÉä 

SÉxpù¨ÉÉ Ê´ÉVÉäiÉÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä ¤ÉºiÉÒ {ÉÊxÉ –  

¦ÉÉäEò±Éä ¨É®äúEòÉä B=]õÉ ±ÉÉ¶É ½þÉä, 

VÉÉc÷Éä±Éä EòÊGòBEòÉä B=`ö+É Ê¦ÉJÉÉ®úÒ ½þÉä, 

VÉÒiÉ½þ°ü¨ÉÉ ½þÉ®äúEòÉä B=]õÉ ´ªÉlÉÉ ½þÉä! 

nù¤ÉÉ<Ç ÊEòzÉ xÉºÉEäò®ú 

¤ÉÉÄSÉäEòÉä ®úÉäMÉÒ ¨ÉÉxUäôEòÉä VÉÒ´ÉxÉ ½þÉä! 

½þVÉÉ®ú {É¶ÉÖ½þ°ü±Éä ±ÉÖ]äõEòÉä 

´Éä¶ªÉ +É<¨ÉÉ<ÇEòÉä Ê¶ÉÊlÉ±É ¶É®úÒ®ú ½þÉä* 

¨ÉÉiÉÞi´ÉEòÉä ºÉÖJÉ xÉ{ÉÉ<Ç ¨É®äúEòÉä 

xÉÉ®úÒEòÉä ´ªÉlÉÉ±ÉÖ ¶É´É ½þÉä* 

+ÉVÉEòÉä ÎºlÉÊiÉ* 

 

 

 

 

 



ÊiÉ¨ÉÒ ®ú ¨É 

B=]èõ PÉ®úEòÉä +ÉªÉiÉxÉÊ¦ÉjÉ 

B=]èõ +ÉEòÉ¶ÉEòÉä UôÉ½þÉ®úÒ¨ÉÉ, 

ÊiÉ¨ÉÒ ®ú ¨É Ê|ÉªÉ Ê¨ÉjÉ 

VÉÒ´ÉxÉ ½þÉ©ÉÉä EòºiÉÉä Ê´ÉÊSÉjÉ* 
 

xÉ ÊiÉ¨ÉÒ ¨É±ÉÉ<Ç ÊSÉzÉ ºÉCUôÉè 

xÉ ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ¨É ¤ÉÖZxÉ ºÉCUÖô, 

ÊiÉ¨ÉÒ ®ú ¨É =kÉ®ú-nùÊIÉhÉ 

½þÉ©ÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú {ÉÚ´ÉÇ-{ÉÎ¶SÉ¨É* 

 

½þÉ©ÉÉä ÊVÉ´ÉÉ< ½þÉ©ÉÉä ¦ÉÉäMÉÉ< 

+É}xÉÉä-+É}xÉè Uô ºÉÆºÉÉ®ú, 

iÉ®ú {ÉÊxÉ ´ªÉlÉê ÊEòxÉ ¦ÉxUôÉè 

ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú* 

 

ÊiÉ©ÉÉä Ê¨É±ÉxÉ¨ÉÉ JÉÖ¶ÉÒ ½ÖþxUÖô 

ÊiÉ©ÉÉä Ê¤ÉUôÉäc÷¨ÉÉ ®úÉä< ÊnùxUÖô, 

ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç Ê|ÉªÉä, ´ªÉlÉê ÊEòxÉ ¨É 

ªÉºÉ®úÒ +É}xÉÉä ºÉ¨ZÉÒ ÊnùxUÖô! 

 

ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä ºÉ{ÉxÉÉ-Ê´É{ÉxÉÉ 

B=]èõ JÉÉä±ÉÉEòÉ nÖù< ÊEòxÉÉ®ú, 

vÉ®úiÉÒ ®ú +ÉEòÉ¶ÉEòÉä Eò½þÉÄ ¦ÉªÉÉä Ê¨É±ÉxÉ 

ÊiÉ©ÉÉä ®ú ¨Éä®úÉä ªÉºiÉè ½þÉä VÉÒ´ÉxÉ* 



´ªÉlÉÉ±ÉÖ ºÉÆºÉÉ®ú 

ºÉÉ¿Éä ®ú½äþUô ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ÊVÉ=xÉÖ ÊVÉxnùMÉÉxÉÒ 

EòºÉ±ÉÉ<Ç ºÉÖxÉÉ>Äð ¦ÉMxÉ ¨Éä®úÉä ¨ÉxÉEòÉä Eò½þÉxÉÒ? 

VÉºÉ±ÉÉ<Ç ½äþ®ÂúªÉÉä iªÉºiÉè Uô =ºÉEòÉä +É}xÉè ´ªÉlÉÉ 

VÉiÉÉ ½äþ®ÂúªÉÉä iªÉiÉè {ÉÊxÉ =ºiÉè ¦ÉMxÉ ´ªÉlÉÉ* 

¨ÉÉÊxÉºÉEòÉä VÉÒ´ÉxÉ¨ÉÉ vÉä®èú ®ú½äþUô {ÉÒ®ú 

¤ÉÉÄSÉÖ\VÉä±É ºÉ½þxÉè {ÉxÉæ ªÉºiÉÉ +xÉäEò {ÉÒ®ú, 

EòÊiÉ ºÉÉ¿Éä ®ú½äþUô VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉÉÄSxÉÖ ¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú 

ªÉÊiÉ ºÉÉ¿Éä nÖùJUô VÉÒ´ÉxÉ xÉnÖùJxÉä Eäò ®úÉä Uô ®ú! 

ªÉÊiÉ vÉä®èú ¨ÉÉxUäô¨ÉÉ EòÉä½þÒ +É}xÉÉä UèôxÉ, 

ªÉÊiÉ `Úö±ÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ EòºÉèEòÉä EòÉä½þÒ ¦ÉBxÉ, 

SÉÉ®èú ÊnùxÉEòÉä ÊVÉxnùMÉÉxÉÒ ªÉÉjÉÒ ºÉÆºÉÉ®úEòÉä 

ºÉÉäSnèùxÉxÉÂ ¨ÉÉxUäô±Éä VÉÒ´ÉxÉ Uô IÉÊhÉEò ½þÉ©ÉÉä* 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ¨ÉÉxUäô VÉºiÉÉä EòÉä½þÒ UèôxÉ 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç +É}xÉÉä ºÉÉäSxÉä ¨ÉÉxUäô ªÉ½þÉÄ EòÉä½þÒ ¦ÉBxÉ, 

+ÉÄºÉÖ ®ú ´ÉänùxÉÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú ½þÉä ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú –  

¨ÉÉªÉÉ ®ú nùªÉÉEòÉä +¦ÉÉ´É¨ÉÉ ®úÉäBEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú! 



+°üEèò JÉÉÊiÉ®ú 

+É}xÉÉä JÉÉÊiÉ®ú ¤ÉÉÄSxÉ ¦ÉÖ±Éä®ú 

+°üEèò JÉÉÊiÉ®ú ¤ÉÉÄSÉä, 

+É}xÉÉä JÉÉÊiÉ®ú ½þÉÄºxÉ ¦ÉÖ±Éä®ú 

+°üEèò JÉÉÊiÉ®ú ½þÉÄºÉä* 

 

+ÉÄºÉÖ-+ÉÄºÉÖ¨Éè VÉÒ´ÉxÉ ºÉVÉÉ<Ç 

½þÉÄºÉÉä +°ü±ÉÉ<Ç ºÉÄÉSÉä, 

+É}xÉÉä JÉÉÊiÉ®ú ½þÉÄºxÉ xÉºÉEòÒ 

VÉMÉEòÉä JÉÉÊiÉ®ú ½þÉÄºÉä* 

 

+É}xÉÉä vÉ®úiÉÒ +ÄvªÉÉ®úÉä ¤ÉxÉÉ<Ç 

VÉMÉ¨ÉÉ ¤ÉkÉÒ VÉ±ÉÉBÄ, 

+É}xÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú =VÉÉc÷ ¤ÉxÉÉ<Ç 

+°üEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú ºÉVÉÉBÄ* 

 

+°üEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú ºÉVÉÉ=Änèù ªÉ½þÉÄ 

+É}xÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú ½þ®úÉBÄ, 

+°üEèò JÉÉÊiÉ®ú ¨Éè±Éä ªÉ½þÉÄ 

+É}xÉÉä ´ªÉlÉÉ ±ÉÖEòÉBÄ* 

 

+É}xÉÉä ÊxÉÎ¨iÉ MÉÉ=xÉ ¦ÉÖ±Éä®ú 

+°üEèò ÊxÉÎ¨iÉ MÉÉBÄ, 

+ÉÄºÉÖ JÉÖxÉ-{ÉºÉÒxÉÉ ªÉ½þÉÄ 

+°üEèò JÉÉÊiÉ®ú ¤ÉMÉÉBÄ* 



VÉÒ´ÉxÉ : BEò oùÎ¹]õEòÉähÉ 

VÉÒ´ÉxÉ B=]õÉ xÉÉ= ½þÉä 

nÖù&JÉ ®ú ºÉÖJÉ±ÉÉ<Ç ¤ÉÉäCxÉÖ {ÉxÉæ, 

½þÉÄºÉÉä ®ú +ÉÄºÉÖ±ÉÉ<Ç +ÄMÉÉ±xÉÖ {ÉxÉæ, 

ºÉÆºÉÉ®ú-ºÉÉMÉ®ú¨ÉÉ ºÉ¤É±Éä –  

nÖù< ÊnùxÉ ¦ÉB {ÉÊxÉ 

EòÊ½þ±Éä ½þÉÄºxÉÖ {ÉxÉæ, EòÊ½þ±Éä °üxÉÖ {ÉxÉæ; 

iÉ¤É iÉ – 

nÖù&JÉ ¤ÉÉÊ½þ®ú ½þÉÄºÉä®ú 

ºÉÖJÉ Ê¦ÉjÉ ½þÉÄºÉä®ú 

ºÉÖJÉ Ê¦ÉjÉ ®úÉäB®ú 

ªÉºÉ®úÒ –  

¨ÉÉªÉÉ ®ú ¨É¨ÉiÉÉEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ, 

EòÉÄc÷É ®ú ¡Úò±ÉEòÉä PÉÉ®úÒ¨ÉÉ, 

±ÉÉä¦É ®ú +É¶ÉÉEòÉä xÉnùÒ¨ÉÉ, 

{ÉÉ{É ®ú vÉ¨ÉÇEòÉä ºÉÉMÉ®ú¨ÉÉ, 

{ÉÉè®úÒ JÉä±xÉè {ÉxÉæ – 

¨ÉÖ]Öõ¨ÉÉ EòÉÄc÷É ±ÉÖMÉÉB®ú, 

¨ÉÖ½þÉ®ú¨ÉÉ ½þÉÄºÉÉä VÉx¨ÉÉB®ú, 

ªÉºÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉÄºÉÄMÉ ½þÉÄºxÉÖ {ÉxÉæ* 

iÉ®ú – 

=ºÉ-{ÉÉ®ú ½ÖþxÉè xÉ{ÉÉ<Ç 

BEò lÉÉä{ÉÉ ¶ÉÒiÉ VÉºiÉè EòÊ½þ±Éä 

Ê¤É±ÉÉ<Ç VÉÉxÉÖ {ÉxÉæ, ½þ®úÉ<Ç VÉÉxÉÖ {ÉxÉæ 

SÉÉ±Éè xÉ{ÉÉ<Ç ªÉºÉ®úÒ 

ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉÉxiÉ®úºÉ¨¨É±ÉÉ<Ç* 

 



MÉÖxÉÉºÉÉä 

®úSÉÉ<Ç ºÉÆºÉÉ®ú +xÉäEò VÉÉ±É, 

{ÉÉ®ÂúªÉÉä |É¦ÉÖ, ºÉ¤ÉEòÉä ¤Éä½þÉ±É! 

ºÉ¨ÉiÉ±É vÉ®úÉ Eò½þÓ Ê¨É±ÉäEòÉä, 

=SSÉ {É½þÉc÷ ªÉ½þÓ ¤ÉºÉäEòÉä* 

 

JÉÉä±ÉÉ-xÉÉ±ÉÉ ÊxÉiªÉ ¤É½äþEòÉä, 

ºÉÉMÉ®ú-{ÉÉäJÉ®úÒ +]õ±É ®ú½äþEòÉä* 

®úSÉÉ<Ç ºÉÆºÉÉ®ú +xÉäEò VÉÉ±É, 

{ÉÉ®ÂúªÉÉä |É¦ÉÖ, ºÉ¤ÉEòÉä ¤Éä½þÉ±É! 

 

¦ÉÉäEèò EòÉä½þÒ ®úÉä<Ç Ë½þcä÷EòÉä, 

JÉÉ<Ç +PÉÉ<Ç EòÉä½þÒ Ê¦Écä÷EòÉä* 

ÊxÉvÉÇxÉ EòÉä½þÒ ¨ÉÉÄMxÉä Ê¦ÉJÉÉ®úÒ, 

vÉxÉ´ÉÉxÉ, vÉxÉ¨ÉÉ, +xvÉÉºÉ®úÒ! 

 

®úSÉÉ<Ç ºÉÆºÉÉ®ú xÉäEò VÉÉ±É, 

{ÉÉ®ÂúªÉÉä |É¦ÉÖ, ºÉ¤ÉEòÉä ¤Éä½þÉ±É! 

ÊxÉvÉÇxÉ EòÉä½þÒ {ÉºÉÒxÉÉ SÉÖ½þÉ<Ç, 

+Î±Uô vÉxÉÒ ¤ÉºUôxÉÂ JÉÉ<Ç* 

 

°üxUôxÉÂ EòÉä½þÒ ¨ÉÖ]Öõ ¡Öò]õÉ<Ç, 

ªÉÉä EòºiÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú ½þÉ<Ç! ½þÉ<Ç! 

®úSÉÉ<Ç ºÉÆºÉÉ®ú +xÉä®ú VÉÉ±É, 

{ÉÉ®ÂúªÉÉä |É¦ÉÖ ºÉ¤ÉEòÉä ¤Éä½þÉ±É 

 

 



=±]õÉä {É]õ±É : xÉÉè±ÉÉä ®ÆúMÉ 

BEò ¤É¤ÉÇiÉÉ +ÄMÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉÄSÉäEòÉ UônÂù¨É¦Éä¹ÉÒ ¨ÉÖ]Öõ½þ°ü! 

B ‘º´É’ - ½þÒxÉ {ÉÖ°ü¹É½þ°ü 

B {ÉÖJÉÉÇEòÉ ´ÉÒ®úi´É±ÉÉ<Ç nùxiªÉEòlÉÉ ºÉ¨ZÉxÉä EòÉªÉ®ú½þ°ü! 

B +É}xÉè +É¨ÉÉEòÉä UôÉkÉÒ¨ÉÉ ¦ÉÉ±ÉÉ ®úÉä{xÉä ´ÉÒ®ú½þ°ü! 

B +É}xÉè JÉÖxÉ±ÉÉ<Ç {ÉÉxÉÒ ºÉ¨ZÉÒ Ê{É=xÉä Ê{ÉªÉCEòc÷½þ°ü! 

B +É}xÉè <ÊiÉ½þÉºÉ±ÉÉ<Ç EÖòSÉ±xÉä +xªÉÉªÉ½þ°ü! 

B nùÉºi´ÉEòÉä ¨É½þ±É ºÉVÉÉ=xÉä ªÉºiÉÉ JÉÖxÉ½þ°ü! 

Ê½þ¨ÉÉ±ÉÒ {ÉÉJÉÉ – {ÉJÉä®úÉ½þ°ü¨ÉÉ 

ºÉÖxÉMÉÉ¦ÉÉ ®ú ¤ÉÖCEòÒ ¡Úò±É VÉºiÉÉä – 

º´ÉiÉxjÉ ¤ÉxÉä®ú ¡Öò±xÉ ºÉCxÉÖ{ÉUÇô, 

b÷ÉÄ¡äò ®ú ¨ÉÖxÉÉ±É SÉ®úÒ VÉºiÉÉä –  

xÉªÉÉÄ +ÎºiÉi´É ®ú º´É: ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ vÉÖxÉ½þ°ü ºÉÖºÉä±nèù 

+É}xÉè Ê½þ¨ÉÉ±ÉÒ {ÉÉJÉÉ-{ÉJÉä®úÉ½þ°ü¨ÉÉ 

xÉªÉÉÄ Ê¤É½þÉxÉ VÉx¨ÉÉ=xÉ ®ú Ê´É¶´ÉÉºÉ½þ°ü 

]õEÂò]õEòÉB®ú 

xÉªÉÉÄ EòÉÄSÉÖ±ÉÒ ¡äòxÉÇ ºÉCxÉÖ{ÉUÇô 

‘½þÉ¨ÉÒ’ VÉºiÉÉä ¦ÉB®ú ¤ÉÉÄSxÉ ºÉCxÉÖ{ÉUÇô 

+É¨ÉÉ! +É¨ÉÉ! ¦Éxnèù +¤É ¤ªÉÚÄZÉxÉÖ {ÉUÇô* 

 

 

 



¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉÊ´É½þÒxÉ ºÉÆºÉÉ®ú 

¦Éänù¦ÉÉ´É¨ÉÉ ºÉVÉäEòÉä ¨ÉÉxUäô 

®úMÉiÉ B=`ö+É ¦ÉB®ú Eäò ¦ÉÉä? 

+ÉMÉxÉ ºÉ¤ÉEòÉä +É}xÉÉä-+É}xÉÉä 

vÉ®úiÉÒ B=]õÉ ¦ÉªÉÉä iÉ Eäò ¦ÉÉä? 

 

¿nùªÉ¦ÉÊ®ú {ÉÉ{É ¤ÉÉäEäò®ú 

¨ÉÎxnù®ú {ÉÖVnèù¨ÉÉ Eäò ½ÖþxUô? 

{ÉÉ{Éè-{ÉÉ{ÉEòÉä Eò¨ÉÇ MÉ®äú®ú 

vÉ¨ÉÇEòÉä |ÉSÉ±ÉxÉ MÉnùÉÇ Eäò ½ÖþxUô? 

 

EÖò¦ÉÉ´ÉxÉÉ¨ÉÉ bÖ÷¤ÉäEòÉä ¨ÉÉxUäô 

¨ÉÉxUäô ¦ÉªÉÉä iÉ Eäò ¦ÉÉä ®ú! 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ xÉè ¦ÉÖ±Éä{ÉÊUô 

¨ÉÉxUäô xÉè ¦ÉÖ±Éä{ÉÊUô 

¨ÉÉxUäô xÉè Eò½þÉÄ ®ú¿Éä ®ú! 

 

ºÉÖMÉxvÉÊ´É½þÒxÉ ¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ 

¡Úò±É ¡Öò±ªÉÉä iÉ Eäò ¦ÉÉä ®ú! 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉÊ´É½þÒxÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú xÉè Eäò ½þÉä ®ú! 

 

 



{ÉÉ=xÉÖ Eäò Uô ? 

nÖùÊxÉªÉÉÄEòÉä ZÉxZÉ]õ ÊEòxÉ ¨É±ÉÉ<Ç 

®ú½þxÉÖ Uô ºÉvÉé Ênù±É VÉ±ÉÉ<Ç, 

iÉä®úÉä ¨Éä®úÉä =ºÉEòÉä ¦Éxnèù 

´ªÉlÉê ÊEòxÉ ªÉÉä ±Éc÷É<Ç? 

 

nÖù&JÉ-ºÉÖJÉ±Éä ºÉÆºÉÉ®ú ºÉVÉäEòÉä 

½þÉÄºÉÉä-+ÉÄºÉÖ±Éä VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉäEòÉä 

MÉ®úÒ¤É, vÉxÉÒ, ºÉÉxÉÉä ¦Éxnèù 

{ÉÉ=xÉÖ Eäò Uô? ¦ÉänÂù¦ÉÉ´É VÉMÉÉ<Ç! 

 

VÉx¨É-¨ÉÞiªÉÖ¨ÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉVÉäEòÉä 

+ºiÉÉ=Änèù-=nùÉ=Änèù ºÉÚªÉÇ MÉ®äúEòÉä, 

¨ÉxÉÖÇ-ÊVÉ=xÉÖ ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉ SÉ±ÉäEòÉä 

{ÉÉ=xÉÖ Eäò Uô? +ÉÄºÉÖ ¤É½þÉ<Ç! 

 

 

 



¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä ®úIÉÉ MÉxÉÇ 

VÉÉ=Ä (½þÉ¨ÉÒ ºÉ¤É) ºÉÉlÉÒ 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ®úIÉÉ MÉxÉÇ, 

ºÉiªÉEòÉä {ÉÚVÉÉ MÉxÉÇ, 

+Ë½þºÉÉEòÉä ¶ÉÆJÉxÉÉnù MÉxÉÇ, 

+ÆvÉEòÉ®ú xÉÉ¶xÉ, 

{É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ Eò¨ÉÇ MÉ®äú®ú 

ºÉiªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ±Éä ºÉÆºÉÉ®ú ®úSxÉ, 

Ë½þºÉÉEòÉä ¤ÉÉgøÒ lÉÉ¨xÉ, 

ºÉiªÉ VÉx¨ÉÉ=xÉ 

®ú 

iÉÉ®úÒ ZÉé SÉ¨EòxÉ, 

ºÉÚªÉÇ ZÉé EòÉä¨É±É ¤ÉzÉ, 

{ÉÉxÉÒ ZÉé ÊxÉ¨ÉÇ±É ¤ÉzÉ, 

Ê½þ¨ÉÉ±É ZÉé ¶ÉÉxiÉ ®ú½þxÉ, 

{É½þÉc÷ ZÉé ÎºlÉ®ú ¤ÉzÉ, 

VÉÉ>Äð ½þÉ¨ÉÒ ºÉ¤É –  

¨ÉÉ´ÉiÉÉEòÉä ®úIÉÉ MÉxÉÇ* 

 

 

 

 

 



Ê½þ¨ÉÉ±É 

ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉÉxiÉ®ú SÉÎ¨Eò®ú½þxÉä ½þ®únù¨É ªÉÉä Ê½þ¨ÉÉ±É, 

Ê´É¶´É¦ÉÊ®ú¨ÉÉ ¶ÉÉxiÉ, +]õ±É =SSÉ ªÉÉä Ê½þ¨ÉÉ±É* 

¦ÉÚ-iÉÉ±É ¤ÉÒSÉ EòÉä±ÉÉ½þ±É ¤ÉºUô ¤ÉxÉÒ ªÉ½þÓ vÉÒ®ú, 

¨ÉÉxnèùxÉ nÖù&JÉ MÉnêùxÉ MÉÖxÉÉºÉÉä ªÉºiÉÉä ªÉÉä ½þÉä ´ÉÒ®ú* 

¦ÉänÂù¦ÉÉ´É UèôxÉ ®úÉiÉ-ÊnùxÉEòÉä nÖù&JÉ-ºÉÖJÉEòÉä xÉè YÉÉxÉ, 

vÉÒ®ú ¦É<Ç ´ÉÒ®ú ½þÉä ªÉÉä, {É±É{É±É ¶ÉÉxiÉ |ÉÉhÉ* 

¶É®únÂù UôÉ<Ç ¶ÉÖ¹Eò +ÆMÉ {ÉiÉZÉc÷ OÉºiÉ ªÉºÉEòÉä iÉxÉ, 

+]õ±É +É¶ÉÉ ¨ÉvÉÖ¨ÉªÉ +Ê¦É±ÉÉ¹ÉÉ ¶ÉÉxiÉ ªÉºÉEòÉä ¨ÉxÉ* 

¡Öò±nùUôxÉÂ ±ÉÉJÉxÉÂ ¡Úò±É½þ°ü iÉxÉ¨ÉÉ Eò½þÓ-Eò½þÓ ÊSÉ¨É±É, 

´ÉºÉxiÉ ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ ½þÉÄºÉÒ =`ÂöUô ºÉÖxnù®ú ªÉÉä Ê½þ¨ÉÉ±É* 

¶É®únù +É<Ç Ê´É¶´É¦ÉÊ®ú Ê±ÉxUô |ÉEÞòÊiÉ |ÉÉhÉ, 

¨ÉÉxnèùxÉ ÊEòÎ\SÉiÉ Ê¡òGòÒ ¨ÉxÉ¨ÉÉ ½þÉÄºUô ªÉºÉEòÉä |ÉÉhÉ* 

¶ÉÖ¹Eò +ÆMÉ =VÉÉc÷ iÉxÉ¨ÉÉ ¡Öò±ÉÉ=ÄUô ¶ÉÉxiÉ ¡Úò±É, 

føEò¨ÉCEò ¡Öò±ÉÒ ZÉÖ¨ÉÒ =`ÂöUô ªÉºÉEòÉä ¶É®únù ¡Úò±É* 

´ÉºÉxiÉ-¶É®únù xÉUÖôÊ]õ<Ç BEòxÉÉºÉ ½þÉÄºxÉä ªÉºÉEòÉä SÉÉ±É, 

Ê½þ=Änù±Éä føEò¨ÉCEò ¶É®únù ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ ½þÉÄºUô ªÉÉä Ê½þ¨ÉÉ±É* 



VÉÒ´ÉxÉ 

¨É±ÉÉ<Ç iªÉÉä ºÉÉMÉ®ú¦ÉxnùÉ –  

{É½þÉc÷¤ÉÉ]õ ¤ÉMxÉä JÉÉä±ÉÉ xÉè ¨ÉxÉ{ÉUÇô* 

EòÉÄc÷É Ê¤ÉxÉÉ ¡Öò±ÉäEòÉä Eò¨É±É¦ÉxnùÉ – 

EòÉÄc÷ÉÊ¦ÉjÉ ¡Öò±ÉäEòÉä MÉÖ±ÉÉ¡ò xÉè ¨ÉxÉ {ÉUÇô* 

ÊEòxÉÊEò – 

½þVÉÉ®ú SÉ^õÉxÉ½þ°üºÉÄMÉ 

ºÉvÉé `öCEò®ú JÉÉB®ú {ÉÊxÉ, 

+É}xÉÉä EòiÉÇ´ªÉ-{ÉlÉ¨ÉÉ ÊxÉÎº¡òGòÒ nùÉèÊc÷®ú½äþEòÉ 

EòÉÄc÷É½þ°üEòÉä PÉä®úÉÊ¦ÉjÉ {ÉÊxÉ 

MÉÖ±ÉÉ¡ò ¡Öò±ÉäEòÉä ½ÖþxUô* 

ªÉºÉè±Éä –  

ªÉ½þÒ xÉè VÉÒ´ÉxÉEòÉä {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ ½þÉä, 

ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ xÉè ºÉ¡ò±É VÉÒ´ÉxÉEòÉä |ÉiÉÒEò ½þÉä, 

nÖù&JÉÊ¦ÉjÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉVÉÉ=xÉÖ ºÉCxÉÖ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ½þÉä, 

EòÉÄc÷ÉÊ¦ÉjÉ ¡ò±xÉºÉCxÉÖ VÉÒ´ÉxÉEòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ½þÉä, 

¨É½þÉxÉiÉÉ ½þÉä ºÉiªÉ VÉÒ´ÉxÉEòÉä! 



¨ÉÉxUäô : BEò {É½äþ±ÉÒ 

ªÉÖrù®úiÉ UÖô +ÉVÉEò±É ¨É, 

+É¡èòÊ¦ÉjÉEòÉä ¨ÉÉxUäôºÉÄMÉ* 

jÉºiÉ UÖô +ÉVÉEò±É ¨É, 

´ÉÊ®ú{ÉÊ®úEòÉ ºÉÉlÉÒ½þ°üºÉÄMÉ* 

EòºÉ®úÒ Ê´É¶´ÉÉºÉ MÉ°Äü (?) 

ºÉÉlÉÒ½þ°ü±ÉÉ<Ç ‘¨ÉÉxUä’ô ¦ÉxÉä®ú* 

ªÉºÉè±Éä – 

Eò-EòºÉ±ÉÉ<Ç ¨ÉÉxUäô ¦ÉxÉÖÄ! 

Eò-EòºÉ±ÉÉ<Ç näù´ÉiÉÉ ¦ÉxÉÖÄ! 

Eò-EòºÉ±ÉÉ<Ç nùÉ´ÉxÉ ¦ÉxÉÖÄ! 

¨ÉÉxUäôEòÉä °ü{É ®ú +ÉEòÉ®ú¨ÉÉ 

ºÉ¤Éè ºÉ¨ÉÉxÉ UôxÉÂ* 

¤ÉÉä±ÉÒ ®ú +É´ÉÉVÉ½þ°ü¨ÉÉ 

ºÉ¤Éè ¨ÉÉxUäô ºÉ¨ÉÉxÉ UôxÉÂ, 

ºÉ¤Éè ¨ÉÉxUäôEòÉä +Ê¦ÉxÉªÉ 

BEò ºÉ¨ÉÉxÉ Uô* 



º´ÉÉlÉÔ ¨ÉÉxUäô 

ºÉÚªÉÇEòÉä ÊEò®úhÉ {ÉÊxÉ 

ÊxÉºiÉäVÉ ¦É<ºÉEäòUôxÉÂ* 

{ÉÞl´ÉÒEòÉ +ÆMÉ-+ÆMÉ Ê¤ÉÊ±ÉºÉEäòUôxÉÂ* 

ZÉÉ®ú-{ÉÉiÉ½þ°ü EÖòÊ½þºÉEäòUôxÉÂ; 

¦ÉÒ®ú-{É½þ®úÉ½þ°ü ¨ÉÎCEòºÉEäòUôxÉÂ; ¦ÉÎiEòºÉEäòUôxÉÂ, 

JÉÉä±ÉÉ-xÉÉ±ÉÉ½þ°ü ºÉÖÊEòºÉEäòUôxÉÂ, 

ªÉÖMÉ½þ°ü vÉä®èú {ÉÎ±]õºÉEäò UôxÉÂ* 

®ú……iÉ 

vÉ®úÉiÉ±É {ÉÊxÉ 

½þÉc÷ ®ú UôÉ±ÉÉ ¦ÉB®ú 

+ÊiÉ xÉè ¤ÉÞrùÉ ¦É<ÊºÉUôxÉÂ, 

®ú {ÉÊxÉ – 

B<Ç! º´ÉÉlÉÇEòÉ {ÉÖVÉÉ®úÒ ¨ÉÉxUäô ½þÉä, 

ÊiÉ©ÉÉä º´ÉÉlÉÇ +ZÉ {ÉÚ®úÉ ¦ÉBxÉ? 

¦ÉÉ<-¦ÉÉ<¨ÉÉ JÉÖxÉ ¤ÉMÉÉB®ú, 

iÉä®úÉä-¨Éä®úÉäEòÉä ®úÉVÉ ¡èò±ÉÉB®ú, 

+Ë½þºÉÉEòÉä ½þiªÉÉ MÉ®äú®ú, 

ºÉMÉ®ú¨ÉÉlÉÉ±ÉÉ<Ç Eò±ÉÆÊEòiÉ {ÉÉ®äú®ú; 

‘B{ÉÉä±ÉÉä’ – EòÉä |É½þÉ®ú MÉ®äú®ú, 

SÉxpù¨ÉÉEòÉä {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ±ÉÉ<Ç ±ÉÖ]äõ®ú {ÉÊxÉ 

B<Ç! nùÉxÉ´É {ÉÖVÉÉ®úÒ ¨ÉÉxÉ´É ½þÉä! 

ÊiÉ©ÉÉä º´ÉÉlÉÇ +ZÉ 

{ÉÚ®úÉ ¦ÉBxÉ? 



+ÉVÉÊ¦ÉjÉ ¨ÉÉxUäô 

+ÉVÉÊ¦ÉjÉ ¤ÉÉÄSÉäEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü 

+É}xÉÉä ºÉ´ÉÇº´É ½þ®úÉB®ú 

JÉÉäGòÉä =Ê¦É<®ú½äþUôxÉÂ ¨ÉÉxUäôEòÉä +ÉEòÉ®ú¨ÉÉ* 

‘Ê½þ®úÉäÊ¶É¨ÉÉ’ UôÉkÉÒ¨ÉÉ ¤ÉÉäEäò®ú 

ºÉiªÉ ®ú +Ë½þºÉÉEòÉä ‘xÉÉ®úÉ’ ±ÉÉ=ÄUôxÉÂ, 

¨ÉÉxUäô ¨ÉÉxÉæ VÉÉ±É½þ°ü ¤ÉÖxÉä®ú 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉ MÉÒiÉ MÉÉ=ÄUôxÉÂ +ÉVÉEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü – 

¾þnùªÉ¦ÉÊ®ú ‘Ê¦ÉªÉiÉxÉÉ¨É’ VÉx¨ÉÉB®ú! 

ªÉºÉè±Éä ‘iÉèÆ’ ®ú ‘¨É’ – EòÉä Eò`öÉä®ú SÉ^õÉxÉ¨ÉÉ +ÉVÉ 

‘½þÉ¨ÉÒ’ `öÉäÎCEòB®ú PÉÉ±ÉªÉ ¤ÉxUô, 

{ÉÉ{É ®ú ±ÉÉä¦ÉEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ bÖ÷¤Éä®ú ÊSÉSªÉÉ=ÄUô – 

+ÉVÉÊ¦ÉjÉ ¤ÉÉÄSÉäEòÉä ªÉÉä PÉ®úiÉÒ¨ÉÉ! 

®ú iÉ – 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú±ÉÉ<Ç ¤ÉÖZxÉ xÉºÉEäò®ú 

vÉ®úiÉÒ {ÉÉMÉ±É ¤ÉxUô - +É¡èò±ÉÉ<Ç ½þ®úÉB®ú 

+É¡èò±ÉÉ<Ç xÉÊSÉxÉä®ú….. 

ªÉºÉ®úÒ +ÉVÉ ªÉ½þÉÄ 

ªÉÖMÉ Ê¤ÉÊiÉ®ú½äþUô – 

¤É¤ÉÇ®úiÉÉ{ÉÚhÉÇ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ±ÉÉ<Ç +ÄMÉÉ±Éä®ú 

+ÉÄºÉÖ ®ú JÉÖxÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú ¤ÉMÉÉB 

UôÉkÉÒ¦ÉÊ®ú ¨É°ü ¡èò±ÉÉB®ú 

¨ÉÉxUäô ¤ÉÉÄÊSÉ®ú½äþUô – 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ¨ÉÉ®äú®ú, 

¨ÉÉxUäôi´É ½þ®úÉB®ú; 

+ÉVÉEòÉä ¨ÉÉxUäô ½þÉÄÊºÉ®ú½äþUô : 

ªÉºÉ®úÒ +ÉVÉEòÉä ¨ÉÉxUäô ¤ÉÉÄÊSÉ®ú½äþUô! 



¨ÉÉxUäôEòÉ ¤ÉºiÉÒÊ¦ÉjÉ 

JÉè, Eäò ºÉÖxÉÉ>Äð? 

VÉÒ´ÉxÉEòÉ EòÊ´ÉiÉÉ½þ°ü... 

ºÉ¤É ÊxÉ®úÉvÉÉ®ú UôxÉÂ, 

¨ÉÉxUäôEòÉ ¤ÉºiÉÒ½þ°ü…. 

ÊxÉnùÉBEòÉ ¤ÉÉ]õÉä VÉºiÉÉä 

SÉÚ{ÉSÉÉ{É ÊxÉnùÉBEòÉ UôxÉÂ* 

¤ªÉÚÄZÉxÉÖ {ÉlªÉÉæ ºÉÄvÉè 

ªÉÒ ¨ÉÉxUäôEòÉ ¤ÉºiÉÒ½þ°ü 

¨ÉÉxUäôEòÉ +ÉÄJÉÉ ¦ÉB®ú* 

¤ÉÉÄSxÉÖ{ÉUÇô ÊVÉ=ÄnùÉ½þ°ü 

Ê½þ¨ÉÉ±É ®ú ºÉÉMÉ®ú ¦ÉB®ú, 

¤ÉÉÄSxÉ{ÉlªÉÉæ ºÉÄvÉè 

ªÉÒ ¨ÉÉxUäô½þ°ü… 

ªÉÒ VÉÒ´ÉxÉ½þ°ü… 

ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉEòÉä xÉ¨ÉÚxÉÉ ¦ÉB®ú, 

V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒEòÉä Ê´Éº¡òÉä]õ ¦ÉB®ú; 

GòÉÎxiÉEòÉä ½ÖÄþEòÉ®ú ¤ÉzÉÖ {ÉlªÉÉæ – 

ªÉÒ b÷ÉÄc÷É ®ú {É½þÉc÷ lÉEòÉÇB®ú, 

+xvÉEòÉ®ú ®úÉiÉEòÉä UôÉkÉÒ¨ÉÉ 

B=]õÉ ÊVÉ=ÄnùÉä ºÉÚªÉÇ VÉx¨ÉÉB®ú* 

iÉ¤É {ÉÉä VÉx¨ÉxÉä ÊlÉªÉÉä ÊEò 

¨ÉÉxUäôEòÉ ¤ÉºiÉÒ½þ°ü¤ÉÉ]õ – 

¨ÉÉxUäôEòÉ ºÉiªÉ VÉÒ´ÉxÉ½þ°ü… 

iÉ¤É {ÉÉä ±ÉäÊJÉxÉä ÊlÉªÉÉä ÊEò 

¨ÉÉxUäôEòÉ ºÉiªÉ EòlÉÉ½þ°ü… 

Ê´É¶´ÉEòÉä ºÉiªÉ <ÊiÉ½þÉºÉ* 

 



ªÉºÉÉä MÉxÉÖÇ Uô 

Eò¹]õ-´ªÉlÉÉºÉÄMÉ, ºÉÆPÉ¹ÉÇ MÉnêù ¦ÉB {ÉÊxÉ, 

+ÉÄºÉÖ-JÉÖxÉ Ê{É=Änèù ¦ÉB {ÉÊxÉ 

xÉÒSÉ, {ÉÉ{ÉÒ nùÉxÉ´ÉºÉÄMÉ ±ÉbÂ÷nèù ¦ÉB {ÉÊxÉ 

¶ÉÚ±Éè-¶ÉÚ±É ºÉVÉäEòÉä ªÉÉä VÉMÉ¨ÉÉ, 

º´ÉÉlÉÔ ¨ÉÉxÉ´ÉEòÉä ªÉÉä ¦É´É¨ÉÉ; 

¤ÉÉÄSxÉÖ {É®äúEòÉä Uô, ¨ÉÉxUäô±Éä 

¨ÉÉxUäô VÉºiÉè* 

EòÉÄc÷É ¤ÉÒSÉ MÉÖ±ÉÉ¡ò ½þÉÄºÉä ZÉé – 

¨ÉÉxUäô±Éä ½þÉÄºxÉÖ Uô, 

fÖøRÂóMÉÉ¨ÉÉÊlÉ ªÉ½þÉÄ ¤ÉÉÄSxÉÖ Uô* 

¨ÉÖ]ÖõÊ¦ÉjÉ ´ªÉlÉÉ ±ÉÖEòÉ<Ç 

¨ÉÖ½þÉ®ú¨ÉÉ ½þÉÄºÉÉä ±ªÉÉ=xÉÖ Uô, 

+É}xÉÉä ±ÉÉÊMÉ ¨É®äú {ÉÊxÉ 

+°üEòÉ ±ÉÉÊMÉ ÊVÉ=xÉÖ Uô* 

`öÉäCEò®ú ÊnùxÉä fÖøRÂóMÉÉ±ÉÉ<Ç 

näù´ÉiÉÉ ºÉ¨ZÉÒ {ÉÖVxÉÖ Uô, 

PÉÉåSÉÒ ÊnùxÉä EòÉÄc÷É±ÉÉ<Ç 

¡Úò±É ºÉ¨ZÉÒ SÉÖ¨xÉÖ Uô* 

nÖù&JÉ-ºÉÖJÉEòÉä ªÉÉä ¦É®úÒ 

VÉÒ´ÉxÉ¦ÉÊ®ú ¤ÉÉäCxÉÖ Uô, 

+É¡èò ¨É®äú {ÉÊxÉ 

näù¶ÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ ¤ÉÉÄSxÉÖ Uô* 

ºÉ±ÉänùÉä JÉ®úÉxÉÒ ¤ÉxÉä {ÉÊxÉ… 

 

 

 

 



¨ÉxÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú 

B ºÉÉMÉ®ú! 

Eò½þÉÄ ÊiÉ©ÉÉä ¶ÉÖ°ü Uô? 

Eò½þÉÄ ÊiÉ©ÉÉä +xiÉ Uô?  

ÊiÉ¨ÉÒ iÉ ¦ÉªÉÉ´É½þ UôÉè* 

ºÉ¨{ÉÚhÉÇ {ÉÞÊlÉ´ÉÒ xÉè +ÄMÉÉ±Éä®ú MÉÊ½þ®úÉä SÉÉ±É ®ú iÉ®ÆúMÉºÉÄMÉ 

=x¨ÉÉÊnùiÉ UôÉè +É}xÉè Ê´ÉºiÉÞÊiÉ¨ÉÉ* 

iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ xÉºÉ¨ZÉ B ºÉÉMÉ®ú! – 

ÊiÉ¨ÉÒ ¤ÉÞ½þnÂù ®ú +xiÉ½þÒxÉ UôÉè ¦ÉxÉä®ú … 

ÊiÉ¨ÉÒ¦ÉxnùÉ ¤ÉÞ½þnÂù ®ú +xiÉ½þÒxÉ iÉ – 

¨Éä®úÉä {ÉÊxÉ Uô – 

¨Éä®úÉä ¨ÉxÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú! 

ÊiÉ¨ÉÒ¦ÉxnùÉ ½þVÉÉ®ú MÉÖhÉÉ Ê´ÉºiÉÞiÉ 

ªÉÉä ¨Éä®úÉä ¨ÉxÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú! 

ÊiÉ¨ÉÒ ZÉé {ÉÞÊlÉ´ÉÒ¨ÉÉ ¨ÉÉjÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ UèôxÉ 

ªÉÉä ¨Éä®úÉä ¨ÉxÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú! 

iÉ®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¥ÉÀÉhb÷ xÉè 

¨Éä®úÉä UôÉkÉÒÊ¦ÉjÉEòÉä ¨É½þÉºÉÉMÉ®ú¨ÉÉ 

ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ ®ú +Éi¨ÉºÉÉiÉ Uô* 

iÉ®ú {ÉÊxÉ ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç ZÉé 

¨Éä®úÉä ¨ÉxÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú±ÉÉ<Ç PÉ¨Éhb÷ +ÉB®ú 

xÉ UôÉ®ú ®ú iÉ®ÆúMÉ näùJÉÉB®ú ®ú¨ÉÉ=xÉÖ Uô* 

+É}xÉè MÉÊ½þ®úÉ< ®ú Ê´ÉºiÉÞÊiÉ¨ÉÉ 

¨Éä®úÉä ¨ÉxÉ Ê´É¶SÉ±É ®ú ¶ÉÉxiÉ Uô* 

ªÉÉä ¨Éä®úÉä ¨ÉxÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú 

+xÉxiÉ - +xÉxiÉ ¨ÉÉªÉÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú! 

 

 



¤ÉÉÄSÉÉé 

¤ÉÉÄSÉÉé xÉ B ºÉÉlÉÒ! 

ºÉÉ´ÉxÉEòÉä ¦É±É-{ÉÊ½þ®úÉä±ÉÉ<Ç lÉÉ¨nèù, 

¤Éè¶ÉÉJÉEòÉä +ÉÄvÉÒ±ÉÉ<Ç ®úÉäCnèù, 

¤ÉÉnù±ÉEòÉä +xvÉEòÉ®úÊ¦ÉjÉ {ÉÊxÉ 

B=]õÉ ¤ÉkÉÒ ¤ÉÉ±ÉÒ 

Ë½þb÷Éé xÉ B ºÉÉlÉÒ! 

Ë½þºÉÉEòÉä nÖù¶¨ÉxÉ ¤ÉxÉä®ú 

+Ë½þºÉÉEòÉä VªÉÉäÊiÉ ¤ÉÉ±ÉÒ, 

{É®úÉä{ÉEòÉ®úEòÉä Eò¨ÉÇ MÉ®äú®ú 

EÖòEò¨ÉÇ±ÉÉ<Ç ¡òÉ±ÉÒ, 

EòÉä¨É±É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ¨ÉÉ ºÉÊVÉB®ú 

ºÉiªÉEòÉä ¤ÉkÉÒ ¤ÉÉ±ÉÒ, 

|Éä¨ÉEèò MÉÒiÉ MÉÉB®ú 

ºÉÉÄSÉÉé xÉ B ºÉÉlÉÒ! 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ±ÉÉ<Ç VÉMÉÉB®ú, 

vÉ®úiÉÒEòÉä ¤ÉÉäZÉ ½þ]õÉB®ú, 

nÖù&JÉ ®ú Eò¹]õ±ÉÉ<Ç EÖò±SÉä®ú, 

|Éä¨É ®ú ½þÉÄºÉÉä±ÉÉ<Ç ºÉÄMÉÉ±Éä®ú, 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ±ÉÉ<Ç Eäò´É±É +ÄMÉÉ±Éä®ú, 

BEò SÉ{É®úÒ ¨ÉÉ]õÉäEèò ±ÉÉÊMÉ ¦ÉB {ÉÊxÉ 

®úIÉEò ¤ÉxÉä®ú 

¤ÉÉÄSÉÉé xÉ B ºÉÉlÉÒ! 



+xvÉÊ´É¶´ÉÉºÉÒ|ÉÊiÉ 

B…………¨ÉÉxUäô! 

ÊEòxÉ ÊiÉ©ÉÉä +ÉÄJÉÉ¨ÉÉ EòÉ±ÉÉä {É^õÒ? 

ÊxÉªÉÉ±Éä®ú ½äþ®ú iÉ, ÊiÉ©Éè +MÉÉÊc÷ 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä {ÉÖVÉäEòÉä ‘VÉÚxÉ-iÉÉ®úÉ’ {ÉÊxÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ VÉºiÉè ¨ÉÉxUäôEòÉä {ÉÉ=¨ÉÉ ZÉÖEäòEòÉ UôxÉÂ, 

ªÉÉä ‘B{ÉÉä±ÉÉä’ ®ú ‘±ªÉÚxÉÉ’ – EòÉä ªÉÖMÉ¨ÉÉ* 

+ZÉè {ÉÊxÉ EòÊiÉ±Éä ÊiÉ©Éè +MÉÉÊc÷ 

+xvÉÊ´É¶´ÉÉºÉEòÉä føÉä±É ®ú fø¬ÉÆOÉÉä `öÉäEäò®ú 

EÖòJÉÖ®úÉ ®ú ¤ÉÉLÉÉ EòÉ]äõ®ú 

ÊxÉ&ºÉxiÉÉxÉ (+{ÉÖiÉÉ±ÉÒ) ¦ÉBEòÉä, 

JÉÖxÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú ¤É½þÉB®ú 

ºÉÆºÉÉ®ú±ÉÉ<Ç Eò±ÉÆÊEòiÉ {ÉÉ®äúEòÉä, 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ªÉÉä {ÉÊxÉ – 

xÉºÉÖxÉäEòÉä, xÉnäùJÉäEòÉä ½þÉä<xÉÉè* 

+ZÉè {ÉxÉ ÊiÉ©ÉÉ +ÉÄJÉÉ¨ÉÉ EòÉ±ÉÉä {É^õÒ Uô ¦ÉxÉä – 

¡òEÇò, ´ÉxÉ-ZÉÉÄGòÒ-EòÉä MÉÖ¡òÉÊ{ÉiÉ MÉ®äú®ú 

+xvÉÊ´É¶´ÉÉºÉEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ MÉ®äú®ú 

´ÉxÉ-¨ÉÉxUäô ¦ÉB®ú-VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉ´ÉÉÇ½þ MÉxÉÇ±ÉÉ<Ç 

bÅä÷EÖò±ÉÉEòÉä Ê¶É¹ªÉ ¦ÉB®ú! 

½þÉä<xÉ ¦ÉxÉä 

B<Ç, +ÉÄJÉÉ ¦É<Ç +xvÉÉ ¦ÉBEòÉ½þ°ü ½þÉä! 

¨Éä®úÉä ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç +xÉÖ®úÉävÉ Uô – 

ÊiÉ©ÉÉ +ÉÄJÉÉEòÉä EòÉ±ÉÉä {É^õÒ 

SªÉÉiÉ! }ªÉÉÄEò ! ®ú +ÊPÉ ¤Égø! 



¨ÉÉxUäôºÉÄMÉ 

B ¨ÉÉxUäô ! 

ÊiÉ¨ÉÒ ÊEòxÉ ªÉÊiÉ º´ÉÉlÉÔ? 

ªÉºÉè±Éä –  

ÊiÉ¨ÉÒºÉÄMÉ ¨É b÷®úÉ=ÄUÖô; 

ÊiÉ©ÉÉä UÄôÉªÉÉºÉÄMÉ {ÉÊxÉ ¨É±ÉÉ<Ç b÷®ú ±ÉÉMUô* 

ÊEòxÉÊEò – 

ÊiÉ©ÉÉ iÉÒ Eò`öÉä®ú {ÉÉ=, 

VÉºÉ±Éä ªÉÉä vÉ®úiÉÒ EÖò±SÉä®ú 

{ÉÉiÉÉ±É ¦ÉºÉÉ<näù±ÉÉ ¦ÉzÉä 

¨É±ÉÉ<Ç ¶ÉCkÉ ¦ÉªÉ Uô* 

ÊiÉ©ÉÉä ‘bÅä÷EÖò±ÉÉ’ – EòÉ VÉºiÉÉ ½þÉiÉ, 

VÉºÉuùÉ®úÉ ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú Ê]õ{Éä®ú 

ZÉÉä±ÉÉ ¦ÉUôÉê ÊEò ¦ÉzÉä 

¨É±ÉÉ<Ç b÷®ú Uô* 

ÊiÉ©ÉÉ iÉÒ +ÎMxÉV´ÉÉ±ÉÉ ¦ÉBEòÉ +ÉÄJÉÉ, 

VÉºÉ±Éä ªÉÉä vÉ®úiÉÒ VÉ±ÉÉB®ú JÉ®úÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ<näù±ÉÉ 

¦ÉzÉä ¨É±ÉÉ<Ç ¶ÉÆEòÉ Uô* 

ÊiÉ©ÉÉä ºÉÖ®úºÉÉEòÉä VÉºiÉÉä ¨ÉÖJÉ, 

VÉºÉ±Éä ºÉÆºÉÉ®ú ÊxÉ±Éä®ú {ÉSÉÉ<näù±ÉÉ 

¦ÉzÉä ¨É±ÉÉ<Ç ¦ÉªÉ Uô* 

ªÉºÉè±Éä – B, ¨ÉÉxUäô! 

ÊiÉ¨ÉÒ¤ÉÉ]õ ¨É ]õÉgøÉä… 

BC±Éè-BC±Éè ®ú½þxÉ SÉÉ½þxUÖô; 

iÉÉÊEò, ÊiÉ©ÉÉä º´ÉÉlÉÇ{ÉÚÌiÉuùÉ®úÉ 

¨É ¤ÉÉÄSxÉ ºÉEÚÄò* 

 



ªÉ½þÉÄ ªÉºÉ®úÒ ¤ÉÉÄSxÉÖ Uô 

Eò¹]õ-´ªÉÉlÉÉ ºÉÉlÉ Ê±É<Ç 

+ÉÄºÉÖ, JÉÖxÉ ½þ®únù¨É Ê{É<Ç, 

¶ÉÚ±Éè-¶ÉÚ±É ºÉVÉäEòÉä ªÉÉä VÉMÉ¨ÉÉ 

º´ÉÉlÉÔ ¨ÉÉxÉ´É ¤ÉÉÄSÉäEòÉä ªÉÉä ¦É´É¨ÉÉ, 

¤ÉÉÄSxÉÖ{É®äúEòÉä Uô, ½þÉ¨ÉÒ±Éä {ÉÊxÉ – 

ÊVÉ=ÄnùÉä ±ÉÉ¶É ¦É<Ç… 

EòÉÄc÷É ¤ÉÒSÉ MÉÖ±ÉÉ¤É ½þÉÄºÉä ZÉé 

½þÉ¨ÉÒ±Éä {ÉÊxÉ ½þÉÄºxÉÖ Uô* 

fÖøRÂóMÉÉ¨ÉÉÊlÉ ºÉÖxÉÉJÉ®úÒ ¤ÉÉÄSÉä ZÉé 

½þÉ¨ÉÒ±Éä {ÉÊxÉ ¤ÉÉÄSxÉÖ Uô, 

¨ÉÖ]Öõ¨ÉÉ EòÉÄc÷É ±ÉÖEòÉ<Ç 

¨ÉÖ½þÉ®ú¨ÉÉ ½þÉÄºÉÉä ±ªÉÉ=xÉÖ Uô, 

+É}xÉÉä ±ÉÉÊMÉ ¨É®äú {ÉÊxÉ 

=ºÉEòÉä ±ÉÉÊMÉ ÊVÉ=xÉÖ Uô, 

`öÉäCEò®ú ÊnùxÉä fÖøRÂóMÉÉ±ÉÉ<Ç 

näù´ÉiÉÉ ºÉ¨ZÉÒ {ÉÖVxÉÖ Uô, 

PÉÉäÊSÉÊnùxÉä EòÉÄc÷É±ÉÉ<Ç 

¨ÉÖ]Öõ¨Éè ±ÉEòÉ<Ç ®úÉJxÉÖ Uô, 

nÖù&JÉ-ºÉÖJÉ ªÉÉä VÉÒ´ÉxÉ 

½þÉÄºÉÒ-½þÉÄºÉÒ ¤ÉÉÄSxÉÖ Uô* 

 

 



¤ÉÉMÉ 

EòºÉèEòÉä ºÉÖxnù®ú-¤ÉÉMÉ, 

EòºÉèEòÉä =VÉÉc÷-¤ÉÉMÉ, 

ªÉÉä ¨Éä®úÉä Ê´É¶´É-¤ÉÉMÉ* 

ªÉºÉ ¤ÉÉMÉ¨ÉÉ 

vÉä®èú |ÉEòÉ®úEòÉ ¡Úò±É½þ°ü ¡Öò±UôxÉÂ* 

SÉÉÄ{É®ú MÉÖ®úÉÄºÉ VÉºiÉÉ `Úö±ÉÉ-`Úö±ÉÉ °üJÉ½þ°ü, 

Eò¨É±É, MÉÖ±ÉÉ¤É, ºÉªÉ{ÉjÉÒ VÉºiÉÉ EòÉä¨É±É ®ú 

¤ÉÉ¤É®úÒ VÉºiÉÉ ºÉMÉÎxvÉiÉ ¡Úò±É; 

MÉÖ±ÉÉ¤É VÉºiÉÉ ºÉÖxnù®ú ¡Úò±É, 

MÉÖ½åþ±ÉÉ ®ú vÉÉäGäò VÉºiÉÉ +ºÉÖMÉÎxvÉiÉ ¡Úò±É½þ°ü 

¡Öò±Éä®ú føEò¨ÉCEò UôxÉÂ* 

ªÉÉä ¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ vÉä®èú |ÉEòÉ®úEòÉ ¡Úò±É½þ°ü ¡Öò±Éä®ú, 

ºÉÖ¶ÉÉäÊ¦ÉiÉ Uô* 

ªÉºÉ®úÒ, ªÉÉä ¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ, vÉä®èú |ÉEòÉ®úEòÉ ¡Úò±É½þ°üuùÉ®úÉ 

ÊxÉÌ¨ÉiÉ ¦ÉBEòÉä Uô* 

iÉ®ú – 

B=]èõ ¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ ¡Öò±ÉäEòÉ ¡Úò±É, 

B=]èõ ½þÉ´ÉÉ-{ÉÉxÉÒ¨ÉÉ ¡Öò±ÉäEòÉ ¡Úò±É, 

B=]èõ ¨ÉÉ]õÉä¨ÉÉ ¡Öò±ÉäEòÉ ¡Úò±É, 

B=]õÉ |ÉEÞòÊiÉ¨ÉÉ ºÉÊVÉBEòÉ ¡Úò±É, 

¨É±ÉÉ<Ç B=]èõ ±ÉÉMUô* 

iÉ®ú {ÉÊxÉ ÊEòxÉ ½þÉä? 

ªÉÒ ¡Úò±É½þ°üEòÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ xÉÉ¨É½þ°ü UôxÉ, 

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®ÆúMÉ½þ°ü UôxÉÂ! 
 



ªÉºiÉè näùJÉå 

º´ÉÉlÉÇEòÉä SÉ¶¨ÉÉ SÉgøÉB®ú 

nÖùÊxÉªÉÉ ªÉ½þÉÄ Ë½þcä÷EòÉä, 

¨ÉÉä]õÉ=xÉä vªÉäªÉ Ê±ÉB®ú 

+xvÉEòÉ®úÊ¦ÉjÉ Ê¦Écä÷EòÉä – 

ªÉ½þÉÄ ªÉºiÉè näùJÉå! 

 

¨ÉÉxUäôEòÉä ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

¨ÉÉxUäôEèò, +¦ÉÉ´É ¦ÉBEòÉä, 

¨ÉÉxUäôEòÉä ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ®úÉäBEòÉä –  

ªÉ½þÉÄ ªÉºiÉè näùJÉå! 

 

ªÉÉè´ÉxÉ ®ú {ÉÉ{ÉEòÉä ¤ÉVÉÉ®ú¨ÉÉ, 

¨ÉÉxUäôEòÉä º´ÉÉlÉÇ-{ÉÚÌiÉ¨ÉÉ; 

½þVÉÉ®úÉé xÉÉ®úÒ½þ°üEòÉä  

xÉÉ®úÒi´É ®úÉä<®ú½äþEòÉä – 

ªÉ½þÉÄ ªÉºiÉè näùJÉå! 

 

iÉä®úÉä ®ú ¨Éä®úÉä ½þÉäc÷¨ÉÉ 

`Úö±ÉÉä ®ú ºÉÉxÉÉäEòÉä ¦Éänù¦ÉÉ´É¨ÉÉ 

iÉÄ UôÉc÷ ¨É UôÉc÷EòÉä VÉÉäc÷¨ÉÉ 



¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä ½þiªÉÉ ¦ÉBEòÉä – 

ªÉ½þÉÄ ªÉºiÉè näùJÉå! 

º´ÉÉlÉÇEòÉ {ÉÚVÉÉ®úÒ ¨ÉÉxUäô±Éä 

nùÉxÉ´ÉEòÉä °ü{É Ê±ÉBEòÉä, 

JÉÖxÉ ®ú +ÉÄºÉÖ ¤É½þÉ<Ç 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ÊSÉSªÉÉ<®ú½äþEòÉä – 

Ë½þºÉÉ ®ú {ÉÉ{ÉEòÉä ¤ÉVÉÉ®ú¨ÉÉ 

ºÉiªÉ ®ú vÉ¨ÉÇEòÉä ½þiªÉÉ ¦ÉBEòÉä, 

¨ÉÉxÉ´É ®ú nùÉxÉ´É BEònäùÊJÉ 

vÉ®úiÉÒEòÉä UôÉkÉÒ SÉEæòEòÉä – 

ªÉ½þÉÄ ªÉºiÉè näùJÉå ! 

 
JÉÉä±ÉÉ ®ú xÉÉ±ÉÉ ºÉÖEäò®ú 

{É]Âõ{É^õÒ vÉ®úiÉÒ ¡Öò]äõEòÉä, 

½þÊ®úªÉÉ ZÉÉ®ú ®ú °üJÉ±ÉÉ<Ç 

{ÉÉxÉÒEòÉä +¦ÉÉ´É ¦ÉBEòÉä – 

ªÉ½þÉÄ ªÉºiÉè näùJÉå! 

 

 

 

 

 

 



¨ÉÚnùÉÇEòÉä - ¤ÉºiÉÒ¨ÉÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü 

ªÉÖMÉ ªÉÖMÉnäùÊJÉ SÉÉ®èúÊiÉ®ú 

¨ÉÉxUäô½þ°ü – 

lÉEòÉ< ¨ÉÉÊ®ú®ú½äþUôxÉÂ, 

¤ÉÊºÉ®ú½äþUôxÉÂ, 

=Ê¦É®ú½äþUôxÉÂ, 

EÖòÊnù®ú½äþUôxÉÂ, 

ºÉÖÊxÉ®ú½äþUôxÉÂ, 

+±ªÉÉRÂó]õ±ªÉÉRÂó – 

MÉÊ®ú½þ®äúUôxÉÂ, 

¨ÉÉxUäôEòÉ ½Öþ±É½þ°ü 

SÉÚ{ÉSÉÉ®ú VÉÊ±É®ú½äþUôxÉÂ* 

´ªÉlÉÉ±Éä {ÉÉäÊ±É®ú½äþUô, 

+xvÉEòÉ®ú±Éä ÊxÉÊ±É®ú½äþUô, 

®ú {ÉÊxÉ ªÉÒ ¨ÉÉxUäô½þ°ü – 

=Ê¦É®ú½äþUôxÉÂ, 

½äþÊ®ú®ú½äþUôxÉÂ, 

¤ÉÖÊZÉ®ú½äþUôxÉÂ, 

MÉÖÊxÉ®ú½äþUôxÉÂ, 

SÉÚ{ÉSÉÉ{É ºÉÊ½þ®ú½äþUôxÉÂ 

ºÉÊ½þ®ú½äþUôxÉÂ…* 

 



¨É±ÉÉ<Ç ¨Éä®èú xÉä{ÉÉ±ÉÒEòÉä ¨ÉÉªÉÉ 

¨É±ÉÉ<Ç iÉ ¨Éä®èú ºÉªÉ{ÉjÉÒ ¡Úò±É ¨ÉxÉ{ÉUÇô 

ÊEòxÉÊEò ªÉÉä ¶É®únù¨ÉÉ {ÉÊxÉ ¡ÖòÊ±É®ú½þxUô* 

¨É±ÉÉ<Ç iÉ ¨Éä®èú ¤ÉÉ¤É®úÒ ¡Úò±É ¨ÉxÉ{ÉUÇô 

ÊEòxÉÊEò ªÉºÉEòÉä {ÉÉiÉè vÉÊ®ú ºÉÖMÉÎxvÉiÉ Uô* 

ªÉºÉè±Éä ¨É±ÉÉ<Ç iÉ ¨Éä®èú ºÉªÉ{ÉjÉÒ ®ú ¤ÉÉ¤É®úÒ ¡Úò±É 

vÉ®úiÉÒEòÉä EÖòxÉÉ-EÖòxÉÉ¨ÉÉ ¡Öò±ÉÉ=xÉÖ ¨ÉxÉ{ÉUÇô, 

¨Éä®èú ¡Úò±ÉEòÉä Eò½þÉxÉÒ ºÉ¤Éè±ÉÉ<Ç, 

ªÉ½þÉÄ ºÉÖxÉÉ=xÉÖ ¨ÉxÉ{ÉUÇô* 

ªÉºÉè±Éä – 

¨É±ÉÉ<Ç ¨Éä®èú ¦ÉÒ®ú-{É½þ®úÉ, b÷ÉÄc÷É-JÉÉä±ÉÉ ¨ÉxÉ {ÉUÇô 

¨É±ÉÉ<Ç ªÉ½þÒ ¤ªÉÚÄZÉxÉä ®ú½þ®ú Uô* 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä – 

¨É±ÉÉ<Ç ¨Éä®èú b÷ÉÄc÷É-JÉÉä±ÉÉEòÉ EòlÉÉ½þ°ü 

vÉ®úiÉÒ-+ÉEòÉ¶É±ÉÉ<Ç ºÉÖxÉÉ=xÉ ¨ÉxÉ ±ÉÉMUô, 

¨É±ÉÉ<Ç ¨Éä®èú ¦ÉÒ®ú-{É½þ®úÉEòÉä MÉÉlÉÉ 

ªÉ½þÉÄ ¤ÉiÉÉ=xÉ ¨ÉxÉ±ÉÉMUô* 

¨É±ÉÉ<Ç ¨Éä®èú ‘±Éè¤É®úÒ’ ®ú ‘ZªÉÉ=®äú’ MÉÒiÉ½þ°ü 

ªÉ½þÉÄ MÉÉ<ÊnùxÉÖ ¨ÉxÉ±ÉÉMUô, 

¨É±ÉÉ<Ç Ê´É¶´ÉEòÉä EÖòxÉÉ-EÖòxÉÉ¨ÉÉ {ÉÊxÉ, 

¦ÉÉxÉÖ ¤ÉÉVÉä xÉè {ÉÖÊVÉÊnùxÉÖ ¨ÉxÉ±ÉÉMUô! 

ÊEòxÉÊEò 

¨É±ÉÉ<Ç iÉ 

¨Éä®èú xÉä{ÉÉ±ÉÒEòÉä ¨ÉÉªÉÉ Uô! 

¨Éä®èú ºÉÆºEÞòÊiÉEòÉä ¨ÉÉªÉÉ !! 



EòÊ´É±ÉÉ<Ç ºÉ¨ZÉä®ú 

½äþ EòÊ´ÉVªÉÚ! ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ºÉÉäSÉäEòEòÉ ÊlÉªÉÉè ½þÉä±ÉÉ 

ÊEò ªÉ½þÉÄ ®úÉ¨É-®úÉVªÉ ½ÖþxUô ¦ÉxÉä®ú, 

ÊiÉ©ÉÉä ºÉ{ÉxÉÉEòÉä näù¶É ºlÉÉ{ÉxÉÉ ½ÖþxÉäUô ¦ÉxÉä®ú; 

iÉ®ú +¡ò¶ÉÉäºÉÂ EòÊ´ÉVªÉÚ! 

ªÉ½þÉÄ iÉ iÉÒ ´ÉÒ®ú {É®úÉGò¨ÉÒ ®úÉ¨É ®ú ±ÉIÉ¨ÉhÉ½þ°ü, 

ºÉÒiÉÉ ®ú ºÉÉÊ´ÉjÉÒ½þ°ü; 

ºÉ¤Éè-ºÉ¤Éè ®úÉ´ÉhÉEòÉ ºÉÖºÉÉ®äú ¤ÉxÉäEòÉ UôxÉÂ* 

ªÉ½þÉÄ iÉ ®úÉ¨É-®úÉVªÉ ½þÉä<xÉ 

®úÉ´ÉhÉ-®úÉVªÉ Uô* 

ªÉ½þÉÄ ¨ÉÉxÉ´ÉEòÉä VÉÒiÉ ½þÉä<xÉ 

nùÉxÉ´ÉEòÉä VÉÒiÉ ¦ÉBEòÉä Uô* 

ªÉ½þÉÄ ZÉÖ]õÉä±ÉÉ<Ç ºÉÉÄSÉÉä-ºÉÉÄSÉÉä±ÉÉ<Ç ZÉÚ]õÉä ¨ÉÉÊxÉxUô* 

ºÉiªÉ±ÉÉ<Ç +ºÉiªÉ ®ú +{É®úÉvÉÒ±ÉÉ<Ç xªÉÉªÉÒ `öÉÊxÉxUô* 

ªÉºÉ®úÒ ®úÉ´ÉhÉ-®úÉVªÉEòÉä ´ªÉ´ÉºlÉÉ±Éä ±ÉÖÊ]õBEòÉ 

±ÉÉJÉÉé ®úÉ¨É ºÉÒiÉÉ½þ°ü, ¦É®úiÉ ®ú ¶ÉjÉÖPxÉ½þ°ü 

ªÉÉä näù¶ÉEòÉä {ÉÚ´ÉÇ-{ÉÎ¶SÉ¨É ®ú =kÉ®ú nùÊIÉhÉ {É®äú®ú, 

MÉÉÄºÉ-¤ÉÉºÉºÉ¨¨É ±ÉÖ]õÉB®ú 

¨ÉÉxUäôEòÉ +ÉEòÉ®ú¨ÉÉ ¤ÉÉÄÊSÉ®ú½äþEòÉ UôxÉÂ, 

ºÉÉºÉ ¨ÉÉjÉè ¡äòÊ®ú®ú½äþEòÉ UôxÉÂ! 

ªÉºÉè±Éä ½äþ EòÊ´ÉVªÉÚ! 

ÊiÉ¨ÉÒ ¡äòÊ®ú ªÉ½þÉÄ +É>ð* 

ÊiÉ©ÉÉ {É®úÉGò¨ÉÒ ®úÉ¨É, ±ÉI¨ÉhÉ ®ú ºÉÒiÉÉEòÉä 

nÖùnÇù¶ÉÉ ¤ÉÖZÉä®ú VÉÉ>ð! 

 



Ê´É{ÉxÉÉEòÉä MÉÒiÉ 

B ÊEòºÉÉxÉ-¨ÉVÉnÚù®ú ½þÉä! 

B JÉÊ]õJÉÉxÉä ½þ±ÉÒ-EòÉänùÉ±Éä ½þÉä! 

ºÉÖxÉ ½èþ ºÉÖxÉ SÉÉ®èúÊiÉ®ú, 

MÉÖxÉ ½èþ MÉÖxÉ ¨ÉxÉÊiÉ®ú – 

½þÉ¨ÉÒ Eò½þÉÄ UôÉé? Eäò UôÉé? ÊEòxÉ ªÉºÉ®úÒ ¤ÉäPÉ®ú-¤ÉäVÉ¨ÉÒxÉ UôÉé? 

ÊEòxÉ ¨ÉÉxUäôEèò ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ¦ÉB®ú {ÉÊxÉ 

¨ÉÉxUäôEòÉä <VVÉiÉ¨ÉÉ ½þÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç Ê±É<ÄnèùxÉ? 

ÊEòxÉ ½þÉ¨ÉÒ Eäò´É±É PÉÉäc÷É ¦ÉBJÉ+É UôÉé? 

PÉÉÄºÉ JÉÉxÉä ½þÉä<xÉ ¦ÉÉiÉ JÉÉxÉä, 

¦ÉÉiÉ JÉÉB®ú {ÉÊxÉ PÉÉÄºÉ JÉÉxÉäEòÉä EòÉ¨É MÉ®äú®ú ¨Éä®äúEòÉ UôÉé! 

½þÉ¨ÉÒ iÉ Eäò´É±É ºÉ´ÉÉ®úÒ ½þÉé (!) 

½þÉ¨ÉÒ VÉºiÉè BEò – 

½þÉ¨ÉÒ VÉºiÉÉ ½þVÉÉ®ú, ±ÉÉJÉ, Eò®úÉäc÷Éé¨ÉÉÊlÉ ºÉ´ÉÉ{É UôxÉÂ (!) 

½þÉ¨ÉÒ SÉÖ{ÉSÉÉ{É JÉÊ]õBEòÉ UôÉé, ½þÉ¨ÉÒ SÉÖ{ÉSÉÉ{É VÉÉäÊiÉBEòÉ UôÉé, 

½þÉ¨ÉÒ¨ÉÉÊlÉ SÉgäø®ú ªÉºÉè±Éä ¶ÉÉºÉxÉ MÉUÇô, 

½þÉ©ÉÉä +ÊvÉEòÉ®ú ±ÉÖ]äõ®ú ªÉºÉè±Éä ¦ÉÖÄc÷Ò ¦ÉUÇô 

½þÉ©ÉÉä ºÉÖJÉ-ºÉªÉ±É, ºÉ¤ÉEÖòUô ±ÉÖ]äõ®ú ªÉ½þÒ ¨ÉÉÊ±ÉEò ¤ÉxÉäEòÉä Uô 

ºÉÖxÉ ½èþ ºÉÖxÉ B MÉ®úÒ¤É ½þÉä! 

EòºÉèEòÉä ¨ÉiÉ±É¤É±Éä ½þÉ¨ÉÒ ºÉ¤ÉèEòÉä ÊSÉ½þÉxÉ JÉxÉäEòÉä Uô, 

½þÉ©Éè JÉÖxÉ-{ÉºÉÒxÉÉ SÉÖºÉä®ú {ÉÊxÉ ªÉ½þÒ ¨ÉÉÊ±ÉEò-ºÉÉ½Öþ +ZÉè Uô; 

½þÉ¨ÉÒ ¨ÉÉjÉ JÉÊ]õxUôÉé - ½þÉ¨ÉÒ ¨ÉÉjÉ VÉÉäÊiÉxUôÉé, 

iÉ®ú ªÉºÉ±ÉÉ<Ç ºÉvÉé ¨ÉVVÉè-¨ÉVVÉÉ Uô* 

+ZÉè ½þÉ¨ÉÒ EòÊiÉ ÊnùxÉ ªÉºÉ®úÒ ¤ÉÉÄSxÉä? 

ÊEò ºÉ¤Éè Ê¨É±Éä®ú ªÉºÉ±ÉÉ<Ç ¨ÉÉºxÉä? 

ÊEòxÉÊEò ½þÉ¨ÉÒ {ÉÊxÉ ¨ÉÉxUäô ½þÉé - ¨ÉÉxUäô VÉºiÉè ¤ÉÉÄSxÉÖ Uô; 

½þÉ©ÉÉä {ÉÊxÉ ºÉÆºÉÉ®ú ½þÉä - ½þÉ©ÉÉä {ÉÊxÉ +ÊvÉEòÉ®ú Ê±ÉxÉÖ Uô*  

 



{ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú 
ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ 
|ÉÉhÉÒ ¨ÉÉjÉ ¦ÉB®ú |ÉÉhÉÒ VÉºiÉè 
VÉx¨É OÉ½þhÉ MÉUÇô +É}xÉè {ÉÊ½þ±ÉÉä ÊSÉiEòÉ®úºÉÄMÉè, 
xÉÉRÂóMÉè ®úCiÉ¨¨Éè ¦ÉB – 
+É¨ÉÉEòÉä MÉ¦ÉÇ¤ÉÉ]õ* 
VÉx¨É +Éè®úiÉ ®ú ¨É®únù ¨ÉÉjÉ ½ÖþxUô – 
+ÊiÉ EòÉä¨É±É ®ú ÊxÉ®úÒ½þ* 
Ê½þVÉÉä, +ÎºiÉ +lÉ´ÉÉ vÉä®èú ªÉÖMÉ+ÊPÉ {ÉÊxÉ 
ªÉºÉ®úÒ xÉè ¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü VÉÏx¨Énèù ÊlÉB, 
vÉä®èú ªÉÖMÉ½þ°ü{ÉÊUô VÉx¨É ®ú ¨ÉÞiªÉÖEòÉä 
ÊxÉªÉ¨É¤Érù ºÉÆºÉÉ®ú Uô, 
iÉ®ú ¨ÉÉÊxÉºÉ¨ÉÉ ¦ÉxÉä vÉä®èú {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ 
+ÉB – MÉB, 
+ZÉè +É=ÄnèùUôxÉÂ – VÉÉÄnèùUôxÉÂ! 
|ÉMÉÊiÉEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ ®ú =zÉÊiÉEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ, 
¨ÉÉxUäôEòÉä ¨ÉªÉÉÇnùÉ ®ú +ÎºiÉi´ÉEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ, 
näù¶É ®ú Ê´Énäù¶ÉEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ; 
¨ÉÉÊxÉºÉEòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú¨ÉÉ, 
¨ÉÉÊxÉºÉEòÉä ÊVÉ´ÉÉ<Ç ®ú ¦ÉÉäMÉÉ<¨ÉÉ 
ÊxÉ®úxiÉ®ú {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ +É<®ú½äþUô* 
näù¶É ®ú Ê´Énäù¶ÉEòÉä ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ¨ÉÉ ®ú ºÉÉÄvÉ¨ÉÉ 
{ÉÊxÉ EÖòxÉè ºlÉÉªÉÒi´É ®ú½äþxÉ (!) 
ªÉÉä ®äúJÉÉ½þ°ü ¨ÉäË]õnèù EòÉäË®únèù UôxÉÂ! 
¨ÉÉÊxÉºÉ½þ°ü ªÉºÉ®úÒ ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 
VÉx¨Éä{ÉÊUô – 
+É}xÉÉä PÉ®únäùÊJÉ näù¶É ®ú Ê´É¶´É-ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ¨ÉÉ 
±ÉMÉäEòÉ UôxÉÂ! 
±ÉÉÊMÉ®ú½äþEòÉ UôxÉÂ! 



ºÉÆºÉÉ®ú =VªÉÉ±ÉÉä {ÉÉUÖÇô 
¤ÉÉnù±ÉEòÉä PÉÖ̈ ]õÉä SªÉÉiÉÒ 
¦ÉÚ<Ä¨ÉÉ ºÉÚªÉÇ ZÉÉUÖÇô, 
b÷ÉÄc÷É JÉÉ±c÷É ºÉ¨¨É ¤ÉxÉÉ<Ç 
vÉ®úiÉÒ =VªÉÉ±ÉÉä {ÉÉUÖÇô (1) 
 
BEò-BEò lÉÉä{ÉÉ JÉÖxÉ ¤ÉMÉÉ<Ç 
=ºÉEòÉä {ªÉÉºÉ ¨ÉÉUÖÇô, 
±ÉÉJÉÉé |ÉÉhÉÒ BEò ¤ÉxÉÉ<Ç 
¦Éänù¦ÉÉ´É ¤ÉxvÉxÉ iÉÉäbÂ÷UÖô* (2) 
 
EÖò¦ÉÉ´ÉxÉÉEòÉä ºÉÉMÉ®ú ºÉÖEòÉ<Ç 
{ÉÉ{É±ÉÉ<Ç ÊxÉ¨ÉÚÇ±É {ÉÉUÖÇô, 
¨ÉÉxÉ´É Ê´ÉSÉÉ®ú BEò ¤ÉxÉÉ<Ç 
º´ÉMÉÇ ªÉ½þÉÄ ZÉÉUÖÇô* (3) 
 
+ºÉiªÉEòÉä VÉÆMÉ±É ¡òÉÄc÷Ò, 
½þÊ®úªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú {ÉÉUÇô; 
<Ç¹ªÉÉÇ, Ë½þºÉÉ, ±ÉÉä¦É ºÉÖEòÉ<Ç 
nùÉxÉ´É-½þiªÉÉ MÉUÖÇô* (4) 
 
ªÉä¶ÉÖ, MÉÉÄvÉÒ ¨ÉÉxÉ´É ¤ÉxÉÉ<Ç 
+É¨ÉÉEòÉä UôÉkÉÒ ËºÉMÉÉUÖÇô, 
nÚùvÉEòÉä ¤Énù±ÉÉ |ÉÉhÉ Ênù<Ç 
näù¶É =VªÉÉ±ÉÉä {ÉÉUÖÇô* (5) 
 
+ÉéºÉÒEòÉä +xvÉEòÉ®ú±ÉÉ<Ç 
{ÉÚhÉæ¨ÉÉ {ÉÊ®úhÉiÉ MÉUÖÇô, 
¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä nùÒªÉÉä VÉ±ÉÉ<Ç 
ºÉÆºÉÉ®ú =VªÉÉ±ÉÉä {ÉÉUÖÇô* (6) 



¨É VÉx¨ÉäEòÉä ªÉÉä vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ 

¨É ªÉÉä vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ VÉx¨ÉäEòÉä UÖô – 

B=]õÉ ´ªÉÎCiÉi´É Ê±ÉB®ú, 

B=]õÉ +ÎºiÉi´É Ê±ÉB®ú, 

B=]õÉ ºÉÆºÉÉ®ú VÉx¨ÉÉB®ú* 

 

ªÉºÉè±Éä –  

¨É EòºÉèEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú ºÉVÉÉ=xÉ ºÉÎCiÉxÉÄ, 

¨É EòºÉèEòÉä ¦É®úÉäºÉÉ¨ÉÉ ¤ÉÉÄSxÉ ºÉÎCiÉxÉÄ, 

EòºÉèEòÉä ¤ÉÉ]õÉä¨ÉÉ Ë½þbÂ÷xÉ {ÉÊxÉ ºÉÎCiÉxÉÄ, 

¨É EòºÉèEòÉä MÉÒiÉ MÉÉ=xÉ ºÉÎCiÉxÉÄ* 

 

ÊEòxÉÊEò –  

¨É Ê´É´ÉäEòªÉÖCiÉ º´ÉiÉxjÉ ¨ÉÉxÉ´É ½ÖÄþ, 

¨É +É}xÉè ºÉÆºÉÉ®ú ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉxÉÇ ºÉCUÖô, 

¨ÉÉxUäô Ë½þbÂ÷xÉä ¤ÉÉ]õÉä JÉzÉ ºÉCUÖô, 

+xvÉEòÉ®ú±ÉÉ<Ç ÊSÉ®äú®ú Ë½þbÂ÷xÉ ºÉCUÖô* 

 

ªÉºÉè±Éä iÉ – 

ºÉiªÉ ®ú +Ë½þºÉÉEòÉä ¤ÉÉ]õÉä¨ÉÉ +É}xÉè ¶ÉÎCiÉ ®ú iÉÉMÉiÉ Ê±ÉB®ú 

+ÄvªÉÉ®úÉä±ÉÉ<Ç {ÉxºÉÉ=Änèù, =VªÉÉ±ÉÉä±ÉÉ<Ç b÷Éä®ÂúªÉÉ=Änèù – 



¨É±ÉÉ<Ç +ÊPÉ ¤ÉfÂøxÉÖ {É®äúEòÉä Uô 

¦ÉÉäÊ±É +É=xÉä½þ°ü…+ÊPÉ ½þÉä>ðxÉÂ ¦ÉxÉä®ú* 

 

+ÊxÉ – 

ªÉ½þÉÄ B=]õÉ ¤ÉÉ]õÉä JÉzÉÖ{É®äúEòÉä Uô 

¦ÉÉä±ÉÒ +É=xÉä½þ°ü… Ë½þc÷xÉ{ÉÉ>ðxÉÂ ¦ÉxÉä®ú* 

 

+ÊxÉ 

ÊiÉJÉÉÇBEòÉä EòÉEòÉEÖò±É±Éä nÚùÊ¹ÉiÉ {ÉÉxÉÒEòÉä ¤ÉÊ½þ¹EòÉ®ú MÉ®äú®ú 

{ÉÊ´ÉjÉ {ÉÉxÉÒEòÉä JÉÉäVÉÒ¨ÉÉ ÊSÉSªÉÉ=Änèù =cä÷ VÉºiÉÉä 

¨É{ÉÊxÉ {ÉÊ´ÉjÉ ºÉÆºÉÉ®úEòÉä JÉÉäVÉÒ¨ÉÉ – 

B=]õÉ Ê´É®úÉävÉ Ê±ÉB Ë½þÊc÷®ú½äþUÖô, VÉÊ±É®ú½äþUÖô 

JÉÉäGäò ®ú ¤ÉÉäGäò ¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú±ÉÉ<Ç ¤ÉÊ½þ¹EòÉ®ú MÉ®äú®ú… 

¨É +É}xÉè ºÉÆºÉÉ®ú ºÉVÉÉ=xÉ SÉÉ½þxUÖô, 

¨É½þ±É ®ú +ÉEòÉ¶ÉEòÉä {ÉÚVÉÉ MÉ®äú®ú ½þÉä<xÉ 

ZÉÉä{Éc÷Ò¨Éè nùÒªÉÉä VÉ±ÉÉB 

¨Éä®úÉä ºÉÆºÉÉ®úEòÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉxÉÇ ºÉCUÖô* 

 

 

 

 

 



ÊiÉ©ÉÉä ±ÉÉÊMÉ 

®úÉiÉ +ÄvªÉÉÊ®úÊnùBEòÉä {ÉÊxÉ 

=VªÉÉ±ÉÉä ÊnùxÉ½þ°üEòÉ ±ÉÉÊMÉ ½þÉä, 

{ÉiÉZÉc÷ªÉÖCiÉ =VÉÉc÷ ¶É®únù 

´ÉºÉxiÉ ½þÊ®úªÉÉ±ÉÒEòÉ ±ÉÉÊMÉ ½þÉä! 

ÊxÉvÉÇxÉ, ÊxÉ¨ÉÖJÉÉ½þ°ü {ÉÊxÉ 

vÉxÉ´ÉÉxÉEèò ºÉä´ÉÉEòÉ ±ÉÉÊMÉ ½þÉä! 

ÊxÉ¤ÉÇ±É, ÊxÉ¨ÉÖJÉÉ½þ°ü±Éä +ÉÄºÉÖ ¤É½þÉBEòÉä {ÉÊxÉ 

ºÉÖJÉÒ½þ°üEòÉä {ªÉÉºÉ ¤ÉÖZÉÉ=xÉ±ÉÉ<Ç xÉè ½þÉä! 

ªÉºÉè±Éä¨Éè±Éä ªÉ½þÉÄ +ÉÄºÉÖ ¤É½þÉ<ÊnùBEòÉä UÖô – 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ½þÉÄºÉÉä {ÉÉ+ÉäºÉÂ ¦ÉxÉä®ú* 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä ¨Éä®úÉä BEò lÉÉä{ÉÉ +ÉÄºÉÖ±Éä {ÉÊxÉ 

ÊiÉ©ÉÉä VÉÒ´ÉxÉ¨ÉÉ ½þÉÄºÉÉä lÉÊ{ÉxÉä Uô, 

¨Éä®èú ¨ÉÞiªÉÖ ½ÖþxÉÉ±Éä ÊiÉ©ÉÉä +ÉªÉÖ ¤ÉfÂøxÉä Uô, 

¨Éä®èú nùÊ®úpùiÉÉ±Éä ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç vÉxÉÒ {ÉÉxÉæ Uô; 

ªÉºÉè±Éä BEò-BEò lÉÉä{ÉÉ JÉÖxÉ ¤É½þÉ<ÊnùBEòÉä UÖô – 

ÊiÉ©ÉÉä º´ÉÉlÉÇ{ÉÚÌiÉ ½þÉäºÉÂ ¦ÉxÉä®ú* 

¨Éä®èú nùÊ®úpùiÉÉ±ÉÉ<Ç ®úÉäVÉäEòÉä UÖô 

ÊiÉ¨ÉÒ vÉxÉÒ ½þÉäºÉÂ ¦ÉxÉä®ú, 

¨Éè±Éä EòÉÄcè÷-EòÉÄc÷É±ÉÉ<Ç ]äõEäòEòÉä UÖô – 

ÊiÉ©ÉÉä {ÉÉ=¦ÉÊ®ú ¡Úò±É ºÉÊVÉªÉÉäºÉÂ ¦ÉxÉä®ú* 

+xvÉEòÉ®ú ¨Éä®úÉä ¤ÉxÉÉBEòÉä UÖô, 

ÊiÉ©ÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú =VªÉÉ±ÉÉä ½þÉäºÉÂ ¦ÉxÉä®ú* 

ªÉºÉè±Éä iÉ, ÊiÉ©ÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú ½þÉÄºÉä®ú 

¨Éä®úÉä ºÉÆºÉÉ®ú ®úÉäBEòÉä Uô* 



¨ÉxÉEòÉä PÉ®ú 

{ÉÞl´ÉÒEòÉä Ê´ÉºiÉÞiÉ +ÉªÉiÉxÉ¨ÉÉ ½þÉä<xÉ, 

ºÉÆºÉÉ®úEòÉä ¦É´ªÉiÉÉ {ÉÊxÉ ½þÉä<xÉ, 

iÉ®ú ¨Éä®úÉä ¾þnùªÉEòÉä EòÉä¨É±É vÉ®úÉiÉ±É¨ÉÉ 

SÉÉäJÉ+Éä ¦ÉÉ´ÉxÉÉEòÉä PÉcä÷®úÒ¨ÉÉÊlÉ 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ½þ°ü±Éä ÊxÉÌ¨ÉiÉ 

¨Éä®úÉä ¨ÉxÉ PÉ®ú! 

¨Éè±Éä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉ®äúEòÉä 

¨Éä®úÉä ¨ÉÉªÉÉEòÉä PÉ®ú! 

ªÉ½þÉÄ ¶ÉÉÎxiÉEòÉä ®úÉVÉ Uô, 

ªÉºÉ PÉ®úEòÉä SÉÉ®èúÊiÉ®ú 

¨ÉÉªÉÉ ®ú nùªÉÉEòÉä ¤ÉÉ®ú Uô* 

ºÉiªÉ ®ú |Éä¨ÉEòÉä ¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ ¤ÉÒSÉ +´ÉÎºlÉiÉ 

¨Éä®úÉä ¦ÉÉ´ÉxÉÉEòÉä PÉ®ú¨ÉÉ 

ºÉÆºÉÉ®úEòÉ ºÉ¤Éè ¨ÉÉÊxÉºÉ +Ä]õÉ=xÉä ºlÉÉxÉ Uô* 

+ÉEòÉ¶É¦ÉxnùÉ ¡òÉÄÊ]õ±ÉÉä UôÉxÉÉ±Éä ¤ÉxÉäEòÉä 

¨Éä®úÉä ¨ÉxÉEòÉä PÉ®ú¨ÉÉ 

ºÉÄvÉè ®ú¨ÉÉ½þ]õ Uô, 

JÉÖ¶ÉÒ ®ú +ÉxÉxnùEòÉä ®úÉVÉ Uô* 

ÊEòxÉ¦ÉxÉä – 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ±Éä ¨ÉªÉÉÇnùÉEòÉä ¨ÉÉnù±É ¤ÉVÉÉ=ÄUô, 

ºÉiªÉ±Éä +Ë½þºÉÉEòÉä |Éä¨ÉEòÉä MÉÒiÉ MÉÉ=ÄUô, 

¨ÉÉªÉÉ ®ú EòÉä¨É±ÉiÉÉ±Éä xÉÉÄSÉ xÉÉSUô, 

nùªÉÉ ®ú vÉ¨ÉÇ±Éä BEòiÉÉ ®ú ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉEòÉä vÉÖxÉ ºÉÖºÉä±Uô; 

¿nùªÉEòÉä b÷Éä®úÒ¨ÉÉ ZÉÖÎhb÷B®ú 

¨ÉÉxUäô±Éä JÉÖ¶ÉÒ±Éä {ÉÒRó JÉä±Uô, 

ºÉiªÉ, +Ë½þºÉÉ ®ú ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ MÉ¡ò MÉUÇô, 

¨ÉÉªÉÉ ®ú EòÉä¨É±ÉiÉÉ +ÄMÉÉ±ÉÉä ¨ÉÉ®äú®ú ½þÉÄºUô! 



Ê´Énäù¶ÉÒ ½þÉä<xÉ ¨ÉÖRó±ÉÉxÉä 
Ê´Énäù¶ÉÒ ½þÉä<xÉ ¨ÉÖRÂó±ÉÉxÉä 
ºÉ¨ZÉäEòÉä xÉä{ÉÉ±É ¨ÉÖRÂó±ÉÉxÉ±ÉÉ<Ç, 
nÚùvÉEòÉä ¦ÉÉ®úÉ xÉÊiÉ®úÒ 
UôÉäcä÷®ú VÉÉzÉ +É¨ÉÉ±ÉÉ<Ç* 

 

ªÉ½þÉÄEòÉ b÷ÉÄc÷É-EòÉÄc÷É¨ÉÉ 
{ÉºÉÒxÉÉ ½þÉ©Éè ]õÎ±EòxUô, 
ºÉªÉ{ÉjÉÒ MÉÉänùÉ´É®úÒ ¡Öò±Éä®ú 
xÉä{ÉÉ±ÉÒ ªÉ½þÉÄ ZÉÎ±EòxUô* 
Ê´Énäù¶ÉÒ ½þÉä<xÉ… 
 
ZÉÖCnèùxÉÉé EòÊ½þ±Éä xÉä{ÉÉ±ÉÒ 
UôÉä®úÉEòÉä ½þEò Ê±ÉxÉ±ÉÉ<Ç, 
¤ÉgäøEòÉä ½þÉ¨ÉÒ +MÉÉÊc÷ 
+É¨ÉÉEòÉä ¨ÉÉªÉÉ ¤ÉSÉÉ=xÉ±ÉÉ<Ç* 
Ê´Énäù¶ÉÒ ½þÉä<xÉ… 

 

¦ÉÉ®úiÉEòÉ ½þÉ¨ÉÒ xÉä{ÉÉ±ÉÒ 
ÊiÉ¨ÉÒ±Éä xÉè +É¨ÉÉ VÉx¨ÉÉªÉÉè, 
+É¨ÉÉEòÉä ¨ÉÉªÉÉ±ÉÉ<Ç ¤ÉSÉÉ=ÄnùÉ 
½þÉ¨ÉÒ±Éä ºÉ¤ÉEÖòUô MÉÖ¨ÉÉªÉÉé* 
Ê´Énäù¶ÉÒ ½þÉä<xÉ… 
 
nù¶ÉvÉÉ®úÉ nÚùvÉ SÉÖºÉÉ<Ç 
ºÉÉxÉÒ¨ÉÉ ÊEòxÉ ¤ÉxUÂôªÉÉè xÉÒ! 
ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉEòÉä ºÉÉ<xÉÉä ¨ÉÉ®äú®ú 
Ê´Énäù¶ÉÒ ÊEòxÉ ¦ÉxUÂôªÉÉè xÉÒ! 
Ê´Énäù¶ÉÒ ½þÉä<xÉ… 



¤Éé¶ÉÉ±ÉÖ ºÉÉlÉÒ±ÉÉ<Ç 

+É>ð, ºÉÉlÉÒ ¤Éé¶ÉÉ±ÉÖ! 

B=]õÉ xÉªÉÉÄ ºÉÆºÉÉ®ú ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉxÉÇ 

Ê´ÉSÉÉ®úEòÉä ªÉ½þÒ vÉ®úiÉÒ¨ÉÉÊlÉ, 

SÉäiÉxÉÉEòÉä ªÉ½þÒ vÉ®úiÉÒ¨ÉÉÊlÉ, 

VÉ½þÉÄ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxUäôEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ –  

ºÉÉZÉÉ ºÉ{ÉxÉÉ ¡Öò±xÉä näù¶É ½þÉäºÉÂ* 

VÉ½þÉÄ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxUäôEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ 

+ÉEòÉ¶ÉEòÉä UôÉxÉÉ¨ÉÖÊxÉ B=]èõ PÉ®ú ½þÉäºÉÂ! 

ªÉºiÉè ½þÉ©ÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉxÉÇ 

+É>ð ºÉÉlÉÒ ¤Éé¶ÉÉ±ÉÖ! 

ªÉÉä ªÉÖMÉ ºÉÉ¿è ¤ÉÚgøÉä ¦É<ºÉCªÉÉä, 

®ú ªÉºÉEòÉä +xÉÖ½þÉ®ú {ÉÊxÉ SÉÉ=®úÒ {ÉÊ®úºÉCªÉÉä* 

JÉÉä±ÉÉ-xÉÉ±ÉÉ ®ú xÉnùÒ½þ°ü ºÉÖÊEòºÉCªÉÉä, 

½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉäEäò®ú ´ÉºÉxiÉ {ÉÊxÉ 

ªÉºÉ ªÉÖMÉEòÉä UôÉkÉÒ¤ÉÉ]õ ¦ÉÉÊMÉºEòªÉÉä* 

ªÉÉä ªÉÖMÉ ºÉÉ¿è =VÉÉc÷ ¦É<ºÉCªÉÉä, 

ºÉÉ¿è {ÉiÉZÉc÷ ®ú {ÉËiÉMÉ®ú ¦É<ºÉCªÉÉä; 

ªÉºÉè±Éä ½þÉ©ÉÉä ®úMÉiÉ ®ú {ÉºÉÒxÉÉEòÉä 

¨É±É ®ú VÉ±É ±ÉMÉÉB®ú 

½þÉ©ÉÉä SÉäiÉxÉÉ ®ú Ê´ÉSÉÉ®úEòÉä ªÉºÉ vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉEòÉä ¡Úò±É ¡Öò±ÉÉB 

¨ÉÉxUäôEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

VÉÒ´ÉxÉ-¡Úò±É¤ÉÉ®úÒ¨ÉÉ 

ºÉvÉé ´ÉºÉxiÉ ±ªÉÉ=xÉ 

+É>ð, ºÉÉlÉÒ ¤Éè¶ÉÉ±ÉÖ* 



º´ÉÉMÉiÉ Uô 

º´ÉÉMÉiÉ Uô – ÊiÉ¨ÉÒ±ÉÉ<Ç, 

º´ÉÉMÉiÉ Uô! 

ÊiÉ©ÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÖxÉÒ±ÉÉ<Ç – 

º´ÉÉMÉiÉ Uô ! 

näù¶ÉEòÉä ¤Énù±ÉÒ |ÉÉhÉ Ênù<Ç 

VÉºÉ±Éä JÉÖxÉ ¤É½þÉªÉÉä, 

näù¶ÉEòÉä ¤ÉnÂù±ÉÒ 

VÉºÉ±Éä |ÉÉhÉ MÉÖ¨ÉÉªÉÉä, 

=xÉè ¨É½þÉxÉ +Éi¨ÉÉ±ÉÉ<Ç – 

¿nùªÉ¦ÉÊ®ú º´ÉÉMÉiÉ Uô* 

VÉºÉEòÉä ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ±Éä – 

+É}xÉÒ ¨ÉÉiÉÉEòÉä +ÎºiÉi´É ¤ÉSÉÉBEòÉä Uô, 

VÉºÉEòÉä JÉÖxÉ±Éä – 

näù¶ÉEòÉä ¨ÉÉ]õÉä {ÉÊ´ÉjÉ ¤ÉxÉäEòÉä Uô, 

VÉºÉEòÉä |ÉÉhÉ±Éä – 

näù¶É¨ÉÉ xÉªÉÉÄ |ÉÉhÉ ¦É®äúEòÉä Uô, 

VÉºÉEòÉä +Éi¨ÉÉ±Éä – 

+É}xÉÒ ¨ÉÉiÉÉEòÉä EòÉJÉ¨ÉÉ ºÉnùÉ ºlÉÉxÉ {ÉÉBEòÉä Uô; 

=xÉè ¨É½þÉxÉÂ +Éi¨ÉÉ±ÉÉ<Ç – 

¿nùªÉ¦ÉÊ®ú º´ÉÉMÉiÉ Uô! 

¨ÉÖ]Öõ¦ÉÊ®ú ¸ÉrùÉ\VÉÊ±É Uô! 

VÉºÉ±Éä +É}xÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú 

¦ÉÖ±Éä®ú… 

+°üEòÉä ºÉÆºÉÉ®ú ºÉVÉÉ<ÊnùBEòÉä Uô! 

VÉºÉ±Éä +É}xÉÉä ºÉÖJÉ iªÉÉMÉä®ú 

+°üEòÉä ºÉÖJÉ¨ÉÉ ºÉÖJÉÒ ¤ÉxÉäEòÉä Uô* 



+É}xÉÉä ÊxÉÎ¨iÉ ºÉÉäSnùÉ 

+ÉVÉºÉ¨¨É iÉ ½þÉ¨ÉÒ±Éä 

½þÉ©ÉÉä JÉÚxÉ ®ú {ÉºÉÒxÉÉ±ÉÉ<Ç, 

½þÉ©ÉÉä ¤É±É ®ú ½ÖþÊiÉ½þ°ü±ÉÉ<Ç; 

ªÉ½þÉÄ +°üEèò ºÉÆºÉÉ®ú ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ¨ÉÉ ±ÉMÉÉªÉÉé* 

½þÉ©ÉÉä ½þd÷Ò ®ú ¨ÉÉºÉÖEòÉä lÉÉEò ±ÉMÉÉB®ú 

ªÉ½þÉÄ +°üEèò ¨É½þ±É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉ®ÂúªÉÉé, 

½þÉ©ÉÉä +ÎºiÉi´ÉEòÉ MÉVÉÖ®ú½þ°ü±ÉÉ<Ç 

½þÉ©ÉÉä ÊVÉxnùMÉÒ ‘¦ÉªÉÉä ½þVÉÖ®’ú - ½þ°ü±ÉÉ<Ç 

½þÉ©ÉÉ º´Éi´ÉEòÉ MÉ´ÉÇ½þ°ü±ÉÉ<Ç 

nùÉºÉi´ÉEòÉ ¨É½þ±ÉÊ¦ÉjÉ ±ÉÖ]õÉB®ú…! 

ªÉºÉè±Éä +ÉVÉ ½þÉ¨ÉÒ, 

Ê¤ÉEòÉ¨Éä ¦ÉBEòÉ UôÉé! 

½þÉä, ½þÉ¨ÉÒ±Éä +É¡èò±ÉÉ<Ç ¤ÉSÉÉ=xÉ ºÉEäòxÉÉé! 

+°ü±ÉÉ<Ç ¤ÉSÉÉ=ÄnùÉ-¤ÉSÉÉ=Änèù; 

½þÉ¨ÉÒ±Éä +É}xÉè +ÎºiÉi´ÉEòÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉxÉÇ ºÉEäòxÉÉé! 

+°üEòÉä +ÎºiÉi´É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉnùÉÇ…MÉnùÉÇ, 

½þÉ¨ÉÒ±Éä +É}xÉÉä MÉxÉÇ ºÉEäòxÉÉé* 

+°üEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ ¨ÉnùÉÇ…¨ÉnùÉÇ; 

½þÉ¨ÉÒ±Éä +É}xÉÉä ÊxÉÎ¨iÉ ¤ÉÉÄSxÉ ºÉEäòxÉÉé! 

+°üEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ ¤ÉÉÄÊSÉËnùnùÉ…ËnùnùÉ; 

½þÉ¨ÉÒ±Éä +É}xÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú ºÉVÉÉ=xÉ ºÉEäòxÉÉé, 



+°ü ºÉÆºÉÉ®ú ºÉVÉÉ=ÄnùÉ…ºÉVÉÉ=Änèù! 

ªÉºÉè±Éä +ÉVÉ – 

½þÉ©ÉÉä +ÎºiÉi´ÉEòÉ Ê½þ¨ÉÉ±É½þ°ü 

‘¤É½þÉnÖù®ú’ ®ú ‘EòÉxUôÉ’ ¤ÉxÉä®ú Ê¤É±ÉÉBEòÉä Uô, 

ªÉºÉè±Éä ¨É ¦ÉxUÖô – 

+É>ð ºÉÉlÉÒ ½þÉä! 

+É}xÉè MÉÊiÉ Ê±ÉB®ú, 

º´Éi´ÉEòÉ vÉÖxÉ ºÉÖºÉä±nèù 

nùÉºÉi´ÉEòÉä ¨É½þ±É±ÉÉ<Ç iªÉÉMÉä®ú 

+É}xÉè ZÉÉä{Éc÷Ò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉxÉÖÇ{ÉUÇô, 

ÊvÉ{ÉÊvÉ{É ¤ÉkÉÒ xÉè VÉ±ÉÉB®ú ¦ÉB {ÉÊxÉ 

+É}xÉè +ÄvªÉÉ®úÉä ºÉÆºÉÉ®ú =VªÉÉ±xÉÖ {ÉUÇô* 

½þÉä; 

+¤É iÉ ½þÉ¨ÉÒ±Éä {ÉÊxÉ 

+É}xÉÉä ÊxÉÎ¨iÉ ¤ÉÉÄSxÉ ÊºÉCxÉÖ{É®äúEòÉä Uô, 

+É}xÉè ºÉÆºÉÉ®ú ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ MÉ®äú®ú 

+É}xÉè ÊxÉÎ¨iÉ ¨ÉxÉÇ ÊºÉCxÉÖ{ÉEòÉæ Uô, 

+É}xÉè ºÉÆºÉÉ®ú ¤ÉSÉÉB®ú…! 

 

 

 

 



¨Éä®úÉä näù¶É 

b÷ÉÄc÷É ®ú EòÉÄc÷É {É½þÉc÷-xÉÉ±ÉÉ `öÉ=Ä-`öÉ=Ä¨ÉÉ ºÉÖxnù®ú ´ÉxÉ 

|ÉEÞòÊiÉ Uô]õÉ +ÊiÉ xÉè ®úÉ©ÉÉ ½þÊ®úÊxÉ±Éä ¤ÉºÉEòÉä ¨ÉxÉ* 

ÊiÉ¤¤ÉiÉ ®ú ¦ÉÉ®úiÉ ¤ÉÒSÉ¨ÉÉ ÎºlÉiÉ ÊºÉÎCEò¨É ºÉÖxnù®ú näù¶É, 

{ÉÞl´ÉÒ¤ÉÒSÉ SÉÎ¨EòxÉä iÉÉ®úÉ {ÉÉBEòÉä +É}xÉè ¦Éä¹É* 

 

ÊºÉÎCEò¨É¤ÉÉºÉÒ ¦ÉÉä]äõ ®ú ±ÉÉ{SÉä ºÉÉlÉ¨ÉÉ xÉä{ÉÉ±ÉÒ, 

MÉnÇùUôxÉÂ EòÉ¨É Eò¨ÉÉ=ÄUôxÉÂ ¨ÉÉxÉ ¦Éänù¦ÉÉ´É +¡òÉ±ÉÒ* 

EòÉä½þÒ UôxÉÂ ¤ÉÉärù EòÉä½þÒ UôxÉÂ Ê½þxnÖù, EòÉä½þÒ UôxÉÂ <ÇºÉÉ<Ç, 

ªÉ½þÉÄEòÉ ´ÉÉºÉÒ ¨Éä±É-Ê¨É±ÉÉ{É ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉÉxÉ UôxÉÂ nùÉVÉÖ-¦ÉÉ<* 

 

¨ÉÎxnù®ú ®ú ¨ÉÎºVÉnù, MÉÉä¨{ÉÉ±Éä ºÉvÉé +É´½þÉxÉ MÉnÇùUô, 

|Éä¨É, +Ë½þºÉÉ ®úÉJÉ vÉ¨ÉÇ MÉ®ú ¨ÉÉxÉ iÉ¤É {ÉÉ<xUô* 

¦ÉÒ®ú ®ú {É½þ®úÉ ºÉÊVÉB ºÉÉ®úÉ Ê´ÉtÉEòÉä |ÉEòÉ¶É±Éä, 

|ÉMÉÊiÉ {ÉlÉ¨ÉÉ ±ÉÎ¨Eò®ú½äþUôxÉÂ ÊºÉÎCEò¨Éä BEòxÉÉºÉ±Éä* 

 

{É½þÉc÷-{É´ÉÇiÉ ºÉÖxÉÉJÉ®úÒ¤ÉÒSÉ |ÉEÞòÊiÉ ±ÉÖEäòEòÉä, 

|ÉEÞòÊiÉ-®úÉVÉEòÉä ¨É½þ±É ¦ÉxÉÒ ÊºÉÎCEò¨É ®úSÉäEòÉä* 

ÊºÉÎCEò¨Éä ±ÉÉJÉÉé ºÉÊVÉB ºÉÉ®úÉ Ê½þ¨ÉEòÉ SÉÖSÉÖ®úÉ, 

¡Úò±ÉEòÉ ´ÉºjÉ +Éäcä÷EòÉ ®úÉ©ÉÉ °üJÉ ®ú ]õÉEÖò®úÉ* 

 

Ê]õº]õÉ ®ú ®ÆúMÉÒiÉ ºÉÖxÉÉ=ÄUôxÉÂ ºÉÆMÉÒiÉ ¤ÉÉ±ÉÖ´ÉÉ SÉÖ¨Éä®ú, 

´ÉxÉ¨ÉÉ {ÉIÉÒ MÉÉ=ÄUôxÉÂ ºÉÆMÉÒiÉ ¡Úò±É¨ÉÉ ZÉÖ¨Éä®ú* 



SÉÉÄ{É ®ú MÉÖ®úÉÄºÉ ¤ÉÖÎCEòEòÉ ¡Úò±É±Éä {É½þÉc÷ ºÉVÉÉ=ÄUô, 

¨ÉÖxÉÉ±É, b÷ÉÄ¡äò VÉÉä®ú-VÉÉä®èú =c÷nùÉ |ÉEÞòÊiÉ ±ÉVÉÉ=ÄUô* 

{É½þÉc÷ ®ú {É´ÉÇiÉ ¡Úò±ÉEòÉ JÉÉxÉÒ ´ÉºÉxiÉ b÷ÉEäò®ú 

UôÉRóMÉÖ ®ú JÉäSÉÒ, ¨Éä¨ÉÉä<UôÉä `Úö±ÉÉ {ÉÉäJÉ®úÒ VÉÉä®ú-VÉÉä®ú, 

¡ò±nùUô ªÉ½þÓ vÉÉxÉ, ¨ÉEèò, EòÉänùÉä, ¤ÉºiÉÒ xÉè føÉEäò®ú, 

ºÉÖMÉÎxvÉiÉ ¤ÉxUô, ÊºÉÎCEò¨Éä ¨ÉÉ]õÉä ¡ò±É-¡Úò±É {ÉÉEäò®ú* 

 

Ê½þ¨ÉEòÉ {É´ÉÇiÉ ¡Úò±ÉEòÉ JÉÉxÉÒ ´ÉºÉxiÉ b÷ÉEäò®ú, 

Ê¤É±nùUô Ê½þ=Ä, ¡Öò±nùUô ¡Úò±É {É½þÉcè÷ føÉEäò®ú* 

¤ÉMnùUô JÉÉä±ÉÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É ZÉ®úxÉÉ, |ÉEÞòÊiÉ ºÉVÉÉ<Ç, 

¨ÉÖxÉÉ±É, b÷ÉÄ¡äò, ÊSÉÊ±É¨Éä ºÉÉlÉ =bÂ÷Uô ½þÉÄºÉ ®ú¨ÉÉ<Ç* 

 

]äõxb÷ÉäRó ®ú ¨ÉèxÉÉ¨É, ÊnùÊnù ®ú ¤ÉÊ½þxÉÒ ªÉºÉEòÉä <ÊiÉ½þÉºÉ 

ÊºÉÎCEò¨Éè¦ÉÊ®ú ¤É±ÉäEòÉ =VVÉ´É±É ¶ÉÉÎxiÉEòÉ |ÉEòÉ¶É* 

b÷ÉÄc÷ÉEòÉä ¤ÉÒSÉ ½þVÉÉ®úÉé ZÉhb÷É, ½þÉ´ÉÉ¨ÉÉ ZÉÖ±ÉäEòÉ, 

ÊºÉÎCEò¨ÉEòÉ ¤ÉÒSÉ ¤ÉÖrùEòÉ ´ÉÉhÉÒ Ê½þ¨ÉÉ±É ZÉé ¡Öò±ÉäEòÉ* 

 

¨ÉÉä<xÉÉ¨ÉEòÉ ZÉhb÷É +É´½þÉxÉ MÉUÇôxÉÂ, ¡ò®ú¡ò®ú MÉ®äú®ú, 

MÉxÉÖÇUô Eò¨ÉÇ ºÉiªÉ-|Éä¨É-vÉ¨ÉÇ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¦ÉB®ú* 

<xpù±ÉÉäEò VÉºiÉè ºÉÖxnù®ú näù¶É Uô, VÉxÉiÉÉ UôxÉÂ nùªÉÉ±ÉÖ, 

{ÉÞl´ÉÒ¤ÉÒSÉ ±ÉÉMnùUô ¨É±ÉÉ<Ç ªÉ½þÒ näù¶É ¨ÉÉªÉÉ±ÉÖ* 

 

 



+EòÉæ ¨Éä®úÉä ÊVÉxnùMÉÒ 

¨Éä®Ò VÉÒ´ÉxÉ-ºÉÆMÉÒxÉÒ! 

ÊiÉ¨ÉÒ iÉ ¨ÉºÉÄMÉ ºÉvÉé 

½þÉÄºxÉä, ¤ÉÉÄSxÉä ¤ÉÉZxÉä, ±Éc÷xÉä; 

EòÊ½þ±Éä ®ú¨ÉÉ=xÉä, `ÖöÎºEòxÉä ®ú Ê®úºÉÉ=xÉä 

ÊiÉ¨ÉÒ iÉ ºÉÉZÉÉ ÊVÉxnùMÉÒ ½þÉä ¨Éä®úÒ* 

ÊiÉ©ÉÉä ½þÉÄºÉÉä-+ÉÄºÉÖ ¨Éä®úÉä, 

¨ÉÒ`öÉä nÖù&JÉ ½þÉè ÊiÉ¨ÉÒ, 

®ú¨ÉÉ<±ÉÉä ºÉ{ÉxÉÉ ½Éè ÊiÉ¨ÉÒ, 

ºÉÉÄSÉÉä JÉÉÄSÉÉä ½þÉè ÊiÉ¨ÉÒ, 

VÉÒ´ÉxÉEòÉä ¨ÉÒ`öÉä ºÉiªÉ ½þÉè ÊiÉ¨ÉÒ! 

ªÉºÉè±Éä ÊiÉ¨ÉÒ iÉ – 

¨Éä®úÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉä +ÉvÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú ½þÉè ®ú 

+ÉvÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ½þÉè - +rùÉÇÎRÂóMÉxÉÒ! 

Eò¨ÉÇ-vÉ¨ÉÇ, {ÉÉ{É-{ÉÖhªÉ, ±ÉÉä¦É-<Ç¹ªÉÉÇ, 

iªÉÉMÉ-iÉ{ÉºªÉÉ, EòÉ¨É-´ÉÉºÉxÉÉ +lÉ´ÉÉ 

¦ÉÉèÊiÉEò ºÉÖJÉ-¶ÉÉÎxiÉEòÉä ºÉÉlÉÒ ÊiÉ¨ÉÒ! 

¦ÉÉèÊiÉEò ®ú +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ®ú ¨ÉÉxÉÊºÉEò ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ ®ú ¨É 

¨É ®ú ÊiÉ¨ÉÒ – 

½þÉ¨ÉÒ nÖù<Ç – BEò ¶É®úÒ®ú, BEò |ÉÉhÉ! 

ÊiÉ¨ÉÒ Ê¤ÉxÉÉ ¨É +vÉÖ®úÉä,  



¨É Ê¤ÉxÉÉ ÊiÉ¨ÉÒ +vÉÖ®úÉä* 

ªÉºÉè±Éä {ÉÊxÉ ±ÉÉMUô ¨É±ÉÉ<Ç 

ÊiÉ¨ÉÒ ºÉÉMÉ®ú ZÉé Ê´ÉºiÉÞiÉ ®ú MÉÊ½þ®úÉä, 

+ÉEòÉ¶É ZÉé ¡òÉÄÊ]õ±ÉÉä, 

®ú ºÉÆºÉÉ®ú ZÉé ®ú¨ÉÉ<±ÉÉä – 

ÊiÉ¨ÉÒ ¨Éä®úÒ VÉÒ´ÉxÉ - ºÉÉlÉÒ! 

®úÉiÉEòÉä EòÉä¨É±É SÉxpù ½þÉè ÊiÉ¨ÉÒ! 

ºÉvÉé ÊiÉ¨ÉÒ¨ÉÉ ´ªÉÉ{iÉ ¨É* 

VÉÒ´ÉxÉEòÉä =EòÉ±ÉÒ ®ú +Éä¿É±ÉÒ ½ÖÄþnèù 

¨ÉºÉÄMÉ Ê¤ÉÊiÉ®ú½þxÉä B=]õÉ ÊVÉxnùMÉÒ ÊiÉ¨ÉÒ! 

¨Éä®úÒ ¦ÉzÉä ‘¨É’ - ¤ÉÉ½äþEòEòÉä +EòÉæ ‘¨Éä®úÒ ÊVÉxnùMÉÒ’ ÊiÉ¨ÉÒ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¨ÉÉxUäô +Ê¦ÉxÉäiÉÉ 

¨É ºÉÉäSnèùUÖô – 

+É¡èò±ÉÉ<Ç |É¶xÉ MÉnêù 

+É¡èò¨ÉÉ JÉÉäVnèùUÖô, 

¨ÉÉxUäô±Éä º´ÉÒEòÉ®äúEòÉä 

¨ÉÉxUäô±Éä {ÉÚVÉäEòÉä º´ÉMÉÇ – 

+ÉEòÉ¶É 

iªÉÉä ¶ÉÚxªÉ +ÉEòÉ¶ÉEòÉä +ÉªÉiÉxÉ¨ÉÉ 

xÉÒ±É¨¤É®úEòÉä ½äþ¨¤ÉÉ®úÒÊ¦ÉjÉEòÉä 

iªÉÉä ¶ÉÚxªÉiÉÉEòÉä +ÎºiÉi´É 

¨Éä®úÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇiÉÉ¨ÉÉ 

ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ Ê´É®úÉVÉ¨ÉÉxÉ Uô* 

vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ +xÉÉÊnùEòÉ±ÉnäùÊJÉ 

ªÉ½þÒ {ÉÊ®ú´Éä¶É¨ÉÉ, 

ªÉ½þÒ ÎºlÉÊiÉ¨ÉÉ; 

VÉx¨ÉOÉ½þhÉ MÉ®äú®ú ¨ÉÉxUäô±Éä 

+xÉäEòÉé ªÉÖMÉ, ¶ÉiÉÉ¤nùÒ ®ú ´É¹ÉÇ½þ°ü {ÉSÉÉ=Änèù 



ªÉÖrùEòÉä Ê´É¦ÉÒÊ¹ÉEòÉ, 

¦ÉÒ¹ÉhÉ +EòÉ±É, ªÉÉiÉxÉÉ, 

®úÉäMÉ ®ú ¦ÉÉäEòEòÉä VÉVÉÇ®úiÉÉºÉÄ ±ÉbÂ÷nèù 

¨ÉÉxUäô VÉÉÊiÉEòÉä +ÎºiÉi´É 

¨ÉÉxÉ-¨ÉªÉÉÇnùÉ, MÉ´ÉÇ +ÊxÉ ªÉºiÉè Eäò-Eäò ¤Éxnèù 

¨ÉÉxUäô-¨ÉÉxUäôEèò ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ – 

¨ÉÉxUäô-¨ÉÉxUäôEèò ºÉÉlÉÒ ®ú nÖù¶¨ÉxÉ ¤Éxnèù 

EòkÉÇ´ªÉ ®ú vÉ¨ÉÇEòÉä, 

¨ÉÉªÉÉ ®ú nùªÉÉEòÉä, 

{ÉÉ{É ®ú {ÉÖhªÉEòÉä, 

EòÊ½þ±Éä Ê¦ÉJÉÉ®úÒ ®ú 

EòÊ½þ±Éä nùÉxÉÒEòÉä °ü{É¨ÉÉ 

+É¡Úò±ÉÉ<Ç ºlÉÉÊ{ÉiÉ MÉ®äú®ú 

EòÊ½þ±Éä ®úIÉEò ®ú ¦ÉIÉEòEòÉä 

+Ê¦ÉxÉªÉ MÉÊ®ú®ú½äþUôxÉÂ – 

¨ÉÉxUäô½þ°ü ªÉ½þÉÄ! 

 



¨Éä®úÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ 

¨Éä®úÉä <Ç¶´É®úEòÉä ¨ÉÚÌiÉ +ÊPÉ =Ê¦ÉB®ú 

¨É ÊxÉªÉÉÊ±É®ú½äþUÖô ¤ÉÉ®ú¨¤ÉÉ®ú* 

VÉÒhÉÇ ¶É®úÒ®ú, 

ÊSÉ¨ºÉä +ÉÄJÉÉ, 

JÉÉ±ÉÒ JÉÖÂ^õÉ, 

¦ÉÉäEòÉä {Éä]õ, 

+rÇùxÉMxÉ ¶É®úÒ®ú, 

+iÉÞ{iÉ, 

+¦ÉÉ´É{ÉÚhÉÇ, 

EÖòÎh`öiÉ! 

ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ ¨Éä®úÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ 

+´É½äþÊ±ÉiÉ ®ú ¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ! 

¨ÉÎxnù®ú, MÉÉä¨{ÉÉ ®ú SÉSÉÇ¨ÉÉ 

ºÉVÉÉB®ú ®úÉÊJÉBEòÉä Uô, 

ºÉVÉÉ´É]õEòÉ EÖòxÉè ºÉÉ¨ÉÉxÉ ZÉé* 

®ú ªÉÒ MÉÉä¨{ÉÉ¨ÉÉ, ¨ÉÎxnù®ú¨ÉÉ 

ÊMÉVÉÉÇ ®ú ¨ÉÎºVÉnù¨ÉÉ ¨Éä®úÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ 

¨Éä®úÉä <Ç¶´É®ú ´ÉÉºiÉ´É¨ÉÉ Eèònù Uô* 

¨Éä®úÉä <Ç¶´É®úEòÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ ¨ÉÉÊxÉºÉ±Éä 

{ÉÚVÉÉ-+SÉÇxÉÉ MÉxÉÇ 

vÉÚ{É, ¤ÉkÉÒ ®ú +IÉiÉ, 

°üÊ{ÉªÉÉÄ, {ÉèºÉÉ, vÉxÉ-nùÉè±ÉiÉ SÉgøÉBEòÉä 



ÊiÉ©ÉÉä xÉÉ¨É¨ÉÉ {ÉÉBEòÉä 

ÊiÉ¨ÉÒ iÉ näùJUôÉè ¨ÉÉjÉ, 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä iÉ JÉÉ±ÉÒ ºÉÖxUôÉè ¨ÉÉjÉ, 

iªÉÉä JÉÉxÉä ®ú ±ÉÉxÉä +ÊxÉ iªÉºÉ¨ÉÉÊlÉ 

+ÊvÉEòÉ®ú VÉ¨ÉÉ=xÉä iÉ EòÉä½þÒ +Eêò Uô! 

ÊiÉ©Éè xÉÉ¨É¨ÉÉ ¤ÉÉÄSxÉä 

ÊiÉ©Éè ºÉä´ÉEò ®ú {ÉÖVÉÉ®úÒ ¦É<]õÉä{É±xÉä 

ÊiÉ©ÉÉä xÉÉ¨ÉEòÉä ´ªÉÉ{ÉÉ®ú¨ÉÉ ¡òÉ<nùÉ =`öÉ=xÉä 

Eäò½þÒ iÉÒ iÉlÉÉEòÊlÉiÉ ºÉä´ÉEò 

ÊnùxÉ |ÉÊiÉÊnùxÉ ¨ÉÉä]õÉ=ÄnèùUôxÉÂ! 

ªÉºÉ®úÒ ¨Éä®úÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÂ 

ÊiÉ¨ÉÒ ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉnäùÊJÉ 

ªÉºÉ®úÒ `öÊMÉBEòÉ UôÉè, 

ÊiÉ©Éè ºÉ¤É-lÉÉäEò ½ÖþxÉÂ ®ú {ÉÊxÉ 

ÊiÉ©ÉÉä Eäò½þÒ UèôxÉ, 

ÊiÉ¨ÉÒ <Ç¶´É®ú ½þÉè ®ú {ÉÊxÉ 

ÊiÉ¨ÉÒ º´ÉiÉxjÉ UèôxÉÉè, 

ªÉºÉè±Éä Ê½þVÉ ZÉé +ÉVÉ Ê{É 

¨Éä®úÉä <Ç¶´É®ú ÊiÉ¨ÉÒ iªÉºiÉè UôÉè! 

¨Éè±Éä ªÉÉä näùÊJÉ®ú½äþUÖô,, 

ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ºÉ¤É näùÊJÉ®ú½äþUôÉè –  

iÉ®ú …? 

 



Ê¤ÉxiÉÒ 

½äþ ¨Éä®úÉ ¦ÉÉ< ½äþ ¨Éä®úÒ ¤ÉÊ½þxÉÒ, 

ªÉÉä Ê¤ÉxiÉÒ ¨ÉÉÊxÉnäù>ð* 

SÉ¨EòÉ=xÉä ºÉÆºÉÉ®ú º´ÉMÉÇ±ÉÉ<Ç UÖôxÉä, 

Ê´ÉtÉ ½þÉä VÉÉÊxÉnäù>ð** 

 

{ÉÉ{ÉÒ ®ú Eò{]õÒ nÖù¹]õEòÉä PÉ®ú±ÉÉ<Ç 

¨ÉÎxnù®ú ¤ÉxÉÉ>ð, 

ºÉiªÉ ®ú vÉ¨ÉÇ º´ÉMÉÇEòÉä ¤ÉÉ]õÉä, 

ºÉ¤É±ÉÉ<Ç ¤ÉÖZÉÉ>ð** 

 

ºÉiªÉ ®ú +Ë½þºÉÉ ¨ÉÎxnù®úEòÉä |ÉºÉÉnù, 

ºÉ¤É±ÉÉ<Ç ¤ÉÄÉÊc÷näù>ð! 

¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉiªÉ ¿nùªÉ¨ÉÉ ¤ÉÉ±ÉÒ, 

vÉ¨ÉÇ±ÉÉ<Ç VÉMÉÉ<näù>ð** 

 

‘¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ {ÉÚVÉÉ’ MÉ®äú®ú ºÉÆºÉÉ®ú 

=VªÉÉ±ÉÉä ¤ÉxÉÉ>ð* 

{ÉÉ{ÉÒ ®ú nÖù¹]õ +xªÉÉªÉÒ±ÉÉ<Ç, 

ºÉÖ¤ÉÉ]õÉä ±ÉMÉÉ>ð** 

 

Ê´ÉtÉEòÉä ®úºÉ Ê{ÉB®ú ¨ÉÉlÉ 

{ÉÊ´ÉjÉ {ÉÉÊ®únäù>ð* 



EÖò¨ÉÊiÉ VÉÊiÉ ºÉÆºÉÉ®úEòÉ EòÉÄc÷É, 

=JÉä±ÉÒ ¨ÉÉÊ®únäù>ð** 

 

¦Éänù¦ÉÉ´É Eäò½þÒ xÉ®úÉJÉÒ ¨ÉxÉ¨ÉÉ 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ VÉMÉÉ>ð* 

{ÉÉ{ÉÒ ®ú Eò{É]õÒ +xªÉÉªÉÒ±ÉÉ<Ç, 

ºÉiªÉ ZÉÖEòÉ>ð** 

 

ºÉiªÉ ®ú vÉ¨ÉÇ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú, 

ºÉÆºÉÉ®ú±ÉÉ<Ç ÊºÉEòÉ>ð* 

{ÉÊ´ÉjÉ ¦ÉÉ´É =¨ÉÉ®úÒ ¨ÉxÉ¨ÉÉ, 

ºÉÆºÉÉ®ú VÉMÉÉ>ð** 

 

MÉÖÊxÉ=-SÉÉä±ÉÒ nùÉè®úÉ ®ú MÉÖ°ü´ÉÉ±É, 

 

ºÉÆºEÞòÊiÉ +{ÉxÉÉ>ð* 

xÉä{ÉÉ±ÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ JÉÉºÉÉ, 

±ÉÉè +¤É VÉMÉÉ>ð** 

 

 

 

 

 



|É´ÉÉºÉEòÉä ÊIÉÊiÉVÉ¨ÉÖÊxÉ 

|É´ÉÉºÉEòÉä ÊIÉÊiÉVÉ¨ÉÖÊxÉ 

¤ÉÉÄSÉäEòÉ ÊlÉB ¨Éä®úÉ {ÉÚJÉÉÇ½þ°ü 

nùÉºÉi´É±ÉÉ<Ç MÉ´ÉÇ `öÉxÉä®ú, 

¤ÉÉäGäò iÉC¨ÉÉ ®ú Eò®úiÉ±É v´ÉÊxÉ½þ°ü¨ÉÉ 

+ÎºiÉi´É±ÉÉ<Ç ¤ÉxvÉEò ®úÉJÉä®ú, 

ºÉVÉÉB nùÉºÉi´ÉEòÉ ¨É½þ±É½þ°ü 

¦ÉÉäMÉä®ú ±ÉÉJÉÉé +Ê¦É¶É{iÉ ÊVÉxnùMÉÒ½þ°ü* 

ªÉºÉè±Éä, +ÉVÉ ½þÉ¨ÉÒ½þ°ü 

SÉÚ{ÉSÉÉ{É – 

UôÉkÉÒ¦ÉÊ®ú {ÉÖ®úÉxÉÉ PÉÉ=EòÉ b÷É¨É½þ°ü, 

±ÉÉJÉÉé {ÉÉ=¨ÉÖÊxÉ ÊlÉÊSÉB®ú ÊxÉººÉÉÊºÉBEòÉ UôÉé* 

+xvÉEòÉ®úÊ¦ÉjÉ ±ÉlÉÉÊ±ÉRÂóMÉè ¦ÉB®ú 

ÊVÉxnùMÉÒEòÉä {ÉºÉÉ®úÉä {É®äúEòÉ UôÉé* 

ªÉºÉè±Éä – 

+¤É iÉ ¤ªÉÚÄZÉxÉÖ{ÉUÇô (!) 

½äþ, +Ê¦É¶É{iÉ ¨ÉÖ®ú±ÉÒEòÉ vÉÖxÉ½þ°ü! 

ÊEòxÉÊEò ÊiÉ©ÉÉä UôÉkÉÒ¨ÉÉ vÉä®èú´É]õÉ nÖù±ÉÉä½þ°ü {É®äúEòÉ UôxÉÂ 

+¤É iÉ =`ÂöxÉÖ{ÉUÇô (!) 

vÉä®èú ªÉÖMÉ ¦ÉªÉÉä ºÉÖiÉäEòÉä ºÉc÷EòEòÉä ËxÉpùÉ, 

ÊEòxÉÊEò ÊiÉ©ÉÉä {ÉºÉÒxÉÉ ºÉÖÊEòºÉCªÉÉä 

+iÉ iÉ ÊiÉ¨ÉÒ VÉÉMxÉÖ{ÉUÇô, 

ÊEòxÉÊEò ÊiÉ¨ÉÒ±Éä ¤É½þÉBEòÉ ®úMÉiÉ½þ°ü 

ªÉ½þÒ vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ Ê¨ÉÊºÉBEòÉä Uô* 

ªÉ½þÒ vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ ÊiÉ¨ÉÒ iÉ ªÉjÉiÉjÉ UôÉè, 



iÉ®ú ÊiÉ¨ÉÒ±Éä +É¡èò±ÉÉ<Ç b÷®úÉBEòÉ UôÉè, 

ÊiÉ¨ÉÒ iÉ ªÉ½þÓEòÉ ±ÉäEò ®ú ¤ÉåºÉÒ ¦ÉBJÉ+É UôÉè, 

ªÉ½þÓEòÉ EòlÉÉ ®ú ´ªÉlÉÉ ¦ÉBEòÉ UôÉè* 

ªÉºÉè±Éä – 

|ÉiªÉäEò +ÄvªÉÉ®úÉä ®úÉiÉ{ÉÊUô 

Ê¤É½þÉxÉÒ ¦ÉB ZÉé, 

½þÉ©ÉÉä VÉÒ´ÉxÉ - ¦ÉÉäMÉÉ<EòÉä ºÉiÉ½þ¤ÉÉ]õ 

½þÉ©ÉÉä =VªÉÉ±ÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉä Ê¤É½þÉxÉ VÉx¨ÉxÉÖ{ÉUÇô* 

ºÉÆMÉÒ ½þÉä! 

½þÉ©ÉÉä ºÉÉÄSÉÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉä 

VÉx¨ÉÉäiºÉ´É ¨ÉxÉÉ=xÉ 

GòÉÎxiÉEòÉ nùÒ{É½þ°ü ¤ÉÉ±Éä®ú 

¨ÉÉxUäôEòÉ +ÄvªÉÉ®úÉä ¨ÉxÉ½þ°ü¨ÉÉ 

º´ÉiÉÆjÉ ®ú Ê´É¹{ÉIÉ PÉÉ¨É ±ÉÉMxÉÖ{ÉUÇô* 

º´ÉÉlÉÇEòÉä vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ 

´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉEòÉä +ÉEòÉ¶É JÉÉäVxÉÖ{ÉUÇô* 

VÉ½þÉÄ ½þÉ©ÉÉä º´ÉÉÊ¦É¨ÉÉxÉ ®ú MÉÉè®ú´ÉEòÉ 

iÉÉ®úÉ½þ°ü SÉ¨É-SÉ¨ÉÂ SÉÎ¨Eò>ðxÉ! 

½þÉ¨ÉÒ±Éä, ¨É®äúEòÉä ¨ÉÉ]õÉä¨ÉÉ 

½þÉ©ÉÉä +ÎºiÉi´ÉEòÉ ¡ò±É½þ°ü 

føEò¨ÉCEò ¦ÉB®ú ¡Öò±ÉÖxÉÂ! 

½þÉ¨ÉÒ±Éä ¤ÉÉÄSÉäEòÉä |É´ÉÉºÉEòÉä ÊIÉÊiÉVÉ¨ÉÖÊxÉ 

½þÉ©Éè +ÉEòÉºÉ ®ú vÉ®úiÉÒ ½ÖþxÉÂ* 

½þÉ©ÉÉä +É}xÉè ºÉÆºÉÉ®ú ½þÉäºÉÂ! 

 



ºÉÆºÉÉ®únäùÊJÉ ¡òÉ±ÉÉé 

ªÉºÉ Ê´É¶´É±ÉÉ<Ç ]ÖõGòÉ-]ÖõGòÉ {ÉÉ®äú®ú 

¦ÉÉMÉ-¦ÉÉMÉ¨ÉÉ Ê´É¦ÉCiÉ MÉ®äú®ú, 

{ÉÚ´ÉÇ-{ÉÎ¶SÉ¨É, =kÉ®ú-nùÊIÉhÉ¨ÉÉ ¤ÉÉÄcä÷®ú, 

näù¶É-Ê´Énäù¶É ¤ÉxÉÉB®ú, 

¶ÉÉºÉxÉ MÉnêù ±ªÉÉB* 

¤É½ÖþºÉÆJªÉEò ¶ÉÉÊ¹ÉiÉ ¤Éxnèù MÉB, 

BEò-nÖù<VÉxÉÉEòÉä ½þÉiÉ¨ÉÉ ¶ÉÉºÉxÉ ®úÁÉä, 

`Úö±ÉÉ-¤Éc÷ÉEòÉä ½þÉiÉ¨ÉÉ ¶ÉÉºÉxÉ ®úÁÉä, 

¶ÉÉºÉxÉ ®ú ¶ÉÉºÉxÉEòÉä ¤É±É¨ÉÉ, 

{ÉÚÄVÉÒ ®ú ¶ÉÎCiÉEòÉä ¤É±É¨ÉÉ, 

¨ÉÉxUäô±Éä ¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç ±ÉÖ]ÂõxÉ ®ú ¦ÉÖ]ÂõxÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ, 

+ÉºÉxÉ ®ú ¶ÉÉºÉxÉ ½þÉiÉ¨ÉÉ ºÉvÉé ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úÉJxÉEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ 

ªÉ½þÒ ¶ÉÉºÉEò´ÉMÉÇ±Éä ªÉ½þÒ ¶ÉÉä¹ÉEò´ÉMÉÇ±Éä 

+É}xÉÉ EòÉªÉÇ-ÊºÉÊrùEòÉä ÊxÉÎ¨iÉ 

Ê´É¶´É±ÉÉ<Ç ]ÖõGòÉ-]ÖõGòÉ {ÉÉ®äú{ÉÊUô, 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ]ÖõGòÉ {ÉÉ®äú{ÉÊUô, 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç Ê´ÉÊ¦ÉzÉ VÉÉiÉ ®ú vÉ¨ÉÇ¨ÉÉ Ê´É¦ÉCiÉ MÉ®äú{ÉÊUô 

ªÉ½þÒ ]ÖõÊGòBEòÉä vÉ®úiÉÒ¨ÉÉ ¡äòÊ®ú 

º´ÉMÉÇ ®ú xÉEÇò ºlÉÉÊ{ÉiÉ MÉ®äú®ú 

ºÉ¨{ÉÚhÉÇ nÖùÊxÉªÉÉÄ±ÉÉ<Ç xÉè, ºÉ¨{ÉÚhÉÇ Ê´É¶´É´ÉÉºÉÒ±ÉÉ<Ç xÉè; 

¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ±ÉÉ<Ç xÉè ÊSÉiÉÉ ¤ÉxÉÉB®ú 

VÉ±ÉÉ<®ú½äþEòÉ UôxÉÂ* 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç näù´ÉiÉÉ ®ú nùÉxÉ´ÉEòÉä ºÉÆYÉÉ ÊnùB®ú 

¦ÉÉ<-¦ÉÉ<¨ÉÉ ±Éc÷É<®ú½äþEòÉ UôxÉÂ* 



SÉÉ®ú VÉÉiÉ UôkÉÒºÉ ´ÉhÉÇ¨ÉÉ Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ MÉ®äú®ú 

¥ÉÀÉhÉ, IÉjÉÒªÉ, ´Éè¶ªÉ ®ú ¶ÉÚpù ¤ÉxÉÉB®ú 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç Ê´É¦ÉCiÉ MÉ®äú®ú – 

]ÖõGòÉ-]ÖõGòÉ {ÉÉ®äú®ú 

¨ÉÉxUäô xÉÉ¨ÉEòÉä ËºÉMÉÉä +ÎºiÉi´É±ÉÉ<Ç ±ÉlÉÉË±ÉMÉè-±ÉlÉÉË±ÉMÉè {ÉÉ®äú®ú/¨ÉÉ®äú®ú, 

`Úö±ÉÉ-ºÉÉxÉÉ, vÉxÉÒ-MÉ®úÒ¤É ¤ÉxÉÉB®ú, 

¨ÉÉxUäô±ÉÉ<Ç VÉÉiÉ-{ÉÉiÉEòÉä EèònùÒ ¤ÉxÉÉ=Änèù ±ÉMÉä 

¨ÉÉxUäôEòÉä +ÊvÉEòÉ®ú±ÉÉ<Ç ºÉ¨{ÉzÉ´ÉMÉÇ±Éä – {ÉÚÄVÉÒ{ÉÊiÉ´ÉMÉÇ±Éä 

Eò¤VÉÉ MÉnêù ±ÉMÉä* 

¨ÉÉxUäôEòÉä º´ÉiÉxjÉiÉÉ, Ê´ÉºiÉÞÊiÉ ®ú +ÎºiÉi´É±ÉÉ<Ç 

BEò ¨ÉÖ`öÒ ºÉ¨{ÉzÉ ¨ÉÉxUäô±Éä +É}xÉÉä º´ÉÉlÉÇ{ÉÚÌiÉEòÉä ¨ÉÉvªÉ¨É ¤ÉxÉÉB®ú ±ÉMÉä* 

º´ÉiÉxjÉiÉÉ Eäò´É±É ºÉ{ÉxÉÉEòÉä MÉÒiÉ¦ÉÊ®ú ®úÁÉä +ÎºiÉi´É* 

Eäò´É±É Eò±{ÉxÉÉEòÉä ¨ÉÉ`öÉä ´ÉänùxÉÉ ¤ÉxªÉÉä 

¨ÉÉxUäô ªÉºÉ®úÒ ¨ÉÉxUäô¤ÉÉ]õ `öËMÉnèù MÉªÉÉä* 

nùË¤Énèù MÉªÉÉä* 

ªÉºÉ®úÒ vÉä®èú ªÉÖMÉ½þ°ü ¨ÉÉxUäô±Éä xÉè ¤ÉxÉÉBEòÉ EòÉ®úÉMÉÉÊ¦ÉjÉ 

Ê¤ÉiÉä {ÉÊUô – 

¨ÉÉxUäôEòÉ +xÉMÉÎxiÉ-+xÉMÉÎxiÉ {ÉÖºiÉÉ½þ°ü ¨ÉÉxUäô±Éä xÉè ¤ÉxÉÉB, 

EÖò´ªÉ´ÉºlÉÉ/EÖòºÉÆºEòÉ®úÊ¦ÉjÉ +xÉMÉÎxiÉ-+xÉMÉÎxiÉ{É±]õ 

+xªÉÉªÉ±Éä ¨É®äú{ÉÊUô – 

ªÉÉä ªÉÖMÉ +É<{ÉÖMÉäEòÉä Uô* 

ªÉÉä ªÉÖMÉ +xÉMÉÎxiÉ-+xÉMÉÎxiÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü +ÉBEòÉ UôxÉÂ; 

`Úö±ÉÉ-ºÉÉxÉÉ, MÉ®úÒ¤É-vÉxÉÒ, ®úÉ©ÉÉ-xÉ®úÉ©ÉÉEòÉä ºÉÆYÉÉ ¤ÉÉäEäò®ú, 

JÉÉ±É-JÉÉ±ÉEòÉ vÉ¨ÉÇEòÉ ®ÆúMÉÒ-Ê¤É®ÆúMÉÒ ZÉhb÷É ¤ÉÉäEäò®ú, 

+É}xÉÉä-+É}xÉÉä ÊSÉ½þÉxÉ ®ú SÉÉèiÉÉ®úÉ ¤ÉÉäEäò®ú, 



+É}xÉÉä-+É}xÉÉä näù¶É-Ê´Énäù¶É ®ú ºÉÆºÉÉ®ú Ê±ÉB¹É 

+É}xÉÉä-+É}xÉÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ, ¤ÉÉä±ÉÒ, ¦Éä¹É-¦ÉÚ¹ÉÉ Ê±ÉB®ú, 

ºÉÒ¨ÉÉxÉÉ-ºÉÉÄvÉ +É}xÉÉä-+É}xÉÉä ¤ÉÉÄvÉ Ê±ÉB®ú 

+ÉBEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü – 

ºÉ¨ÉºªÉÉEòÉä ¨É½þÉºÉÉMÉ®ú¨ÉÉ bÖ÷¤ÉäEòÉ UôxÉÂ, 

EÖò´ªÉ´ÉºlÉÉ ®ú EÖòºÉÆºEòÉ®ú±Éä Ê{ÉÎ±ºÉBEòÉ UôxÉÂ, 

ªÉºiÉè ¨ÉÉxUäô½þ°ü¨ÉÉ 

ªÉºÉ ºÉÆºÉÉ®ú¨ÉÉ +ÉVÉ 

JÉÉB®ú…+PÉÉB®ú ¨É®äúEòÉ UôxÉÂ BEò-nÖù< ¦ÉxÉä 

+xÉMÉÎxiÉ±ÉÉ<Ç ªÉ½þÉÄ ¦ÉÉäEò±Éä {ÉÊxÉ ¨ÉÉxÉÇ ºÉEäòEòÉä UèôxÉ 

JÉÉxÉ ®ú ±ÉÉ=xÉ xÉ{ÉÉBEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°ü±ÉÉ<Ç 

¦ÉÉäEò±Éä {ÉÊxÉ ¤ÉSÉÉBEòÉ UôxÉÂ* 

¶ÉÉäEò ®ú ®úÉäMÉ±Éä {ÉÊxÉ ½þÉ®ú JÉÉBEò UôxÉÂ, 

JÉÉxÉ xÉ{ÉÉBEòÉä ¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ ´ÉMÉÇ±Éä ¤ÉxÉÉBEòÉä ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú 

+ÉVÉ JÉÉB®ú/+PÉÉB®ú/+{ÉSÉ ¦ÉB®ú ¨É®äúEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°üEòÉä 

{Éä´ÉÉ ¤ÉxÉäEòÉä Uô* 

ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú EòÊiÉ nùÊ¹ÉiÉ ¤ÉxÉäEòÉä Uô; 

½äþ®ú, SÉÉ®èúÊiÉ®ú +ÉVÉ – 

ªÉ½þÉÄ +PÉÉB®ú ¨É®äúEòÉ ¨ÉÉxUäô½þ°üEòÉ ±ÉÉ¶É±Éä 

¤ÉÉºÉ MÉÊ®ú®ú½äþUôxÉÂ* 

¨ÉÚnùÉÇ½þ°üEòÉä ¤ÉºiÉÒ xÉ ½þÉä ªÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú! 

ªÉºÉè±Éä B, Ê´É¶´É´ÉÉºÉÒ ¨ÉÉxÉ´É ½þÉä! 

+É>ð, BEò{É±]õ BEò ¦ÉB®ú ªÉÒ ±ÉÉ¶É½þ°ü±ÉÉ<Ç 

½þÉ©ÉÉä ºÉÆºÉÉ®únäùÊJÉ {ÉxºÉÉ>ð, ½þ]õÉ>ð* 

xªÉÉªÉEòÉä +ÉMÉÉä¨ÉÉ VÉ±ÉÉB®ú ÊxÉÊ¨É`ö¬ÉzÉè {ÉÉ®úÉé 

ªÉÒ nÚùÊ¹ÉiÉ ±ÉÉ¶É½þ°ü±ÉÉ<Ç ½þÉ©ÉÉä ºÉÆºÉÉ®ú¤ÉÉ]õ 



ºÉvÉé-ºÉvÉéEòÉä ±ÉÉÊMÉ =`öÉB®ú ¡òÉ±ÉÉé, 

¡òÉ±ÉÉé! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 


